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प्रेमजीत सिरोही जी एक वक्ता,लेखक एवं दार्शनिक हैं। वे 
ULM(UNIVERSAL LIFE MANAGEMENT) िंस्था के िंस्थापक 
भी हैं। यह िंस्था वैश्ववक चुिौनतयों का िमाधाि प्रदाि करिे के सलए 
एक थथकं टैंक है। प्रेमजीत सिरोही जी की पुस्तक "सम्पूर्ण समाधान- 
एक नयी सामाजिक रािनैतिक अर्णव्यवस्र्ा" मािव जीवि की िभी 
िमस्याओं के सलए एक ियी व्यवस्था की पेर्कर् करती है, 
श्जिमें िभी मिुष्य िमाि रूप िे िुखी हो िकें गे। उन्होंिे कई 
व्याख्याि ददए हैं और देर् ववदेर् में ववसभन्ि मंचों पर भाग लेकर इि 
िमाधाि को जि जि तक पहंुचािे का असभयाि र्ुरू कर ददया है। 
उिके व्याख्यािों में अथशर्ास्र, राजिीतीर्ास्र, िमाजर्ास्र, दर्शिर्ास्र 
िे लेकर मिोववज्ञाि तक जैिे कई ववषयों का िमावेर् होता है। 

वह मिुष्य जीवि की चुिौनतयों के हल के सलए एक व्यवस्था आधाररत 
िमाधाि पर व्याख्याि देते हैं। उिका कें द्रीय ववषय एक िया अथशर्ास्र 
है श्जिके द्वारा िभी मिुष्यों को उिका इश्छित जीवि समल िकेगा 
और िमाज जनित िुख िुववधाओं का न्यायपूर्श उत्पादि और ववतरर् 
िंभव हो िकेगा। उिके पाि मािव चेतिा के बारे में गहरी िमझ है| 
वे एक ध्याि गाइड भी हैं। उन्होंिे आत्मज्ञाि में इछिुक व्यश्क्तयों के 
सलए भी एक कायशक्रम ववकसित ककया है, ताकक वे स्वयं पुश्ष्ट कर िकें  
कक हम कौि हैं, हम कैिे कायश करत ेहैं और हम यहां क्यों हैं। उिके 
निष्कषश बहुत ही अिोखे, मौसलक और अकादसमक परंपरा में अििुिे है। 
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iqLrd dk mn~ns”; 

 

thou n”kZu dk vFkZ gksrk gS fd ,d ,slk n”kZu tks ge lcds thou dks iw.kZ:i 

ls izdkf”kr djrk gksA izdkf”kr djus dk vFkZ gS fd og gekjs thou ds ckjs esa 

lcdqN foLrkj ls crkrk gks tSlsfd ;s thou D;ksa gS vFkkZr~ bldk D;k mn~ns”; gS 

vkSj dSls mls iwjk djsaA D;ksa djsa vkSj D;ksa uk djsa] D;k djsa vkSj D;k uk djsa] dc 

djs vkSj dc uk djsa] dSls djsa vkSj dSls uk djsaA ge dkSu gSa] dgka ls vk;s gSa] 

D;ksa vk;s gSa] ;gka D;k djsa] D;k uk djsa vkfn izR;sd izdkj ds iz”uksa dk gy nsrk 

gksA tksfd izR;sd leL;k ds ewy rd tkus esa lgk;rk nsrk gks ,oa mldk mfpr 

lek/kku Hkh djus esa l{ke gks mlh dks lgh ek;us esa thou n”kZu dguk pkfg,A 

og gekjs lcds thou dks lHkh izdkj ls O;ofLFkr djus dk rjhdk Hkh crkrk gksA 

;k mlesa gekjh lgk;rk djrk gksA  

eSaus bUgha lkjs iz”uksa ds mRrj [kkstus dk ,d lQy iz;kl fd;k gSA vc ;s iz;kl 

fdruk lQy gqvk gS ;s rks vki lc yksx gh crk;saxsA gka eq>s rks iwjk larks’k gqvk 

bls tkudj] fy[kdj vkSj vc bls LFkkfir djus dk iz;kl Hkh eSa dj jgk gwaA 

tkuuk vkSj fy[kuk rks dksbZ ,d vkneh Hkh dj ldrk gSA tksfd eSaus dj fn;k 

gSA ysfdu bls lekt esa LFkkfir djuk ,d ds fy, lEHko ugha gSA rks ;fn 

vkidks bls i<+dj yxs fd gka ;s ,d lgh iz;kl gS rks d`I;k bls LFkkfir djus esa 

vki lHkh viuh :fp vkSj {kerk ds fglkc ls fgLlk ysaA ;s vki lHkh ds lg;ksx 

ls gh fd;k tk ldrk gSA nwljk dksbZ mik; ugha gS bls djus dkA vkSj ;fn 

vkidks yxs fd ugha ;s ,d csdkj dk iz;kl Fkk ;k vki ugha pkgrs fd ;s gks rks 

fQj bls LFkkfir djus dk dksbZ vkSfpR; ugha gksxkA rks Hkh d`I;k vki eq>s t:j 

crk;sa rkfd eSa tks vius Lrj ls bls ftruk Hkh djus dk iz;kl dj jgk gwa mls 

cUn dj ldwaA tks Hkh gks vki vius fu.kZ; ls eq>s vo”; gh voxr djk;saA bls 

djus ;k uk djus dk dkj.k Hkh vo”; crk;saA vkidk cgqr /kU;okn gksxkA ij 

vki tksHkh fu.kZ; ysa mldk vk/kkj Hkh d`I;k fy[kdj foLrkj ls HkstsaA 

eSaus viuh yxHkx 20 o’kksZa dh [kkst esa ;s tkuk fd ;s thou lHkh izdkj ds lq[kksa 

dks izkIr djus ds fy, cuk gSA ;gka ge lHkh mu lHkh lq[kksa dks ikuk pkgrs gSa 

ftudh fd gesa ikus dh bPNk gksrh gSA vkSj eSaus viuh [kkst esa ;s Hkh tkuk fd ;s 

ge lc lkeqfgd :i ls gh izkIr dj ldrs gSa] O;fDrxr :i ls ;s lEHko ugha gSA 
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O;fDrxr:i ls ge tSls rSls dsoy thfor gh jg ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, 

tSls rSl s o’kkZ ds ikuh dh enn ls ge [ksrh dj ldrs gSaA ftlesa dqN vukt 

vkfn gh ;k dqN Qy vkfn gh oks Hkh tgka ge jgsaxs ogka ds ekSle vkSj feVVh ds 

fglkc ls iSnk dj ldrs gSa vkSj mudk miHkksx dj ldrs gSaA ;fn chekj iM+s rks 

[kqn gh MkWDVj cuuk iM+sxk] diM+k iguuk gS rks [kqn gh cqudj cukuk iM+sxkA 

VSDuksykth Hkh [kqn gh [kkstuh gksxh vkSj mldks iz;ksx ds yk;d Hkh gesa [kqn gh 

djuk gksxk vkSj fQj iz;ksx Hkh ge gh djsaxsA blls lkQ gS fd ge vdsys lHkh 

izdkj ds dk;Z [kqn ugha dj ldrsA rks vius ne ij lkjs lq[k izkIr ugha dj 

ldrs D;ksafd lHkh izdkj ds lq[kksa dks iSnk djus ds fy, igys vkneh dks ml 

fo’k; esa n{k gksuk t:jh gSA ftlds fy, fo|ky; gksus t:jh gSaA fo|ky; ds 

fy, ,d iwjh O;oLFkk pkfg, tksfd f”k{kd iSnk dj ldsaA tks Hkh [kkstsa gqbZ mudk 

ladyu fQj mudk v/;;u fQj v/;kiu vkSj rc tkdj ge fdlh vkneh dks 

n{k dj ik;saxsA rc tkdj oks vkneh ml oLrq dk lgh ls mRiknu dj ik;sxkA 

rc oks ge rd igqapsxhA vFkkZr~ ,d iwjh O;oLFkk pkfg, ugha rks ;s lEHko gh ugha 

gSA vius cy ij dsoy lkekU; [kkuk vkfn ds vykok vkSj dqN lEHkkouk ugha 

fn[kkbZ iM+rhA  

eSa bl iqLrd esa vkxs Li’V d:axk fd bl thou dk mn~ns”; vius bZfPNr lq[kksa 

dh fujarj izkfIr djuk gh gSA rks lgh thou n”kZu mlh dks dgsaxs ftlesa gekjs 

thou dks lHkh izdkj ds lq[kksa ls Hkj ldus dh iwjh {kerk gksA vkSj ;fn dHkh 

gekjs thou esa dksbZ leL;k vk Hkh tk;s rks mldk le; jgrs lek/kku djus dh 

;ksX;rk gekjs vanj iSnk djrk gkssA rks bl iqLrd dks fy[kus dk esjk ;gh mn~ns”; 

gS fd ;g iqLrd ,d ,slk thou n”kZu ns lds ftlls fd lHkh dk thou 

lEiw.kZ:i ls lq[kh gks lds ,oa fujarj lq[kh cuk jg ldsA   

eSa tc NksVh vk;q dk Fkk rks rHkh ls esjs vanj thou ls lEcaf/kr ewy iz”uksa dh 

,d yEch Ja[kyk Fkh tksfd le; c<+us ij vkSj yEch gksrh tk jgh FkhA ftlesa 

igyk iz”u ;s Fkk fd ;s thou D;ksa gS\ vFkkZr bl thou dk mn~ns”; D;k gS\ ;s 

bruk fo”kky lalkj ftldk dksbZ vksj Nksj ugha fn[kkbZ iM+rk] ftldh dksbZ lhek 

fn[kkbZ ugha iM+rh] bldk fuekZ.k D;ksa fd;k x;k gS\ vFkkZr bl fo”kky lalkj dks 

cukus dk D;k iz;kstu gS] D;k mn~ns”; gS\ D;k ge lc ;wa gh dHkh nq[kh vkSj 

dHkh lq[kh gksrs jgus ds fy, iSnk gq, gSaA ;k fd ge lHkh dHkh viuh bZPNkiwoZd 

Hkh th ldsaxs\ esjs iz”uksa ds mRrj eq>s fdlh Hkh miyC/k n”kZuksa ls larq’V djus 
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okys ugha fey jgs FksA eSa vuqHko dj jgk Fkk fd bu lHkh n”kZuksa esa bl iz”u ds 

mRrj ij xgjkbZ ls dk;Z ugha fd;k x;k gSA tcfd ;fn ge vius thou esa dksbZ 

Hkh dk;Z djrs gSa rks lcls igys ml dk;Z dk mn~ns”; gh r; djrs gSaA mlds 

ckn ml dk;Z dks bl rjg ls vkxs c<+krs gSa fd ge ml mn~ns”; dks ik ldasA 

dk;Z dks djus ds le; esa Hkh lnSo bl ckr dk /;ku j[kk tkrk gS fd ge 

mn~ns”; ds vkSj ikl igqap jgs gSa fd ughaA izR;sd euq’; de ;k vf/kd ,slk gh 

djrk gSA vFkkZr lcls igys mn~ns”; dks gh fuf”pr fd;k tkrk gSA ;kfufd gekjs 

lHkh dk;ksZa dk dksbZ uk dksbZ mn~ns”; gksrk gh gSA blh izdkj n”kZu dk Hkh rks dksbZ 

lVhd mn~ns”; gksuk pkfg,A vkf[kj ;s gekjs thou dk vk/kkj curk gSA bls ge 

,sls gh ugh a NksM+ ldrsA vkSj fcuk thou n”kZu ds rks euq’;ksa dk thou i”kqvksa ds 

thou ls FkksM+k lk Hkh fHkUu dSls gksxkA rks ;fn dksbZ dgrk gS fd thou n”kZu dh 

vko”;drk gh D;k gS tksfd vHkh dqN yksxksa us dguk “kq: dj fn;k gSA rks ;s rks 

lgh ugha gksxkA gkaykfd yksx thou n”kZu dh vko”;drk dks blfy, udkjus 

yxs gSa D;ksafd orZeku ds thou n”kZu rks lgh izdkj ls dksbZ lek/kku ns gh ugha 

jgsA rks yksxksa dks blls ,slk yxrk gS fd dgha lkjh leL;kvksa dh tM+ ;s n”kZu 

gh rks ughaA rks blls rks n”kZu dks udkjuk curk gh gSA ij fe=ksa ges ;s Hkh rks 

lkspuk pkfg, fd dgha ,slk rks ugha fd vHkh lgh ls gekjs ikl thou n”kZu gks 

gh ukA ge lHkh ds iwoZtksa us dksf”k”k rks dh dbZ ckj n”kZu cukus dh ijarq os vHkh 

rd lgh ls cuk ugha ik;ssA eq>s ,slk gh yxrk gS fd iwoZtksa us dbZ ckj dksf”k”k 

dh gS n”kZu cukus fd ij oks ,d ,slk lEiw.kZ thou n”kZu vHkh rd ugha cuk ik;s 

ftlls gekjs lHkh dh lkjh thou leL;k,a lek/kku gks tkrhaA cgqr “kks/k ,oa 

vuqla/kku ds ckn eSaus ,slh ,d dksf”k”k dh gS ftlls ,d ,slk thou n”kZu cu 

lds ftlls fd gekjs lHkh ds thou dh lkjh leL;k,a frjksfgr gks tk;as vkSj 

thou esa dsoy lq[k gh jgs] nq[k ughaA rks fe=ksa thou n”kZu dh vko”;drk rks gS] 

vkSj blh vko”;drk ds pyrs gh gekjs iwoZtksa us viuh le> vkSj {kerk ds 

fglkc ls vius vius le; esa thou n”kZu cuk;s ;k fy[ks Hkh] Hkys gh oks vHkh 

rd i;kZIr fl) ugha gq, gSaA ysfdu ;s rks tc rd gksrk gh jgsxk tcrd fd ,d 

iw.kZ lVhd thou n”kZu ugha cu tkrkA fdlh Hkh fo’k; ij rcrd [kkst gksrh gh 

jgsxh tcrd fd ge mldh iw.kZrk ij ugha igqp tkrsA rks bl ckr ls eSa lger 

gwa fd gekjs ikl thou n”kZu rks gksuk gh pkfg, vkSj igys ls cgrj gksuk pkfg,A 

ijarq n”kZu ,d gh gksuk pkfg,A ugha rks fofHkUu izdkj ds n”kZu ,d leL;k iSnk 

djrs gSaA oks ;s fd yksx vyx vyx fn”kk esa tkuk “kq: dj nsrs gSa ftlds dkj.k 

yksxksa ds chp }an QSyus yxrk gS tksfd NksVh ls ysdj cM+h yM+kbZ dk dkj.k 
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curk gSA tksfd vki lHkh ns[k gh jgs gSaA fofHkUu izdkj ds vkradokn gks jgs gSaA 

fdrus vk”p;Z dh ckr gS fd n”kZu gksus pkfg, thou dh leL;kvksa dk lek/kku 

djus ds fy, ijarq gks ;s jgk gS fd n”kZuksa ds uke ij gh ;q) gks jgs gSaA n”k Zu 

;q)ksa dks lekIr djus ds fy, gksus pkfg, ijarq n”kZu gh ;q) dk dkj.k cu jgs 

gSaA rks fe=ksa ge lHkh dks ns[kuk pkfg, fd tc dksbZ u;k thou n”kZu vk;s rks 

mls igys n”kZu ls lacaf/kr yksxksa ds le{k j[kuk pkfg, vkSj mldh leh{kk gk suh 

pkfg, fd D;k ;s thou n”kZu ekStwnk thou n”kZu ls vf/kd vPNk gS\ vkSj ;fn 

;s le> esa vk;s fd vPNk gS rks igys okys thou n”kZu dh txg bl u;s thou 

n”kZu dks ykxw dj nsuk pkfg,A blls D;k gksxk fd ges”kk ,d gh thou n”kZu 

cuk jgsxk vkSj vkil esa fofHkUu er erkarj ugha gksaxsA rks bldh otg ls tks ;q) 

gksrs gS ;k oSeuL;rk QSyrh gS oks ugha QSysxhA Kkr bfrgkl esa ,slk ugha tku 

iM+rk fd u;k n”kZu vkus ds ckn mls ml le; ds nk”kZfudksa ds le{k j[kk x;k 

gksA vkSj mlds ckn ;s r; fd;k x;k gks fd ;s ekStwnk thou n”kZu ls vf/kd 

mi;qDr gS ;k ughaA ;s rks lkQ gh gS fd dksbZ Hkh u;k thou n”kZu rHkh vk;sxk 

tcfd ekStwnk thou n”kZu gesa lEiw.kZ :i ls larq’V ugha dj ik jgk gksxkA 

fuf”pr gh ;s [kkst rcrd gksrh gh jgsxh tdrd fd ge ,sls thou n”kZu dks 

ugha [kkst ysrs tksfd ge lHkh dks lHkh izdkj ls larq’V dj ldsA 

rks blls D;k gqvk fd igyk okyk thou n”kZu Hkh ykxw jgk vkSj /khjs /khjs u;k 

thou n”kZu dks ekuus okys Hkh yksx gksus yxs vkSj pqafd nksuksa n”kZuksa ds erksa esa 

vUrj Fkk rks yksxksa esa Hkh erkUrj gksus yxk vkSj ,d dk jgu lgu nwljs ds jgu 

lgu esa fofHkUu izdkj ds nq[k iSnk djus yxkA ftlls fd ,d vkSj ;q) dk 

dkj.k cuus yxkA vkSj blh izdkj vki vkt ns[k ldrs gSa fd bl le; ,d nks 

ugha vusdksa thou n”kZu bl i`Foh ij fdz;k”khy gSa ftuds dkj.k dbZ izdkj ds 

;q)ksa dh fLFkfr iSnk gks x;h gS vkSj dqN rks ;q) gks Hkh pqds gSaA vkSj gYdh QqYdh 

yM+kb;ka rks gksrh gh jgrh gSa ges”kk] mudh rks fxurh gh D;k djuhA lHkh izdkj 

ds vkradokn bl ckr dk mnkgj.k gSaA 

rks ftl rjg ls tc foKku esa oSKkfud dksbZ ubZ [kkst djrs gSa rks mls ckfd 

oSKkfudksa ds le{k j[kk tkrk gS vkSj mls ns[kk tkrk gS fd dSls ;s [kkst vf/kd 

lVhd gS iqjkuh dh xbZ [kkst lsA vkSj ;fn mls vf/kd lVhd ik;k tkrk gS rks 

ml [kkst ls iqjkuh [kkst dks cny fn;k tkrk gSA bl ckr dks eSa ,d mnkgj.k 

ls vkSj Li’V djuk pkgrk gwaA tSls ;fn vkidks ;kn gksxk vkt ls dksbZ 40 o’kZ 
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igys fctyh ds ia[ks cgqr gh vf/kd fctyh [kkus okys vkSj cgqr gh Hkkjh gksrs FksA 

,d vkneh ls ml ia[ks dks mBkuk eqf”dy gksrk FkkA ij /khjs /khjs mlesa u;h [kkstsa 

gqbZ vkSj /khjs /khjs mudk otu de gksrk pyk x;k vkSj de fctyh Hkh [kkus 

yxkA rks ia[kk cukus okyh dEiuh us ns[kk fd vc rks mrus esfVfj;y esa dbZ ia[ks 

cu ldrs gSa vkSj dher Hkh de iM+sxh] vkSj fctyh Hkh de [kpZ gksxhA bl rjg 

ls mUgksaus iqjkuh VSDuksykWth dks ubZ VSDuksykWth ls cny fn;kA vkSj yksxksa dks 

nqdkunkjksa us le>k;k fd vc u;k ia[kk vk x;k gS ftldh fd {kerk vf/kd gS] 

fctyh de [kkrk gS vkSj yxkus esa Hkh vklku gS vkfnA yksxksa dks Hkh le> esa 

vk;k vkSj vkt vki ns[k ldrs gSa fd ge lHkh ds ?kjksa esa] Ldwy esa vkSj gj txg 

u;s ia[ks gSa iqjkus ugha jgsA ;gh ckr vki iqjkus eksckby esa vkSj u;s eksckby esa Hkh 

le> ldrs gSaA vkSj izR;sd ckr esa le> ldrss gSaA ij geus ;s ckr thou n”kZu 

esa ykxw ugha dh fd HkkbZ ;s u;k thou n”kZu vk;k gS rks bls Hkh viuk;s vkSj 

iwjkus dks vyfonk dgsa ;fn ;s vf/kd lgh gS rksA vxj geus ;s fd;k gksrk rks 

fuf”pr gh vkt ge lHkh ds ikl vf/kd vPNk thou n”kZu gksrk vkSj ,d le; 

esa ,d gh gksrkA vusd thou n'kZu ,d gh le; esa gksuk ;s crkrk gS fd muesa 

dHkh lgh rjhds ls rqyuk ugha dh xbZA  

rks lkfFk;ksa gekjs iwoZtksa ls ;s pwd rks gks jgh Fkh vkSj gekjs }kjk vHkh Hkh gks jgh 

gSA vU;Fkk ;fn ,d Hkh lgh n”kZu mifLFkr gksrk rks oks gesa lek/kku nsrk] 

leL;k,a ughaA vkSj vusdksa thou n”kZu gksus ls rks leL;k vkSj Hkh c<+ xbZ fd ;s 

gh ;q) dk dkj.k gks x;sA thou n”kZu cuk;s rks x;s Fks ;s lkspdj fd ;s yksxksa 

ds thou dks vkSj vf/kd lq[kh cuk;saxsA ij oks rks gqvk ugha] mYVk vkSj ,d 

leL;k cu xbZ fd vusdksa n”kZuksa ds dkj.k euq’; dbZ oxksZa esa caV x;s vkSj ,d 

nwljs ds fojks/kh gks x;sA vc pwfda gekjs ikl vusd thou n”kZu igys ls miyC/k 

gSa vkSj ;s ns[krs gq, fd gekjh lHkh leL;k,a lekIr ugha gqbZ gSa] eSaus ;s ,d vkSj 

thou n”kZu fy[k fn;k gSA vkSj eq>s ,slk yxrk gS fd ;s thou n”kZu igys lHkh 

thou n”kZuksa dh txg ys ysxkA vkSj yksxksa dks cgqr vf/kd lq[kh dj nsxkA vkSj 

vc eSa yksxksa ls ;s vihy djuk pkgrk gwa vkSj mlls Hkh igys lHkh nk”kZfudksa ls ;s 

vihy djuk pkgrk gwa fd os lHkh ,d eap cukdj lHkh thou n”kZuksa ij ,d ckj 

bl iz;kstu ls ppkZ djsa fd dkSu lk thou n”kZu lcls vf/kd mi;qDr gS] 

dkSulk n”kZu gekjh lokZf/kd leL;kvksa dks lekf/kr dj ldrk gS ,oa dkSulk 

thou n”kZu gekjs thou dks lokZf/kd lq[kh dj ldrk gSA vkSj ftl Hkh thou 

n”kZu dks oks lcls vf/kd mi;qDr ik;as mls fQj ckdh turk dks O;k[;kf;r djsa] 
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le>k;sa lHkh nk”kZfud feydjA vkSj tc mlij vke lgefr cu tk;s rks vkxs 

dk iwjk thou ml thou n”kZu ij LFkkfir djsaA gekjk lcdqN ml thou n”kZu 

ds vk/kkj ij gh gksuk pkfg, pkgs oks jktuhfr gks] pkgs vk/;kRe gks vkSj pkgs 

HkkSfrdrk gks] pkgs f”k{kk gks] ekus dqN Hkh gksA vkSj bl ckr dh ges”kk leh{kk gksrh 

jguh pkfg, fd D;k ekStwnk thou n”kZu gekjs thou dks lHkh izdkj ls lq[kh dj 

jgk gS fd ughaA ;fn dj jgk gS rks le>uk pkfg, fd vc ;s ije thou n”kZu 

gesa fey pqdkA vc bl fo’k; ij vkSj “kks/kkuqla/kku dh vko”;drk ugha gSA ij 

;fn vHkh Hkh dqN jg x;k gS] gekjk thou lEiw.kZ :i ls lq[kh ugha gqvk gS rks 

nk”kZfudksa dks viuk iz;kl tkjh j[kuk pkfg,] “kks/kkuqla/kku djrs jguk pkfg, 

ije thou n”kZu ykus rdA vkSj blh izdkj foKku Hkh izR;sd {ks= esa yxk jguk 

pkfg, tcrd fd og ml {ks= esa vfUre fLFkfr rd ugha igqap tkrkA 

vc iz”u ;s gS fd fdls viuk thou n”kZu ekuk tk;sA rks eSaus vius “kks/kkuqla/kku 

ds le; esa mu lHkh yksxksa ls ftuls eq>dks feyus dk volj feyk tksfd vyx 

vyx n”kZuksa dks tkuus okys Fks muls lHkh izdkj ds iz”u fd;s ijarq larqf’Viw.kZ 

mRrj ugha fey ldsA dqN iz”uksa ds mRrj ,d nks yksxksa ls feys ij mlls dksbZ 

lgh n”kZu mHkj dj ugha vk jgk FkkA mld s ckn eSaus [kqn cps gq, iz”uksa ds mRrj 

[kkstsA vkSj rc tkdj ;s lVhd thoun”kZu mHkj dj vk;kA fQj eSaus ,d lEiw.kZ 

thou n”kZu dk fuekZ.k fd;k ftldk fd vki bl iqLrd esa v/;;u djsaxsA 

eSaus izd`fr dk] yksxksa dk] thotarqvksa dk] ouLifr;ksa dk vkSj xzgksa vkfn dk ,oa 

Lo;a dk cgqr gh xgjkbZ ls ckg; ,oa vkarfjd :Ik ls v/;;u fd;kA vkSj esjk ;s 

v?;;u bl ckr dks e/;utj j[kdj gqvk gS fd ftlls eSa tku ldwa fd bl 

euq’; thou dk ije mn~ns”; D;k gSA vki ;s uk le>sa fd eSaus vk;qZosn ds fy, 

ouLifr;ksa dk v/;;u fd;k gS ;k fd xzgksa dk v/;;u eSaus ;s tkuus ds fy, 

fd;k gS fd dkSu ls xzg ij D;k gS vkSj og fdldk cuk gqvk gS] ;s lc rks 

foKku ds fo’k; gSaA ;gka tks eSaus bu lcdk v/;;u fd;k gS oks dsoy thou ds 

mn~ns”; dks tkuus dh n`f’V ls fd;k gSA blesa tksfd vHkh rd ftrus 

“kks/kkuqla/kku foKku esa gks pqds gSa mudk eSaus tku le> dj mi;ksx fd;k gSA 

D;ksafd eSa foKku dk gh Nk= jgk gwa blfy, ;s esjs fy, ljy gh FkkA vkSj 

v/;;u djus ds vykok eSaus cgqr lkjh lk/kuk,a Hkh dh rFkk bu lHkh dks tc eSaus 

,d lkFk vius lkeus j[kk rks eq>s /khjs /khjs ;s lc le> vkus yxkA vkSj ml 

le> ls eq>s vkSj Hkh vf/kd le>us esa enn gqbZA vkSj blh izdkj /khjs /khjs eSa 
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le>rk pyk x;kA bl izdkj ds dze ls eSa cgqr yEcs le; ds ckn ,slh fLFkfr 

esa vk;k gwa ftlsfd eSa dg ldrk gwa fd gka vc eSa larq’V gwaA vc bruk i;kZIr 

Kku eq>s gks x;k gS ftlls fd eSa ,slh O;oLFkk dk fuekZ.k dj ldrk gwa ftlls 

fd ge lHkh ds y{; dh iwfrZ gks ldsA ml Kku dk iz;ksx djrs gq, ,d iwjk 

thou n”kZu eSa fy[k jgk gwaA ftlds }kjk mu lHkh iz”uksa ds mRrj fey ldsa 

tksfd thou dh O;oLFkk ls lacaf/kr gSaA vkSj vc ;s n”kZu esjs thou dk vk/kkj Hkh 

cuk gqvk gS] bl n”kZu ds vk/kkj ls eSa viuh lHkh lokZf/kd lekL;kvksa dk 

lek/kku rks dj gh ysrk gwa vkSj ,slk Hkh ikrk gwa fd ;fn bl n”kZu ds vk/kkj ls 

vius thou dh iwjh O;oLFkk dks cuk;k tk;s rks Hkfo’; esa fdlh Hkh rjg dh 

leL;k,a iSnk gh ugha gksaxhA tSlh fd vHkh ge lHkh ds thou esa cuh gqbZ gSaA vkSj 

rc ge lHkh dk thou lgh fn”kk esa vkxs tk;sxk ukfd leL;kvksa ls yM+us esa 

lekIr gksxkA rks ;s bl iqLrd dks fy[kus dk esjk mn~ns”; gSA 

vkiesa ls gh ,d izsethr fljksgh 
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vkReKku vkSj thou&n”kZu 

 

osnkar esa lHkh mifu’knksa esa ek.MqD; mifu’kn lcls NksVk mifu’kn gSA lcls rst 

mik; gS] vkReKku dks izkIr djus dkA ,slk lHkh vkpk;ksaZ dk er gS vkSj esjk HkhA 

ysfdu eq>s dqN vkSj Hkh yxrk gSA ;s mifu’kn gesa vkReKku ds vykok ;s Hkh 

crkrk gS fd tks euq’; ftl Hkh voLFkk dks tku tk;sxk] rks oks euq’; ml Kku 

ls dqN ifj.kke Hkh izkIr djsxk vius thou esaA ftlds }kjk og euq’; bl 

tkxfrd lalkj esa ,slh O;oLFkk dk izfriknu djsxk ftls lHkh Lohdkj djds 

mlds ml ifj.kke dks izkIr dj ysaxsA ,slk ugha gS fd bl mifu’kn dks tkudj 

dsoy vkReKkuh dks gh ykHk feysxkA cfYd nwljs yksx ftudks vkReKku esa :fp 

ugha gS] oks Hkh bldk okafNr vf/kdre ykHk ys ldsaxsA mnkgj.k ds fy, tSls dksbZ 

oSKkfud fdlh rduhfd dks [kkstrk gSA vkSj vius fy, dqN midj.k cuk ysrk 

gS] ftlls mldk thou lq[kh gksrk gSA nwljs euq’; Hkh ml rduhfd dk ykHk ys 

ldrs gSa oks Hkh fcuk ml rduhfd dk Kku fy,A tSls fd eksckby] Vsfyfotu] 

vkVkseksckbZyl~ vkfnA mlh izdkj ls vkReKku ls tks Hkh ,slk Kku feyrk gS 

ftlls fd mldk dksbZ iz;ksxkRed :i thou esa yk;k tk lds rks mldk ykHk 

lHkh yksx ys ldrs gSaA ;s mifu’kn ;s Hkh crkrk gS fd LoIukoLFkk ds tkuus ls 

mlds dqy esa lHkh czgeKkuh gh iSnk gksaxsA vkSj dqy dk vFkZ ;gka olq/kSo 

dqVqEcde ls vki ys ldrs gSaA vFkkZr tgka rd Hkh mlds Kku dh LohdkjksfDr 

gksxh oks mldk dqy gksxkA bldk vFkZ ;s gqvk fd ;fn bl /kjk ij dksbZ ,d Hkh 

vkReKkuh gksxk vkSj ;fn oks ml Kku dks fy[kus esa lQy gks tkrk gSA ml Kku 

dks mi;ksxh cukdj lcdks oks lq[k fn;k tk ldrk gS tksfd ml Kku ls 

fudyrk gSA 

vkReKku dk vFkZ gksrk gS fd ;s tks ge viuk gksuk iuk vuqHko djrs gSa] tSls eSa 

gwa] ;s vuqHkoA tc tkxfjr voLFkk esa] eSa ;s vuqHko djrk gwa fd eSa gwaA eSa gwa esa esjk 

O;fDrRo Hkh la;qDr jgrk gSA ,d uotkr f”k”kq dks NksM+dj ;k fdlh vkReKkuh 

dks NksM+dj ckfd fdlh ds fy, tkxfrd voLFkk esa “kq) gksusius dh voLFkk esa 

jguk lEHko ugha gks ikrk gSA D;ksafd f”k”kq dks rks vHkh dksbZ O;fDrRo mRiUu gh 

ugha gqvk gS vkSj vkReKkuh esa ;s {kerk gks tkrh gS fd oks “kq) gksusius dks vkSj 

O;fDrRo dks vyx vyx j[k ldrk gSA f”k”kq rks vHkh O;fDrRo cuus dh ;k=k ij 
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vxzlj gS ghA /khjs /khjs oks dksbZ ,d lEHkkfor O;fDrRo dks /kkj.k djrk tk;sxkA 

f”k{kk O;oLFkk blh dks funZsf”kr djus ds fy, ,d l”kDr ek/;e gSA 

O;fDrRo dk vFkZ gS tSls eSa ys[kd gwa] eSa c<+bZ gwa] eSa rduhfd fo”ks’kK gwa] eSa 

oSKkfud gw a] eSa d`’kd gwa] eSa ns”k dk iz/kkuea=h gwa] eSa usrk gwa] eSa /kksch gwa vkfnA 

laca/kksa esa ns[ksa rks dgha eSa firk gwa] dgha eSa iw= gwa] dgha esa ekrk gwa vkfnA blh 

izdkj fofHkUu izdkj ds O;fDrRo gks ldrs gSaA tkxfrd voLFkk esa] “kq) eSa ds lkFk 

;s lkjh mikf/k;ka la;qDr jgrh gSa ftlds vk/kkj ls ge vius vkidks bl lalkj esa 

O;Dr djrs gSaA fcuk bu O;fDrRo ds ;k fcuk bu mikf/k;ksa ds ge vius vki dks 

vfHkO;Dr ugha dj ldrs] O;ogfjr ugha dj ldrsA oks lEHko ugha gksxkA dsoy 

gksus ek= ls dqN Hkh O;ogfjr ugha gksrkA dsoy vki gks cl mruk gh irk pyrk 

gSA dksbZ Hkh O;ogkj ds fy, dksbZ uk dksbZ O;fDrRo pkfg, gksrk gS ftlds vuqlkj 

ge O;ogkj dj ikrs gSaA ftlds vuqlkj ge bZPNk,a dj ikrs gSaA ftlds vuqlkj 

ge deZ dj ikrs gSa ;k ftlds vuqlkj ge dksbZ Kku dj ikrs gSaA vkSj blh 

O;fDrRo ds vk/kkj ls gh ge lHkh ,d nwljs ls O;ogkj dj ikrs gSaA dksbZ ysu nsu 

dj ikrs gSaA 

bl tkxfrd voLFkk esa O;fDrRo ds dkj.k ge vius “kq) eSa dks Li’Vrk ls vuqHko 

ugha dj ikrs gSaA “kq) eSa dk gYdk lk vuqHko gh gks ikrk gS] oks Hkh ;fn ge vius 

“kq) eSa dks vuqHko djus dk iz;kl djrs gSa rksA ugha rks lkekU;r;k dsoy vius 

O;fDrRo dk vkSj nwljs ds O;fDrRo dk gh vuqHko gksrk jgrk gS D;ksafd mls rks 

ge lnSo gh O;ogfjr djrs jgrs gSaA gesa viuh mikf/k;ka vko”;drkuqlkj lnSo 

Lej.k jgrh gSaA ge ml “kq) eSa dks Lej.k ugha j[krs D;ksafd oks vyx ls 

vfHkO;Dr ugha gksrkA vkSj mldh dksbZ vko”;drk Hkh ugha gSA D;ksafd vfHkO;fDr 

rks dsoy O;fDrRo dh gh djuh gksrh gSA blhfy, rks mls /kkj.k fd;k tkrk gSA 

thou ds lHkh izdkj ds lq[k bu mikf/k;ksa ds ek/;e ls gh izkIr gks ldrs gSa vkSj 

gksrs gSaA tSls uotkr f”k”kq dqN Hkh vfHkO;Dr ugha dj ldrk D;ksafd vHkh mlds 

ikl dksbZ mikf/k gh ugha gS vfHkO;Dr djus dksA mls dsoy Hkw[k I;kl vkfn 

izkd`frd vfHkO;fDr;ka gh vfHkO;Dr gks ikrh gSa tksfd izkd`frd vfHkO;fDr gS ukfd 

dksbZ O;fDrRo dh vfHkO;fDr;kaA 

;fn dHkh fdlh dks vius “kq) eSa dks vuqHko djus ;k tkuus dh ftKklk mRiUu 

gksrh gS rks oks Lo;a dh vksj bl tkuus ds n`f’Vdks.k ls ns[kus dk iz;kl djrk gS 

fd eSa okLro esa dkSu gwaA D;ksafd bu mikf/k;ksa ds igys Hkh eSa Fkk uk\ oks vius 
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vki ls gh iz”u djrk jgrk gSA vkSj lkFk esa viuk voyksdu] v/;;u djrk 

jgrk gSA blds fy, dqN fof/k;ka Hkh gksrh gSa ftuds iz;ksx ls vius vkidks tkuuk 

ljy gks tkrk gSA eSa oks fof/k;ka bl iqLrd esa fy[kwaxkA ijarq mlds igys gesa Lo;a 

dks ckSf)d Lrj ij le>uk gksxkA mlds ckn mu fof/k;ksa dk iz;ksx dj ge vius 

“kq) eSa dk vuqHko Hkh dj ldrs gSaA oks ljy gh gSA blh “kq) eSa ds vuqHko dks gh 

vkReKku dgk tkrk gSA bl vkReKku ds ckn ;s vuqHko esa vk tkrk gS fd eSa ;s 

uke:i mikf/k;ksa ls igys oks gwa tksfd bu uke:i mikf/k;ks a dks fdlh mnns”; ds 

fy, /kkj.k djrk gSA vkSj blhizdkj nwljs tho Hkh ogha gSa tksfd eSa gwaA fdlh Hkh 

tho ds “kq) eSa esa dksbZ varj ugha gksrkA lcdk eSa ,d tSlk gh gksrk gSA cl bl 

LFkwy “kjhj ds vuqlkj ml “kq) eSa dh tkx`fr dh ek=k dk varj gksrk gSA 

mnkgj.k ds fy, tSls euq’; ds “kq) eSa dk tkx`fr Lrj i”kqvksa ds “kq) eSa ds 

tkx`fr Lrj ls vf/kd gksrk gSA fofHkUu euq’;ksa ds eSa dk tkx`fr Lrj Hkh vyx 

vyx gksrk gSA ijarq eSa dk vuqHko lcdks ,d tSlk gh gksrk gSA  

;s fofHkUu tkx`fr Lrj gksus ds Hkh iz;kstu gSaA blh fofHkUurk ds dkj.k gh vusdrk 

dk tUe gksrk gSA blh fofHkUurk ds dkj.k gh fofHkUu izdkj dh :fp;ka mRiUu 

gksrh gSaA fofHkUu izdkj ds fo’k; mRiUu gks ikrs gSaA fofHkUu izdkj ds deZ vkSj 

Kku mRiUu gks ikrs gSaA vkSj dqy feykdj vusdksa lq[k ds lk/ku mRiUu gks ikrs 

gSaA ugha rks ;s ,d dHkh vusd gksrk gh ughaA nwljs “kCnksa esa ;s dg ldrs gSa fd ;s 

fofHkUurk gh ifjorZu”khyrk gS] vusdrk gSA 

[kkstus ij ;s Hkh irk py tkrk gS fd ;s ,d ls vusd gksus dh izfdz;k dk 

mn~ns”; D;k gSA ;s izfdz;k fdl iz;kstu ds varZxr gks jgh gSA blh ls gh bl 

lalkj ds gksus dk mn~ns”; irk py tkrk gSA vkSj tSls iz;kstu Kkr gks tkrk gS 

oSls gh gesa bl lalkj dh fn”kk dk Kku gks tkrk gSA vkSj mlh vk/kkj ls] mlh 

fn”kk ds vuqlkj ge lHkh vius thou dh fn”kk fuf”pr dj ldrs gSaA ;s iz;kstu 

;k ;s mn~ns”; gh dlkSVh cu tk;sxk gekjs lkjs fu.kZ;ksa dk] gekjh fn”kk dk] lgh 

xyr dk fu”p; djus esa Hkh ;gha dlkSVh gesa lgk;rk djsxhA 

izk;% yksx dgrs jgrs gSa fd vkReKku gksus ds ckn gesa dqN vkSj tkuuk ;k djuk 

“ks’k ugha jgrkA ijarq eSaus ik;k fd lq[kh thou rks fdlh Kku ds ckn gh izkjEHk 

gksrk gSA Kku ds igys rks thou esa nq[k dh lEHkkouk vf/kd jgrh gS tcfd Kku 

ds ckn nq[k dh dksbZ lEHkkouk ugha jgrh] dsoy lq[k gh ifj.kke gksrk gSA 

blizdkj ls Kku ds ckn gh oks thou izkjEHk gksrk gS tksfd ge pkgrs gSaA 
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mnkgj.k ds fy, tcrd vfXu dk Kku ugha gqvk Fkk rks thou fdruk va/kdkje; 

vkSj Hk;adj FkkA Hkkstu Hkh fcuk idk gqvk [kk;k tkrk FkkA BaMs ekSle esa fdruk 

ukjdh; thou gksrk gksxk fcuk vfXu ds] dYiuk dh tk ldrh gSA vkSj vfXu ds 

Kku ds ckn tSls thou esa ,d vkewy pwy ifjorZu gqqvk euq’; ds thou esaA idk 

gqvk Hkkstu ysuk izkjEHk fd;kA jkf= esa izdk”k djus yxkA [krjukd taxyh thoksa 

ls j{kk Hkh dj ik;k viuh bl vfXu ds dkj.kA vkSj vc rks viuk thou fcuk 

vfXu ds dYiuk djus ls Hkh Hk; yxrk gSA vfXu ds dkj.k bruh lkjh 

lq[klqfo/kk,a ge Hkksx jgs gSa bl le;A bu lkjh lq[klqfo/kkvksa ls igys ds yksx 

oafpr FksA fdruh dfBukbZ ls oks viuk thou ;kiu djrs gksaxs! bl ckr dh ge 

yksx rks dYiuk gh dj ldrs gSaA ;k oks vuqHko dj ldrk gS ftldks fcuk vfXu 

ds dgha dqN fnu thou thuk iM+sA 

vkSj Hkh le> ldrs gSaA gesa nksuksa izdkj ds thou dk vuqHko jgrk gSA oks thou 

tc ge fdlh ckjs esa vKkuh Fks] vkSj ml vKku ds dkj.k geus cgqr nq[k mBk;sA 

vkSj fQj ml thou dk Hkh gesa vuqHko gS tcfd geus mldk Kku dj fy;k vkSj 

mlls lq[k izkIr dh;sA tSls vkt cgqr lkjs LFkkuksa ij fctyh igqap x;h gSA ogka 

ds yksxksa dks nksuksa izdkj ds thou dk vuqHko gksxkA muls ge tku ldrs gSa fd 

fctyh vkus ds ckn mudk fdruk thou lq[ke; gks x;k gS igys dh rqyuk esaA 

,sls gh ge Hkh vius thou esa rqyuk djds ns[k ldrs gSaA ge Hkh ik;saxs fd dbZ 

vFkksaZ esa igys dh rqyuk esa thou lq[kh gqvk gSA gka ;s Hkh gS fd dqN esa fLFkfr 

[kjkc Hkh gqbZ gSA ftls ge O;oLFkk ds Kku dh deh dg ldrs gSaA tc lgh 

O;oLFkk dk Kku Hkh gks tk;sxk rks ;s cph gqbZ leL;k,a Hkh mRiUu gksuk can gks 

tk;saxhA gekjk thou vf/kdrj ;k iw.kZr;k lq[kh gks tk;sxkA tksfd ge lc pkgrs 

gh gSaA mlds fy, rks izR;sd euq’; ifjJe djrk jgrk gSA 

blfy, dg ldrs gSa fd Kku ds ckn rks lq[kh thou dk izkjEHk gS ukfd thou 

dk varA vKku dh voLFkk esa rks djrs dqN gSa] gksrk dqN gS vkSj ifj.kke dqN 

vkSj gh vkrk gSA lcdqN vfuf”pr tSlk gksrk gSA ijarq Kku ds ckn ge viuh 

bZPNk okyk thou th ikrs gSa D;ksafd mlesa Kku deZ vkSj Hkksx lc fuf”pr gks 

tkrs gSaA gesa irk gksrk gS fd gesa D;k djuk gS] dSls djuk gS] mldk ifj.kke D;k 

vk;sxk vkfn lcA gesa tks pkfg, gksrk gS] ge oks gh djrs gSa vkSj mruk gh djrs 

gSaA uk de vkSj uk vf/kdA 
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vkReKku Hkh vkSj nwljs Kkuksa dh rjg gh ,d Kku gSA tSls ;s vko”;d ugha fd 

dksbZ ,d euq’; lkjs Kkuksa dks tkuus dh bZPNk djsA mlh izdkj ;s vkReKku Hkh 

dksbZ vko”;d ugha gS fd lHkh yksx djsaA dksbZ Hkh Kku deZ ;k Hkksx gekjh :fp 

ds vuqlkj gh gksrk gS vkSj gksuk Hkh pkfg,A :fp ds foijhr lcdqN gesa nq[k gh 

nsrk gS vkSj :fp ds vuq:i gesa lq[k gh feyrk gSA rks ;s tks dgk tkrk gS fd 

euq’; ds thou dk y{; vkReKku dh izkIr djuk gS] ;s lgh ugha gSA gka ftldh 

bZPNk gks oks djs bldk KkuA ysfdu ftldks vkReKku ugha gksxk rks oks euq’; 

nq[kh thou th;sxk] ;s ckr lgh ugha gSA ugha rks lkjs cPps rks vKkuh gh gksrs gSa 

ijarq os rks ugha nq[kh jgrs] ;fn muds ikl lHkh lq[k ds lk/ku gksa rksA gka lq[k ds 

lk/kuksa dh deh ds dkj.k vo”; nq[kh fn[kkbZ iM+rs gSaA  

lHkh nqljs mi;kssxh Kkuksa dh rjg gh vkReKku dk lkekU; Kku fo|ky; esa gh ns 

nsuk pkfg,A mlds ckn ftldks bldk vuqHko Hkh djuk gks rks oks blesa fo”ks’k 

f”k{kk esa tk ldrk gS vkSj ckn esa ;fn vk/;kfRed foKku esa Hkh tkuk pkgs rks oks 

mldk oSKkfud Hkh cu ldrk gSA ;s lkjh O;oLFkk gksuh pkfg,A fcYdqy oSls gh 

tSls fd nwljs fdlh Hkh Kku ds fy, gksrh gSA rks ;s dksbZ vko”;d ugha fd lHkh 

dh :fp vkReKku esa gksA gka lHkh lq[kh thou vo”; pkgrs g S aA  

rks ,slh O;oLFkk gksuh pkfg, ftlesa lHkh viuh :fp ds vuqlkj viuk Kku] deZ 

vkSj Hkksx dks izkIr djrs jg ldsaA 

bl mifu’kn esa vkRek dh pkj voLFkkvksa dk o.kZu fd;k x;k gSA tkxfrd] LoIu] 

lq’kqfIr vkSj pkSFkhA pkSFkh voLFkk dks dksbZ fo”ks’k uke ugha fn;k x;k gSA mls 

dsoy pkSFkh gS] ,slk dg fn;k x;k gSA izR;sd voLFkk ds Kku ls Kkrk dks dqN 

ifj.kke Hkh izkIr gksrs gSa] ,slk crk;k x;k gSA 

igys ge bu pkjksa voLFkkvksa dks lkekU;:i ls le>saxsA mlds ckn bUgha 

voLFkkvksa dks foLrkj ls le>us dk iz;kl djsaxsA vkSj mlds ckn bu voLFkkvksa esa 

izos”k djus ds fy, eSa dqN fof/k;ksa dk Hkh o.kZu d: axkA ftudk iz;ksx djds ge 

bu voLFkkvksa esa ljyrk ls izos”k dj ldrs gSaA 

bldks izkjEHk djus ls igys ,d ckr vkSj eSa vkils dguk pkgrk gwaA ge lHkh 

yksxksa dk ;s vuqHko jgrk gS fd gekjs eu cqf) vius vki ls Hkh dk;Z djrs jgrs 

gSaA tcfd ge pkg jgs gksrs gSa fd ;s “kkar jgsaA gekjk eu fpRr ls dqN Le`fr dks 

mBkdj] mlds ckjs esa fparu euu djrk jgrk gSA ;k ;fn dksbZ fpark dh ckr gS 
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rks fpark djrk jgrk gS] ftlls ge nq[kh gksrs jgrs gSaA ;k dksbZ lq[k dh ckr gS 

rks eu mls ;kn djrk jgrk gS ftlls ge lq[kh gksrs jgrs gSaA ;k Hkfo’; esa dqN 

djuk pkfg,] ,slk fparu pyrk jgrk gS vkfnA vkSj ;s rcrd pyrk jgrk gS] 

tcrd fd dksbZ vafre fu.kZ; ugha gks tkrk ml ckjs esaA dbZ ckj bl izdkj ds 

fparu ;k fpark vkfn ls ge ijs”kku gks tkrs gSaA D;ksafd ;s rc Hkh pyrk jgrk gS 

tcfd ge ugha pkg jgs gksrsA vc ,slk D;ksa gksrk gS\ bl ckjs esa ;s mifu’kn ,slk 

crkrk gS fd gekjs eu vkSj cqf) gekjh nwljh voLFkk] LoIukoLFkk esa fLFkr jgrs 

gSaA vkSj ;s voLFkk vopsru gksrh gSA vopsru dk vFkZ v/kZpsru gksrk gS vFkkZr 

bls vki psru:i ls Hkh dj ldrs gSa vkSj tc vki psru:i ls blls dksbZ dk;Z 

ugha ysrs rks ;s vkids vpsru ls pkfyr gksus yxrk gSA vkSj vpsru dk ;gka vFkZ 

gS gekjh rhljh voLFkk ftls ;s mifu’kn lqq’kqfIr voLFkk ds uke ls dgrk gSA bl 

lq’kqfIr voLFkk esa vge~ vkSj fpRr fLFkr jgrk gSA vge~ ;kfufd ge fofHkUu izdkj 

dh bZPNk,a djrs jgrs gSaA ftuesa ls tks iwjh gks tkrh gS rks mudh rks ckr gh 

lekIr gks tkrh gSA ijarq tksfd vHkh iwjh ugha gqbZ gSa] muds ckjs esa ge vpsru:i 

ls fujarj bZPNk djrs jgrs gSaA ifj.kkeLo:i vpsru:i ls ge vius eu vkSj cqf) 

dks lfdz; djds j[krs gSaA ijarq gesa ,slk yxrk gS fd vHkh rks ge foJke djuk 

pkg jgs gSa rks fQj gekjk eu gekjh bl foJke dh bZPNk dk vuqlj.k D;ksa ugha 

dj jgkA ,slk blfy, gksrk gS D;ksafd Hkfo’; dh fpark Hkh rks lkFk lkFk ge dj 

jgs gSa uk fd dy dks D;k gksxk\ mu fparkvksa ls ge brus ijs”kku jgrs gSa fd 

foJke nwljs ik;nku ij pyk tkrk gSA fpark igys ik;nku ij vk tkrh gSA bl 

dkj.k gekjk eu ml fpark ls dSls nwj gks lds] bl ckjs esa fparu djus yx tkrk 

gSA ;k bls ,sls dguk vf/kd lgh jgsxk fd ge gh eu dk mi;ksx ml fpark ls 

eqfDr ikus ds fy, djus yxrs gSaA ;fn gekjs lekt dh ;k ljdkj dh ,slh 

O;oLFkk gks tk;s ftlesa dy dh fpark uk jgs rks fQj ge mlds lek/kku dks igys 

ik;nku ij ugha yk;saxsA fQj foJke gh igys ik;nku ij jgsxk vkSj ge lgt gh 

foJke esa pys tk;saxsA fQj ,slh leL;k ugha jgsxh fd gekjs uk pkgus ij Hkh 

gekjk eu vius vki dk;Z fd;s tkrk gSA rks vc ge le> ldrs gSa fd ge gh 

fdlh ijfLFkfro”k ,d lkFk nks izdkj dh foijhr bZPNk,a fd;s tkrs gSa] ,d rks 

foJke dh vkSj nwljh fdlh orZeku ;k Hkfo’; dh fpark ls eqDr gksus dhA 

bl vgadkj ds fuekZ.k esa f”k{kk ds vykok gekjs pkjksa vksj fdl izdkj dk 

lkekftd ifjos’k gS] dSlk okrkoj.k gS vkSj dqy feykdj ns[ksa rks yksxksa ds larks’k 

dk Lrj D;k gS] mudh vkfFkZd fLFkfr leku gS fd vleku vkfn dh egRoiw.kZ 
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Hkwfedk gksrh gSA lekt ;fn iw.kZ larks’k ds Lrj ij gS rks mlesa mRiUu gq, cPpksa 

dk vgadkj lgh fn”kk esa gh cusxkA tSls tSls ge vius vanj dh voLFkkvksa dh 

vksj tk,axs rks ik,axs fd psruk dh tkx`fr dk Lrj de gksrk pyk tkrk gSA ;s 

blfy, de gksrk pyk tkrk gS vFkkZr tM+rk blfy, vf/kd gksrh pyh tkrh gS 

D;ksafd mldh ogka mi;ksfxrk gSA tSls ;fn LoIu voLFkk esa iwjh tkx`fr gks rks ge 

dHkh Hkh LoIu ugha ns[k ik;saxs D;ksafd iwjs gks”k esa ;k iwjh tkx`fr LoIu laHko ugha 

gSA nwljk gekjs eu vkSj cqf) dk ;s LFkku gSA f”k{kk ds ek/;e ls ge vius eu 

vkSj cqf) dks fparu vkSj fu.kZ; dk vH;kl ns ikrs gSaA ftlds dkj.k ;s 

vko”;drk gksus ij vius vki fparu vkSj fu.kZ; ds fy, xfr”khy gks tkrs gSaA 

blls D;k gksrk gS fd tc ge Fkd tkrs gSa vkSj funzk esa tkus yxrs gSa rks ge 

cgqr le; LoIukoLFkk esa Hkh jgrs gSaA vkSj vf/kdrj LoIu gesa oks gh vkrs gSa tksfd 

gekjh leL;kvksa ls ;k gekjs lq[kksa ls tqM+s jgrs gSaA ;kfufd ge ,d vksj rks 

foJke Hkh djrs jgrs gSa vkSj nwljh vksj viuh leL;kvksa dk lek/kku Hkh [kkstrs 

jgrs gSa ;k mu lq[kksa dks ekufld:i ls Hkksxdj lq[kh gksrs jgrs gSaA ;s rHkh laHko 

gks ikrk gS tcfd gekjh LoIukoLFkk esa gekjh psruk dk Lrj de gks tkrk gSA 

vxj ;s de uk gksrk rks ge LoIu okys foJke esa ugha tk ikrsA blhizdkj ge 

le> ldrs gSa fd gekjh lq’kqfIr voLFkk vk Sj Hkh vf/kd tM+ gksrh gS izk;% uk ds 

cjkcj gh psru gksrh gSA yxHkx iwjh rjg ls tM+ gh gksrh gSA vkSj bldk mi;ksx 

;s gS fd ge mlds dkj.k izxk<+ funzk esa tk ikrs gSaA ugha rks ge dHkh Hkh izxk<+ 

funzk esa ugha tk ikrs vkSj dHkh Hkh xgjk foJke ugha dj ikrsA gekjs vanj ftrus 

Hkh Hkko vkSj foosd gks ikrs gSa oks Hkh blh lq’kqfIr voLFkk ds yxHkx tM+ gksus ds 

dkj.k gh gks ikrs gSaA tkx`fr voLFkk esa gekjs vanj yxHkx lnSo gh ,d le> 

cuh jgrh gS oks blh dkj.k jgrh gS fd tM+rk fdlh Hkh ckr dks tksj ls idM+ 

ldrh gSA ge dksbZ O;fDrRo /kkj.k dj ikrs gSa blh dkj.k lsA ;fn lq’kqfIr voLFkk 

yxHkx tM+ uk gks rks dksbZ Hkh O;fDrRo /kkj.k fd;s j[kuk vlaHko gks tk;sxkA vkSj 

tc dksbZ O;fDrRo gh /kkj.k ugha djsaxs rks ge vius thou esa fdlh lq[k dks izkIr 

ugha dj ldsaxsA vkSj lq[k rks nwj dh ckr gS] ge tho Hkko esa jg gh ugha ik;saxsA  

;s lc le>uk FkksM+k dfBu vo”; gS ij vlaHko ugha gSA ge vius pkjksa vksj ;fn 

voyksdu djsa rks ik;saxs fd tM+rk gksus ds dkj.k gh izd`fr dks /kkj.k fd;s jgk 

tk ldrk gSA ysfdu gesa ,d izdkj dh psrurk Hkh pkfg,] ugha rks tks O;fDrRo 

geus /kkj.k fd;k gS mls bl lalkj esa vfHkO;Dr gh ugha dj ik;saxsA vkSj fcuk 

vfHkO;fDr ds dksbZ lq[k ugha Hkksx ik;saxsA blizdkj ge le> ldrs gSa fd gesa 
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fofHkUu izdkj dh voLFkkvksa dh vko”;drk gksrh gSA blhfy, vkRek vius vkidks 

pkj voLFkkvksas esa psrurk ds vyx Lrj ij vfHkO;Dr djrh gSA “kqU; psrurk ls 

ysdj iw.kZ tkxzfr ;k psrurk rdA 

vc ,slk D;ksa cuk;k x;k gS gekjk O;fDrRo bldks Hkh pkgs rks mnkgj.k ls le> 

ldrs gSaA lkjh dkeukvksa dh izkfIr ds fy, tkxfjr voLFkk gS ftls psru voLFkk 

Hkh dgrs gSaA fQj eu vkSj cqf) dk LFkku gekjh LoIukoLFkk gS tksfd Kku dk 

LFkku gS vkSj bls vopsru Hkh dgrs gSaA vopsru ekus psru voLFkk ls cgqr de 

psruA ftlds ek/;e ls ge dksbZ fparu] fu.kZ; vkSj dYiuk vkfn dj ikrs gSa fd 

tks bZPNk geus dh mls dSls iw.kZ djsaA vkSj fQj lq’kqfIr voLFkk ftlesa fpRr vkSj 

vge~ ;fufd ge fLFkr jgrs gSaA tgka ls ge bZPNk djrs gSa vkSj oks bZPNk fpRr esa 

xzg.k djds j[ks jgrs gSaA ;fn lq’kqfIr esa mruh tM+rk ugha gksxh rks ogka ge fdlh 

Hkh bZPNk dks nsj rd cuk;s ugha j[k ldsaxsA ogka Hkh ifjorZu cgqr gh “kh?kzrk ls 

gksrk jgsxkA ,slk gksus ls gekjs fpRr esa dksbZ Le`fr vf/kd le; ugha jgsxhA 

ifj.kke Lo:i gekjs thou esa dksbZ Bgjko ugha jgsxkA ge fdlh O;fDrRo dks 

yEcs le; /kkj.k ugha j[k ldsaxsA ftlls ge yksx vkil esa lgh ls O;ogfjr ugha 

dj ik;saxsA vkSj thou dk mnns”; iw.kZ ugha dj ik;saxs vFkkZr~ lq[kh ugha gks 

ik;saxsA vkSj lkspks fd ;fn gekjh oLrq,a Hkh “kh?kzrk ls ifjofrZr gks rks fdruh 

leL;k gks tk;sxh! gekjk eksckbZy vxys fnu dqN vkSj gh gks tk;ssxkA gekjk ?kj 

vxys fnu dwMs+ ds <sj esa cny tk;s rks D;k gksxk\ cgqr ijs”kkuh gksxhA lHkh 

LFkku Hkh “kh?kzrk ls ifjofrZr gksrs jgsaxs ftlds dkj.k ge le> gh ugha ik;saxs fd 

ge dgka vk;s Fks] vkSj vc dgka vk x;s gSaA blfy, gesa ifjorZu Hkh pkfg, vkSj 

fLFkjrk Hkh pkfg,A nksuksa gh pkfg, gksrs gSaA nksuksa xq.k ,d lkFk gksdj gh dksbZ 

vFkZ cuk ikrs gSaA ;fn dsoy ifjorZu gh gks rks Hkh dksbZ vFkZ ugha mRiUu gksxkA 

;fn dsoy fLFkjrk gh cuh jgs rks Hkh dksbZ vFkZ mRiUu ugha gksxkA 

;s lalkj blh izdkj dk cuk;k x;k gSA lkjh dkeukvksa dh izkfIr ds fy, tkxfjr 

voLFkk dks cuk;k x;k gSA Kku dh izfdz;k ds fy, LoIu voLFkk dks cuk;k x;k 

gS vkSj mlesa tkx`fr dk Lrj tkxfjr LFkku dh rqyuk esa de j[kk x;k gSA blh 

izdkj lq’kqfIr LFkku dks dkeuk djus ds fy, ,oa vge~ ds jgus ds fy, cuk;k 

x;k gSA vkSj lq’kqfIr esa p sruk dk Lrj cgqr gh de j[kk x;k gS rkfd ogka tks 

bZPNk vki djks oks rcrd cuh jgs tcrd fd oks iwjh uk gks tk;s vFkok vki 

mlesa dksbZ ifjorZu uk dj nsaA tks Hkh le> tk;sa rks oks le> lnSo ogka cuh 
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jgsA gekjh Le`fr cuh jgs vkfnA blds fy, vko”;d gS fd ogka psruk dk Lrj 

cgqr de gks ugha rks ;s lc ogka yEcs le; rd fLFkj ugha cuh jg ldsaxhA gesa 

dksbZ vknr Hkh ugha iM+sxh] ftlds vHkko esa ge dksbZ Hkh vH;kl dks vius vanj 

fLFkj ugha j[k ldsaxsA vkSj dbZ izdkj ds dk;Z ge yksx djus esa vleFkZ jgsaxsA 

tSls fd ge dksbZ okgu ugha pyk ik;saxsA dksbZ e”khu ugha pyk ik;saxsA vf/kdre 

lkjs ,sls dk;Z gS ftUgsa vH;kl ds fcuk ;k vknr ds fcuk lgh ls ugha fd;k tk 

ldrkA ;gka rd fd ge dksbZ Hkk’kk Hkh ugha lh[k ik;saxs ;k cksy ik;saxs D;ksafd 

blds fy, Hkh dksbZ Hkk’kk ds vH;kl ;k vknr dh vko”;drk gksrh gSA gekjk 

thou yxHkx vlaHko gksxk fcuk vpsru ds ;k fcuk lq’kqfIr dsA ge fdlh Hkh 

O;fDrRo dks /kkj.k fd;s ugha j[k ldsaxsA rks bu lHkh ckrksa ls ge le> ldrs gSa 

fd D;ksa bu lHkh izdkj dh voLFkkvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA tksfd iw.kZ vpsru 

ls iw.kZ psru dh ek=k dk iz;ksx djds ;s pkjksa voLFkkvksa dk fuekZ.k fd;k x;k 

gSA ,d iw.kZ lq[kh thou ds vfLrRo ds fy, bu lHkh dh vko”;drk gSA ,d 

mnkgj.k ls ;s ckr vkSj Li’V gks ldsxhA tSls dkj dks ysaA rks dkj esa dbZ izdkj 

dh xfr okys midj.k yxs gksrs gSa vkSj fcuk xfr okys Hkh midj.k yxs gksrs gSaA 

vkSj ge yksx le> ldrs gSa fd dksbZ Hkh dkj fcuk fLFkj midj.kksa vkSj fofHkUu 

xfr okys midj.kksa ds fcuk lEHko gh ugha gSA dkj esa tSls xfr nsus ds fy, 

,fDlysVj vkSj xfr dks fu;a=.k djus ds fy, czsd yxk;s gksrs gSaA dsoy xfr ls 

;k dsoy czsd ls dkj dk dksbZ vFkZ ugha jg tk;sxkA mlh izdkj euq’; esa Hkh 

psruk ds dbZ lkjs Lrj gksrs gSaA ftuds dkj.k gekjs thou esa ;s lc lEHko gks 

ikrk gSA ;s lc bl mifu’kn ds ek/;e ls ge vkSj Hkh vklkuh ls vkSj lEiw.kZrk 

ls le>ssaxsA 

cl vc ,d gh vko”;drk “ks’k jg tkrh gS vkSj oks gS fd ge ;s lc le>dj 

,d ,slh O;oLFkk dk fuekZ.k dj ysa ftlesa fdlh Hkh izdkj dh leL;k mRiUu uk 

gks vkSj lq[k lHkh izdkj ds mRiUu gksaA vkSj ;s laHko gS] oks Hkh cM+h vklkuh lsA ;s 

dk;Z eSaus dj fn;k gSA eSa ,slh O;oLFkk fy[k pqdk gwaA ftldk uke lEiw.kZ lek/kku 

gSA ftldk v/;;u vki dj ldrs gSaA  

tSlh bl tkxzr voLFkk esa O;oLFkk gksxh] oSlk gh fuekZ.k gekjh vkarfjd voLFkkvksa 

dk gksxkA ckgj ;fn nq[k mRiUu djus okyh O;oLFkk gksxh rks gekjh vkarfjd 

fLFkfr Hkh nq[k okyh gh fufeZr gksxhA mlh rjg ls ge lHkh bl ckgjh voLFkk esa 

,d nwljs ls O;ogkj djsaxsA vFkkZr vkSj nq[k mRiUu djsaxs Lo;a ds fy, Hkh vkSj 
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lcds fy, HkhA ;fn tkxzr voLFkk esa ,slh O;oLFkk gksxh ftlls dsoy vkSj dsoy 

lq[k gh mRiUu gksxk rks blls gekjh vkarfjd voLFkk,a Hkh lq[k okyh gh fufeZr 

gksaxh vkSj fQj ge bl tkxfjr voLFkk esa Hkh lHkh ls lq[k vkSj vf/kd lq[k 

mRiUu djus okyk gh O;ogkj djsaxsA gesa dksbZ Hkh “k=q tSls ugha fn[kkbZ iM+sxk 

cfYd blls foijhr lHkh fe= gh vuqHko gksax sA [kjkc O;oLFkk esa lc “k=q gh 

vuqHko gksrs gSaA blh izdkj lgh O;oLFkk esa lHkh fe= gh vuqHko gksaxsA ge le> 

ldrs gSa fd gekjk O;ogkj fe= vkSj “k=q ls vyx vyx izdkj dk gksrk gSA fe= 

okyk O;ogkj vkSj vf/kd lq[k dks mRiUu djus okyk gksrk gS vkSj “k=q okyk 

O;ogkj vkSj vf/kd nq[k dks mRiUu djus okyk gksrk gSA rks ewy ckr dsoy 

O;oLFkk dks lgh dj ysus dh gS ukfd fdlh euq’; dks cnyus dhA lHkh euq’; 

lgh gh gksrs gSaA lHkh vius ;k viuksa ds lq[kksa dh izkfIr ds fy, gh iz;kl djrs 

gSaA blesa D;k xyr gS] ftls fd gesa cnyuk pkfg,\ esjh le> esa blesa dqN Hkh 

xyr ugha gSA ;s lc LoHkkfod izfdz;k gS vkSj lgh Hkh gSA ;fn ge lq[kksa dks izkIr 

djus dk iz;kl ugha djsaxs rks fQj bl iwjs lalkj dk fuekZ.k djus dk vFkZ gh D;k 

jg tk;sxk\ ;gka thou dks thus dk vFkZ gh D;k gksxk\ dqN ughaA lc O;FkZ gh 

gks tk;sxkA bruk fo”kky vk;kstu O;FkZ gh fl) gksxkA csvFkZ gh yxsxkA tksfd 

geesa ls dksbZ ugha pkgrk vkSj Hkfo’; esa Hkh dksbZ ugha pkgsxk vkSj uk gh fdlh us 

Hkwrdky esa dHkh pkgk gksxkA 

,d mnkgj.k ls le>us dk iz;kl djrs gSaA igkM+ksa dh ?kkVh esa ge tks Hkh vkokt 

djrs gSa] oks gh gesa izfr/ofur gksdj dbZ ckj vkrh gSA blh izdkj ckgj tSls 

O;oLFkk esa ge thou th jgs gksrs gSa] mlh O;oLFkk ds vuqlkj gh gekjs var%dj.k 

dk fuekZ.k gksrk gS vkSj fQj mlh vuqlkj gh ge bl lalkj esa izfr/ofur djrs 

gSaA ;fn dksbZ O;fDrRo lgh izdkj ls O;ogfjr ugha gks jgk gS rks gesa le>uk 

pkfg, fd mlds O;fDrRo dk fuekZ.k gh lgh ls ugha gqvk gS vkSj bldk dkj.k gS 

;s O;oLFkk] ftlesa fd oks O;fDrRo ds fuekZ.k ds le; thou th jgk gSA ge dg 

ldrs gSa fd tSlh gekjh ckgj dh O;oLFkk gksxh oSlh gh gekjh vanj dh voLFkk 

gks tk;sxhA vkSj tSlh vanj dh voLFkk gksxh oSlk gh ge ckgj O;ogfjr gksaxsA ;s 

lk/kkj.k lk lw= gS bl lkjh O;oLFkk dks le>us ds fy,A  

bls ,d mnkgj.k ls vkSj le>us dk iz;kl djrs gSaA dkj[kkus esa ,d dkj dk 

fuekZ.k gqvk vkSj ml dkj dks vkidks fn;k x;k ijh{k.k djus dks fd D;k ;s dkj 

larks’ktud gS fd ughaA vkius ml dkj dks dqN fnuksa rd iz;ksx djds ns[kk vkSj 



23 

 

ik;k fd cgqr tYnh gh vkidh dej esa nnZ gks tkrk gS mlds lhV ij cSBus lsA 

vkius nwljs yksxksa dks Hkh ml lhV ij dqN nsj cSBkdj nss[kk vkSj ik;k fd dsoy 

vkidks gh ugha cfYd lHkh dej ds nnZ dh leL;k ml dkj dh lhV ls ik jgs 

gaSA vc vki viuh fjiksVZ ml dkj[kkus dks Hkst nsrs gSa fd bldh lhV 

vkjkenk;d ugha gSA bl ij dkj[kkus ds yksx vkSj dk;Z djrs gSa vkSj mls 

vkjkenk;d cukus dk iz;kl djrs gSaA blh izdkj dksbZ Hkh dkj fdlh dkj[kkus ls 

lekt esa vkrh gS vkSj lekt mldk iz;ksx djds mlls lEcaf/kr lq[k ;k nq[k dk 

Hkksx djrk gSA blh izdkj ge ljdkj dh laln dks ,d dkj[kkuk le> ysrs gSa 

tgka fd lekt ds fy, ,d laLd`fr dk fuekZ.k gksrk gS vkSj mlds ckn mls 

lekt dks mi;ksx djus dks fn;k tkrk gSA ftls mi;ksx djds mlls lEcaf/kr 

lq[kksa ;k nq[kksa dk Hkksx lekt djrk gSA  

laLd`fr Hkh ,d dkj dh rjg gh dqN uhfr fu;eksa dk ladyu gh gksrk gSA tSls 

fd dkj dqN rduhdh vkSj ikVZl dk ladyu gh gksrk gSA ;fn gekjh laLd`fr 

yksxksa dks dksbZ leL;k iSnk dj jgh gS rks gesa ml laLd`fr esa rcrd ifj”kks/ku 

djrs tkuk pkfg, tcrd dh mlls fdlh Hkh izdkj dh leL;k lekt esa mRiUu 

gks jgh gksA laLd`fr dksbZ ,slh oLrq ugha gksrh tksfd gekjs iwoZtksa us cuk nh rks 

mlesa vc ge dksbZ ifjorZu ugha dj ldrsA gesa mls fujarj ifj”kksf/kr djrs 

jguk pkfg;s] tcrd dh oks dksbZ Hkh nq[k ns jgh gks lekt esa fdlh Hkh O;fDr 

dksA 

fdlh Hkh laLd`fr dks /kkj.k djus dh izfdz;k dks gh /keZ ds uke ls tkuk tkrk gSA 

vFkkZr tks Hkh /kkj.k djus ;ksX; gks mls /keZ dgk tk;sxkA vc ;fn laLd`fr esa gh 

leL;k gks rks fQj /keZ ugha gks ldsxk] v/keZ gh gks tk;sxkA blfy, tc Hkh 

lekt esa irk pys fd yksx nq[kh gks jgs gSa rks le> tkuk pkfg, fd dgha uk 

dgha laLd`fr esa dksbZ uhfr ;k fu;e xyr gSA vkSj tcrd mls lgh ugha fd;k 

tk;sxk rcrd mlls lEcaf/kr leL;k mRiUu gksrh jgsxh vkSj yksx ml nq[k dks 

Hkksxus ds fy, ck/; gksaxsA bl mifu’kn ls bl ij Hkh izdk”k feyrk gS fd gekjh 

laLd`fr dSlh gksuh pkfg,A vkSj dkSu bldks le> ;k [kkst ldrs gSaA 

vcrd cgqr lkjh laLd`fr;ka yksxksa us viukdj ns[kh gSa ijarq dksbZ Hkh laLd`fr vHkh 

rd yksxksa dks nq[kksa ls eqDr ugha dj ik;h gSA gka fdlh laLd`fr esa dksbZ lq[k gS 

rks fdlh esa dksbZ vkSj lq[kA vHkh rd fdlh ,slh laLd`fr dk bfrgkl ugha fn[kkbZ 

iM+rk fd ftlesa lkjs lq[k jgs gksa vkSj nq[k dksbZ Hkh uk jgk gksA laLd`fr dk vFkZ 
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;s Hkh fd ;s euq’; ds lkFk nwljs thoksa dks Hkh lq[kh vFkok nq[kh djrh gSA izd`fr 

dks Hkh larqfyr vFkok vlarqfyr djrh gSA vkSj tcrd ,slh dksbZ laLd`fr ugha 

[kksth tkrh tksfd gesa laeiw.kZ:i ls lq[kh dj ldsA rcrd gesa vkil esa ;q) 

djus ds vykok vkSj dksbZ mik; ugha gSA vkSj ;q) ls dksbZ lek/kku Hkh ugha gksrkA 

cl dqN le; ds fy, Hk; ds dkj.k dqN “kkafr tSlh gks tkrh gSA D;ksafd ;q) esa 

gkjus okyk ;k rks ekjk tkrk gS vkSj ;k rks Hk; ds dkj.k dqN le; ds fy, pqi 

gks tkrk gS vkSj vf/kd cyoku gksus ds mik; esa yx tkrk gSA tksfd Hkfo’; esa 

;q) dh rS;kjh gh gSA blh fy, yksx dgrs gSa fd ;q)fojke ds ckn dh “kkafr 

dsoy u;s ;q) dh rS;kjh Hkj gksrh gS ukfd ;s dksbZ lek/kku gksrk gSA 

;s mifu’kn dgrk gS fd ;s pkjksa voLFkk,a vkRek dh gh gSaA vkSj ,d voLFkk 

nwljh voLFkk ls fHkUu rks gSa ijarq dksbZ ghu ;k dksbZ egku ugha gSA ,slk Hkh ugha gS 

fd tks yksx bu voLFkkvksa dk Kku izkIr dj ysrs gSa rks os dksbZ egku gks tkrs gSaA 

lHkh leku gh jgrs gSaA rkfRod:i ls lHkh leku gh gS pkgs oks fdlh fo’k; ds 

Kkuh gksa ;k vKkuhA Kku ds vk/kkj ls fdlh dks egku ugha le>uk pkfg,A ,slk 

djus ls cgqr lkjs nks’k lekt esa mRiUu gks tkrs gSaA ,slk D;ksa gksrk gS ;s vki 

vkxs le>saxsA 

bl iqLrd dks fy[kus dk esjk mnns”; ;s gS fd bu voLFkkvksa dks tkudj dksbZ 

,slh O;oLFkk cukbZ tk lds ftlls fd bl mifu’kn esa crk;s x;s ifj.kke lekt 

esa lHkh ds fy, mRiUu fd;s tk ldsaA vkSj izlUurk dh ckr ;s gS fd eSa bu 

voLFkkvksa dk nk”kZfud Lrj dk Kku vkSj foKku dks tkuus esa lQy gks x;k gwaA 

vkSj ,d ,slh O;oLFkk dk fuekZ.k djus esa lQy gks x;k gwa ftlls fd iwjh i`Foh 

dks iw.kZ lq[kh cuk;k tk ldrk gSA ;s O;oLFkk eSaus fy[k nh gSA vc vko”;drk gS 

dqN ,sls lkfFk;ksa dh tksfd bls le> ldsa vkSj nwljs yksxksa dks le>k ldsaA vkSj 

ftUgsa vkReKku vkSj vkRefoKku esa izos”k djuk gks] oks Hkh dj ldsaA vkSj Hkfo’; 

ds vk/;kfRed oSKkfud cu ldsaA 

eSa bl iqLrd esa ,slh dbZ vklku fof/k;ka Hkh crkus tk jgk gwa ftuds ek/;e ls 

dksbZ Hkh ftls fd bl fo’k; esa :fp gks] bu voLFkkvksa esa izos”k dj ldsxk vkSj 

ogka viuh fLFkjrk Hkh cuk ldsxkA fQj ogka dk Kku foKku viuh :fp;ksa ;k 

vko”;drk ds vuqlkj Kkr fd;k tk ldsxkA vkSj mldk mi;ksx Lo;a ds fy, 

vkSj lekt ds lq[k ds fy, fd;k tk ldsxkA bu lHkh fof/k;ksa dk eSaus Lo;a 

mi;ksx fd;k gSA vkSj buds ek/;e ls bu voLFkkvksa esa izos”k fd;k gSA  
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vkvks vc bl ekaMwD; mifu’kn ij vkrs gSaA igys mifu’kn dks lkekU; <ax ls 

le>saxsA mlds ckn mls foLrkjiwoZd le>us dk iz;kl djsaxsA vkSj fQj /;ku dh 

fof/k;ksa dks le>dj] voLFkkvksas esa izos”k dk iz;kl djsaxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 

 

ek.MqD; mifu’kn 

 

vk sfeR;srn{kjfena loZ a rL;k siO;k[;ku a Hk wr a Hkon~Hkfo’;fnfr loZek s adkj 

,oA ;PpkU;fR=dkykrhra rnI;k s adkj ,o AA1 AA 

vkse] ;g v{kj gh lcdqN gSA ;g tks dqN Hkwr] orZeku vkSj Hkfo’; gS] mldh gh 

O;k[;k gSA blhfy, ;g lc vksedkj gh gSA blds flok tks vU; f=dkykrhr 

oLrq gS og Hkh vksedkj gh gSA  

loZ a g;k srn~ czge~k;ekRek czge~  lk sv;ekRek prq’ikr ~  AA2 AA 

;g lc czge gh gSA ;g vkRek Hkh czge gh gSA og ;g vkRek pkj iknksa okyk gSA 

tkxfjrLFkkuk s cfg’izK% lIrk ax ,dksufo a”kfreq[k% LFk wyHk q Xo S”okuj% izFke% 

ikn% AA 3 AA 

tkxzr voLFkk] tks cfgizK¼ckgj ;kfufd tkxzr voLFkk dk Kkrk½ lkr vaxksa¼flj] 

nksuksa da/ks ls gkFk rd] Nkrh] isV] nksuksa dwYgs ls iSj rd½ okyk] mUuhl eq[kksa¼ikap 

Kkusafnz;ka] ikap desaZfnz;ka] ikap izk.k ,oa var%dj.k prq’V; ;kfufd eu cqf) fpRr 

vkSj vgadkj½ okyk vkSj LFkwy¼ikap fo’k;ksa½ dk HkksDrk gS] og oS”okuj igyk ikn 

gSA 

LoIuLFkkuk s vUr%izK% lIrk ax ,dk sufoa”kfreq[k% izfofoDrHk qDrStlks 

f}rh;% ikn% AA 4 AA 

LoIu ftldk LFkku gS rFkk tks var%izK¼vanj dk Kkrk½] lkr vaxksa¼flj] nksuksa da/ks 

ls gkFk rd] Nkrh] isV] nksuksa dwYgs ls iSj rd½ okyk] mUuhl eq[kksa¼ikap Kkusafnz;ka] 

ikap desaZfnz;ka] ikap izk.k ,oa var%dj.k prq’V; ;kfufd eu cqf) fpRr vkSj 

vgadkj½ okyk vkSj lw{e¼ikap fo’k;ksa½ dk HkksDrk gS] og rStl nwljk ikn gSA  

;= lqIrk s u dapu dkea dke;rs u dapu Loiz a i”;fr rRlq’k q Ire~ A 

lq’k q IrLFkku ,dhHk wr% izKku?ku ,okuUne;k s g;kuUnHk qDpsrk se q[k% 

izkKLr`rh;% ikn% AA 5 AA 

bl LFkku esa lks;k gqvk fdlh Hkksx dh bZPNk ugha djrk vkSj uk gh dksbZ LoIu 

ns[krk gSA mls lq’kqfIr voLFkk dgrs gSA og lq’kqfIr ftldk LFkku gS rFkk tks 
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,dhHkwr¼iapHkwr foy; gksdj ,d Hkwr gks tkrk gS½] izKku?ku¼ tkxzr vkSj LoIu 

voLFkk dk vKku½] vkuane;¼foJke dh voLFkk] lq[k nq[k dk vHkko½] vkuan dk 

HkksDrk¼foJke dk HkksDrk½ vkSj psrueq[k¼lh/ks Lo;a gh xzg.k djrk gS fcuk fdlh 

dj.k ds½ gSA ogka Kkuh Lo;a gh Kku dk fo’k; gksrk gS vkSj dqN ugh aA og izkK 

gh rhljk ikn gSA  

,’k los Z”oj ,’k loZK ,’kk s vUr;k ZE; s’k ;k s fu% loZL; izHkokI;;k S fg 

Hk wrkuke~ AA 6 AA 

;g lcdk bZ”oj¼lHkh bZPNk,a djus okyk½ gS] ;g loZK¼lcdk Kku djus okyk½ gS] 

;g var;kZeh¼lcls vanj dk vk;ke gS] vFkkZr vc blls ijs dksbZ ugha gS] ;s vafre 

gS½ gS vkSj lc ;ksfu;ksa¼tM+ psru lHkh½ dh mRifRr rFkk y; dk ewy dkj.k gSA 
ukUr%izK a u ofg’izK a uk sH k;r%izK a u izKku?ku a u izKa ukizKe~ A 

vn`’VeSO;ogk;Zexz kg;key{k.kefpUR;eO;ins”;esdkReizR;;lkj a  

izi apk si”kea “kkUra f”koe}Sra prqFk Z a eU;Urs l vkRe k l foKs;% AA 7 AA 

uk var%izK¼rStl½ uk ofg’izK¼oS”okuj½ uk mHk;izK¼uk rStl vkSj uk gh oS”okuj½ 

gSA uk izKku?ku¼tkxzr vkSj LoIu voLFkk dk vKku½ gS] uk izK¼Kkrk½ gS] uk 

vizK¼Kkrk dk vHkko½ gSA vnz”;¼banzhxkspj ugha½] vO;ogk;Z¼ogka dksbZ O;ogkj ugha 

gS½] vxzkgh¼xzg.k ugha gksrk½] vy{k.k¼dksbZ y{k.k ugha gSa½] vfpUr;¼fparu ls ijs 

vFkkZr~ ogka dksbZ fparu vkfn dh izfdz;k ugha gksrh½] vO;ins”;¼ifjHkk’kk ugha dh tk 

ldrh½] ,dkRe izR;;lkj¼vkRek dk lkj:i vFkkZr gksus dh laHkkouk ds lkFk] 

ysfdu ;gka oks uk gksus dh fLFkfr esa gS vFkkZr vO;Dr gS½] iziap dk mi”ke¼ikapksa 

Hkwrksa dh “kkafr vFkkZr ikapksa Hkwrksa dh vO;Dr voLFkk½] “kkar¼dksbZ gypy ugha½] 

f”ko¼uk”k gksus ds i”pkr dh fLFkfr½ vkSj v}Sr:i¼gksus dk vHkko D;ksafd gksus ds 

fy, }Sr dk gksuk vfuok;Z gS½ pkSFkk ekurs gSaA og vkRek gS vkSj og tkuus¼bls 

tkuk tk ldrk gS½ ;ksX; gSA    

lks v;ekRek/;{kjek s adkjk s vf/kek=a iknk ek=k ek=k”p  

iknk vdkj mdkjk s edkj bfr AA 8 AA 

og ;g vkRek v{kj n`f’V ls vksedkj gS] og ek=kvksa dks fo’k; djds fLFkr gSA 

ikn gh ek=k gS] ek=k gh ikn gS] os ek=k vdkj] mdkj vkSj edkj gSaA  
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tkxfjrLFkkuk s oS”okujk s vdkj% izFkek ek=kIr sjkfneRok}kIuk s fr  g oS 

lokZUdkekukfn”p Hkofr ; ,oa o sn AA 9 AA 

ftldk tkxzr LFkku gSA og oS”okuj O;kfIr vkSj vkfneRo ds dkj.k igyh ek=k 

vdkj gSA tks mikld blizdkj tkurk gS] og lEiw.kZ dkeukvksa dks izkIr dj ysrk 

gSA  

LoIuLFkuLrStl mdkjk s f}rh;k ek=k sRd’kk Zn qHk;Rok}k sRd’k Z fr g oS  

KkulUrfra leku”p Hkofr ukL;kczg ~efoRdqy s Hkofr ; ,oa o sn AA10AA 

LoIu ftldk LFkku gS] og rStl mRd’kZ rFkk e/;ofrZRo ds dkj.k f}rh; ek=k 

mdkj gSA tks mikld ,slk tkurk gS] Kku larku dk mRd’kZ djrk gS] lcds izfr 

leku gksrk gS vkSj mlds dqy esa dksbZ czgeKku ghu ugha gksrkA  

lq’k q IrLFkku% iz kKk s edkjLr`rh;k ek=k fersjihr sok Z feuk sfr g ok bna 

loZeihfr”p Hkofr ; ,oa osn AA 11 AA 

lq’kqfIr ftldk LFkku gS] og izkK eku vkSj y; ds dkj.k rhljh ek=k edkj gSA 

tks mikld ,slk tkurk gS] og bl lEiw.kZ txr dk eku izek.k¼Kkr dj ysuk½ 

dj ysrk gSA vkSj mldk y; LFkku gks tkrk gSA  

vek=”prqFkk s Z vO;ogk;Z % izi apk si”ke% f”kok s v}Sr ,oek s adkj vkReSo 

lafo”kR;kReukRekua ; ,oa osn AA 12 AA 

ek=k jfgr pkSFkk vkRek gh gSA og vO;ogk;Z] iziapksi”ke] f”ko vkSj v}Sr gSA bl 

izdkj vksadkj vkRek gh gSA tks mls bl izdkj tkurk gS] og Lor% vius vkRek esa 

gh izos”k dj tkrk gSA  
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foLrkfjr O;k[;k 

igyk ea= 

vk sfeR;srn{kjfena loZ a rL;k siO;k[;ku a Hk wra Hkon~Hkfo’;fnfr loZek s adkj 

,oA ;PpkU;fR=dkykrhra rnI;k s adkj ,o AA1 AA 

vkse] ;g v{kj gh lcdqN gSA ;g tks dqN Hkwr] orZeku vkSj Hkfo’; gS] mldh gh 

O;k[;k gSA blhfy, ;g lc vksedkj gh gSA blds flok tks vU; f=dkykrhr 

oLrq gS og Hkh vksedkj gh gSA 

igys okD; esa gh dg fn;k x;k gS fd vkse gh lcdqN gSA ;gka vkse dks v{kj 

dgk x;k gSA v{kj dk vFkZ gksrk gS] ftldk vc vkSj {kj.k uk gks lds vFkkZr 

ftldks vc vkSj foHkkftr ugha fd;k tk ldrk] vc blds ihNs ugha tk;k tk 

ldrk] vc bldk dksbZ dkj.k ugh] ;s gh egkdkj.k gS] ewy gS vFkkZr ;s lnk ls gS 

vkSj Lo;a ls gh gSA vkSj ftl izdkj vkse v ls izkjEHk gksdj e~ ij lekIr gks 

tkrk gS ;k iw.kZ gks tkrk gS vFkkZr mlds O;ogkj dk ,d fuf”pr izkjEHk gS vkSj 

vUr Hkh] ;kfufd fuf”pr nk;jk gSA vkSj bl O;ogkj dk fuf”pr mnns”; HkhA 

vFkkZr~ bl ewy rRo dk ;k vkse dk Hkh ,d fuf”pr Qzse gSA tksfd bl fuf”pr 

Qzse esa O;ogfjr gksrk gSA vFkkZr~ ;s Hkh izkjEHk djrk gS vkSj mlds var rd tkrk 

gSA blds Hkh Nksj gSa] bldk Hkh vkdkj gS] ;s dksbZ fujkdkj oLrq ugha gSA blds Hkh 

xq.k gSa ;s dksbZ fuxZq.k rRo ugha gSA oSls Hkh vki le> ldrs gSa fd ;s vkfn rRo 

dksbZ vfuf”pr oLrq ugha gS cfYd ;s gj rjg ls fuf”prrk j[krk gSA ;fn ;s 

fuf”pr ugha gksxk rc rks bldks tkuuk Hkh vlaHko gksxkA vFkkZr~ ;s ges”kk gh 

vKs; ;k vKkr cuk jgsxkA vkSj blds ckjs esa dksbZ dqN dg ugha ldsxkA fQj rks 

thou dks Hkh ugha le>k tk ldsxkA vkSj fQj D;k lgh vkSj D;k xyr bldk Hkh 

fu/kkZj.k fuf”pr:i ls gks ugha ldsxkA lkjk thou vuqeku ij gh vk/kkfjr jg 

tk;sxkA D;ksafd ewy gh vius vki esa fuf”pr ugha gksxk rks fQj “kk[kkvksa ds Hkh 

fuf”pr gksus dk dksbZ mik; ugha jg tk;sxkA vkSj bl izdkj thou gh vfuf”pr 

izdkj dk gks tk;sxkA eryc D;k lgh vkSj D;k xyr dqN ugha fu.kZ; dj 

ldsaxsA D;k /keZ vkSj D;k v/keZ] bldk Hkh fu/kkZj.k ugha gks ldsxkA 

;gka vkse ls vFkZ dsoy fdlh /ofu ls ugha le>uk pkfg, vkse dsoy /ofu dks gh 

ugha dgrs gSaA cfYd bl vkse /ofu ds mnkgj.k ls dsoy bl vkfn rRo dks 

le>kus dk iz;kl fd;k x;k gSA tSls vkse /ofu dk ,d izkjEHk gksrk gS v Loj ls 
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vkSj bldk e/; gksrk gS m Loj ls vkSj bldk var gksrk gS e~ O;atu lsA mlh 

izdkj ;s vkfn rRo Hkh vkse /ofu dh rjg gh izkjEHk] e/; vkSj var okyk gSA 

vFkkZr~ ;s dksbZ fLFkj ;k dsoy tM+ dh rjg ugha gS cfYd psru Hkh gS] xfr”khy gS] 

ifjorZu”khy gSA vkfn] e/; vkSj var okyk gksus ls bldh xfr”khyrk ;k 

ifjorZu”khyrk dk ,d fuf”pr nk;jk gS tks fd bZPNk vkSj iz;kl djus ij tkuk 

tk ldrk gSA ;s dksb Z vfuf”pr oLrq ugha gSA vkb;s vc bls ijr nj ijr tkurs 

gq, vkxs c<+rs gSaA 

foKku ls bl ckr dks le>us dk iz;kl djrs gSa] tSls fdlh inkFkZ dks ysa vkSj 

mls rksM+rs tk,a] rksM+rs tk,a tcrd fd mls rksM+k tk ldrk gSA bls dgxsa fd ;s 

inkFkZ {k;”khy gS D;ksafd bls rksM+uk lEHko gSA ijarq rksM+rs rksM+rs inkFkZ dh ,slh 

Hkh ,d voLFkk vk;sxh] tcfd bls vkSj rksM+uk lEHko ugha jg tk;sxkA bldk vc 

vkSj foHkktu lEHko ugha gksxkA oks ml inkFkZ dh ewy bZdkbZ dgh tk;sxhA vkSj 

blh ewy bZdkbZ dks bl mifu’kn esa v{k; dgk tk jgk gSaA D;ksafd bldk vc vkSj 

{k; lEHko ugha gSA bls vc blds tSlh nwljh bZdkbvksa ds lkFk tksM+k rks tk 

ldrk gS ij rksM+k ugha tk ldrkA v{k; dks blh vFkZ esa le>uk pkfg,A laLd`r 

esa bldk ;gh vFkZ gS HkhA 

;gka ;fn vkse dks /ofu le>sa rks blesa rhu v{kj dh ?ofu vki lqu ikvksxs] tSls 

v m vkSj e~A tgka ;s /ofu v ls izkjEHk gksrh gS vkSj m ls gksrs gq, e~ ij lekIr 

gks tkrh gSA pkSFkk ;gka vk/kkj ds :i esa fy;k x;k gSA ;kfufd ftl vk/kkj ij ;s 

vkse /ofu gks jgh gSA tgka vHkh dksbZ /ofu ugha Fkh vkSj fQj /ofu izkjEHk gqbZ] dqN 

le; rd oks /ofu jgh vkSj mlds ckn /ofu lekIr gks x;h] ysfdu vk/kkj vHkh 

Hkh gS tSls fd ;s /ofu gksus ls igys FkkA rks vk/kkj dk ;s vFkZ gSA bl vk/kkj dks 

gh czge~ dgk x;k gSA tSls ;s vkse dh /ofu ge djsa rks blesa eq[; ge gh gksaxs 

tksfd bl vkse dh /ofu dks dj jgs gSaA D;ksafd ;fn ge gh uk gksa rks bl /ofu 

dks mRiUu djsxk dkSu\ ;gka bl ^dkSu* dks gh czge~ dgk x;k gSA ge bl vkse 

dh /ofu ds le; Hkh gks ldrs gSa vkSj blds fcuk Hkh gks ldrs gSaA vkse rRo vkse 

dh ?ofu ds le; Hkh gS vkSj mlds igys Hkh Fkk vkSj blds ckn esa Hkh jgsxkA 

vFkkZr~ ;s lnk ls gSA gekjk gksuk bl /ofu ij fuHkZj ugha djrk cfYd bl /ofu 

dk gksuk ge ij fuHkZj djrk gSA blh izdkj czge~ tc fcuk vkse dh /ofu ds 

jgrk gS rks bls czge~ rRo dgrs gS vkSj blds }kjk mRiUu ?ofu dks czge~ dk 

dk;ZA tc czge~ bl vkse dk mPpkj.k djrk gS rks blls rhu /ofu;ka mRiUu gksrh 
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gSA ftlesa v izFke /ofu gksrh gS] m nwljh /ofu gksrh gS vkSj e~ rhljh /ofu gksrh 

gSA bl rjg ls ge dg ldrs gSa fd czge~ vkse gh gSA vc ;gka vkse /ofu dks 

ugha dgk tk jgk cfYd bl vkse /ofu ds izlkjd czge~ dks dgk tk jgk gSA rks 

igyk okD; dg jgk gS fd vkse gh lcdqN gS vFkkZr ;s tks Hkh ge vuqHko dj ik 

jgs gSa] oks lcdqN vkse gh gSA pkgs oks Hkwrdky] orZekudky ;k Hkfo’;dky gks] lc 

vkse gh gSA vkSj bu rhuksa dkyksa ds Hkh tks ijs gS ;kfufd czge~] oks Hkh vkse gh gSA 

D;ksafd ;s rhuksa dky rks dsoy gksus dh voLFkk esa gh vfLrRo j[krs gSaA rhuksa 

dkyksa ds ijs dk vFkZ gS fd tc ;s czge~ uk gksus dh voLFkk esa gksrk gS] vO;Dr 

gksrk gS] vFkkZr~ vfdz; voLFkk esa gksrk gS tSls ge lc funzk dh voLFkk esa vfdz; 

gksrs gSa ;k foJke dh voLFkk esa gksrs gSaA ml le; gesa lHkh vuqHkoksa dk vHkko 

jgrk gS D;ksafd ge lHkh rks xgjh uhan esa gksrs gSa vFkkZr vuqHko djus dh fLFkfr esa 

gksrs gh ughaA ml le; dky dk vuqHko ;k dqN Hkh vuqHko ugha gksrkA vkSj tc 

le; gh ugha gksrk gekjs vuqHko esa rks ;s rhuksa dky Hkh ugha gksaxs vuqHko esaA rks 

bl izdkj vkRek dh bUgha pkj voLFkkvksa esa ls ;k rks ugha gksus dh voLFkk esa gksxh 

;k gksus dh voLFkk esa gksxhA vFkkZr~ ge ;k rks xgjh uhan esa gksaxs vkSj ;k rks tkxs 

gq, gksaxsA ugha gksus dh voLFkk ,d gh gS ftls blesa pksFks ds uke ls dgk x;k gSA 

vkSj czge~ ds gksus esa rhu voLFkk,a gks ldrh gSa] oks gSa lq’kqfIr] LoIu vkSj tkxzfrA 

rks ;k rks czge~ gksus esa gksxk vkSj ;k rks uk gksus esa gksxkA nksuksa voLFkk,a ,d lkFk 

ugha gksaxhA 

rks vkse gh czge~ gS vkSj czge~ gh vkse gSA vFkkZr vkse /ofu dk Lo:i czge~ gS vkSj 

czge~ ls vkse dh /ofu mRiUu gksrh gSA vFkkZr tks gS] mlls ogh mRiUu gksrk gS 

tSlk fd oks gSA vFkkZr~ cht esa tks gksrk gS ogh o`{k esa O;ogfjr gksrk gSA rks vkse 

ls vkse dh /ofu gh mRiUu gksxhA bls ,slk le>sa fd tSls ge dksbZ /ofu djrs gSa 

rks rHkh rks dj ikrs gS uk tcfd oks /ofu ge esa gS\ ;fn ge esa ;s /ofu ugha gksrh 

rks bls dSls vfHkO;Dr dj ikrs\ ge tks Hkh mRiUu djsaxs ;k vfHkO;Dr djsaxs] oks 

vius ls gh rks djsaxs uk\ blizdkj ge tks Hkh vius ls mRiUu djsaxs ;k vfHkO;Dr 

djsaxs] oks rRor% ge gh gksaxsA cl ;s mifu’kn vius igys “yksd esa ;s gh dg jgk 

gS fd lcdqN vkse gh gS vkSj vkse gh lcdqN gSA vkse ds vykok dqN ugha gSA  
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nwljk ea= 

 

loZ a g;k srn ~ czge~k;ekRek czge~ lk sv;ekRek prq’ikr ~  AA2 AA 

;g lc czge~ gh gSA ;g vkRek Hkh czge~ gh gSA og ;g vkRek pkj iknksa okyk gSA 

;s mifu’kn vius nwljs “yksd esa dg jgk gS fd ;s tks vHkh mij igys “yksd esa 

tks vkse gS oks cã gSA vFkkZr vkse dgsa pkgs czã dgsa] ;s ,d gh ckr gSA czã dk 

vFkZ gS] foLrkjA ;s tks dqN Hkh gS] ;fn mldks ,d “kCn esa dgsa rks mls czã dgsaxs 

Hkk’kk ds vuqlkj] czge~ ekus lcls cM+kA bl n`f’V ls vkse dks czã Hkh dg ldrs 

gSaA fQj bl “yksd esa vkxs dgrk gS fd ;g vkRek Hkh czã gh gSA ;gka vkRek ls 

vFkZ gS tho vFkkZr~ os lkjs tho tks fd psru dgs tkrs gSa tSls fd ge] tksfd 

bPNk,a djrs gSa vkSj mls iwjk djus dk iz;Ru djrs gS vkSj blesa lq[k dk vuqHko 

djrs gSA vFkkZr vkse dgks ;k czã dgks] ,d gh ckr gSA  

laLd`r Hkk’kk esa ,d oLrq ds dbZ uke gksrs gSa] tksfd mlds xq.kksa ds vk/kkj ls gksrs 

gSaA ijarq fdlh ,d xq.k dh vf/kdrk gksus ij og oLrq eq[;r% ml ,d uke ls gh 

iz;ksx dhs tkrh gSA ysfdu tgka mlds ftl xq.k dk iz;ksx dj jgs gksa rks mls 

ml xq.kfo”ks’k uke ls iqdkjk tkrk gSA tSls vkius ns[kk gksxk fd vk;qZosn esa ,d 

gh vkS’kf/k dks dbZ xq.kksa ds dkj.k dbZ ukeksa ls tkuk tkrk gSA  

fQj mifu’kn vkxs dgrk gS fd ;g vkRek pkj iknksa okyk gSA ;kfufd blds pkj 

pj.k gSa] ftuds ek/;e ls ;s foLrkj dks izkIr gksrk gS] ;k vfHkO;Dr gksrk gSA vc 

vkxs ;s bu pkj iknksa ds ckjsa esa gh ,d ,d djds crk;sxkA 
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rhljk ea= 

 

tkxfjrLFkkuk s cfg’izK% lIrk ax ,dksufo a”kfreq[k% LFk wyHk qXo S”okuj% izFke% 

ikn% AA 3 AA 

tkxzr voLFkk] tks cfgizK¼ckgj dk Kkuh ;kfufd tkxzr voLFkk dk Kkrk½ lkr 

vaxksa¼flj] nksuksa da/ks ls gkFk rd] Nkrh] isV] nksuksa dwYgs ls iSj rd½ okyk] mUuhl 

eq[kksa¼ikap Kkusafnz;ka] ikap desaZfnz;ka] ikap izk.k ,oa var%dj.k prq’V; ;kfufd eu 

cqf) fpRr vkSj vgadkj½ okyk vkSj LFkwy¼ikap fo’k;ksa½ dk HkksDrk gS] og oS”okuj 

igyk ikn gSA 

pkj iknksa esa ls igyk gS tkxzr voLFkk ftlesa fd vHkh ge lc gSaA ;s tkxzr 

voLFkk ge lHkh ds fy, lkoZtfud voLFkk gSA ftlesa ge lc ,d nwljs ds lkFk 

thou thrs gSaA ckfd voLFkk,a ge lcdh O;fDrxr gksrh gSaA vkSj gekjh ckfd 

voLFkk,a] bl tkxzr voLFkk ls izHkkfor gksrh gSA tSlh gekjh n”kk bl tkxzr 

voLFkk esa gksrh gS] mldk izHkko gekjh vanj dh nksuksa voLFkkvksa ij fuf”pr :i 

ls iM+rk gSA ;fn gekjh tkxzr voLFkk larks’ktud gksrh gS] lq[kh gksrh gS rks ckfd 

nks voLFkk,a Hkh larks’ktud gksaxh] lq[kh gksaxhA ijarq ;fn gekjh tkxzr voLFkk 

vlarks’ktud gksxh] nq[kh gksxh rks gekjh ckfd nksuksa voLFkk,a Hkh vlarks’ktud 

gksaxh] nq[kh gksaxh ghA thou dh n`f’V ls] ;s tkxzr voLFkk lcls vf/kd egRoiw.kZ 

gSA ;fn bl voLFkk dks iw.k:i ls fudky fn;k tk;s] rks ckfd rhu voLFkkvksa dk 

dksbZ vFkZ ugha jg tk;sxkA vkRek ds gksus dk dksbZ vFkZ ugha jg tk;sxkA ;gh oks 

voLFkk gS ftlesa ge vius thou dk vf/kdre le; O;rhr djrs gSaA ;s voLFkk 

ckfd nksuksa voLFkkvksa dk Qy:i gSA bls ,slk gh LokHkkfod:i ls cuk;k x;k gS 

fd ge blesa vf/kd ls vf/kd le; thou O;rhr dj ldsaA bl voLFkk ds ckjsa 

esa bl mifu’kn esa crk;k x;k gS fd ;s tkxzr LFkku gS vkRek ds fy,] ;gka vkRek 

ds bl ikn dks oS”okuj dk uke fn;k gSA LokHkkfod:i ls ;gka vkRek bl ckgj 

txr dk Kkrk] drkZ vkSj HkksDrk :i esa jgrk gSA 

;gka vkRek ftl Hkh fo’k; ds laidZ esa vkrk gS] ml fo’k; dk vuqHko vkRek dks 

gksus yxrk gSA fQj /khjs /khjs vkRek dh ;k rks ml fo’k; esa :fp gksus yxrh gS ;k 

foijhr :fp gksus yxrh gS vkSj v:fp Hkh gks ldrh gSA ftl fo’k; ds laidZ esa 

vkus ls mls lq[k izkIr gksrk gS] mls fQj ls izkIr djds lq[kh gksus dh bZPNk djus 
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yxrk gSA ;fn fdlh fo’k; ds l aidZ esa vkus ls vkRek dks nq[k gksus yxrk gS] rks 

mlesa mldh foijhr :fp gksus yxrh gSA blls vkRek ;s iz;kl djus yxrk gS 

fd Hkfo’; esa nq[k nsus okys fo’k; ls laidZ uk gksus ik;sA vkSj ;fn ftl fo’k; ds 

laidZ esa vkus ij dksbZ lq[k ;k nq[k ugha gksrk rks vkRek dks ml fo’k; esa v:fp 

gks tkrh gSA Hkfo’; esa vkRek uk rks ,sls fo’k; dh bZPNk gh djrk gS vkSj uk bl 

ckjs esa gh dksbZ iz;kl djrk gS fd laidZ uk gks vFkkZr ml fo’k; ls mnklhu 

jgrk gSA rks bl tkxzr voLFkk esa vkRek bUgha lq[kks a dks ikus dh bZPNk vkSj nq[k 

dks nwj djus dh bZPNk ds chp gh xfr djrk jgrk gSA vkRek blh iz;kl esa yxk 

jgrk gS fd dSls mlds thou esa dsoy lq[k jgsA vkRek ;k rks vius lq[k ds fy, 

;k rks viuksa ds lq[k ds fy, bZPNk djrk jgrk gS vkSj mls izkIr djus ds fy, 

izR;sd laHko iz;kl djrk jgrk gSA vkSj ;s iz;kl feyh gqbZ ifjLrfFk;ksa esa mldh 

dqy {kerk ds vuqlkj jgrs gSaA dbZ ckj ,slk Hkh gks ldrk gS fd oks bl ckr dk 

/;ku gh ugha j[k ik;s fd mlds bl iz;kl esa fdlh vkSj dks nq[k iSnk gks jgk gSA 

dbZ ckj irk gksus ij Hkh mls vuns[kk dj nsrk gS D;ksafd mls [kqn dks vkSj viuksa 

dks gj gky esa lq[kh djuk gksrk gSA D;ksafd tkus vkSj vutkus gj tho bl ckr 

dks tkurk gS fd thou dk mnns”; lq[kh gksuk gh gSA 

;s “yksd dg jgk gS fd ;s tks tkxzr voLFkk gS] ;s lkr vaxks okyh gSA ;fn ge 

vius “kjhj dks fofHkUu vaxksa esa foHkkftr djds ns[ksa rks gesa Kkr gksxk fd ;s lkr 

vax flj] nksuksa da/ks ls gkFkksa rd] Nkrh] isV vkSj nksuksa dwYgs ls iSjksa rd gSaA 

mUuhl eq[k gS tksfd ;s gSa ikap Kkusafnz;ka] ikap desaZfnz;ka] ikap izk.k ,oa var%dj.k 

prq’V;A eq[k dk vFkZ gksrk gS] ftuls dqN ge xzg.k djrs gksaA ikap KkusfUnz;ksa ls 

ge ckgj ds iap fo’k;ksa dk xzg.k djrs gSa] ikap desZfUnz;ksa ls fofHkUu deksaZ dk 

xzg.k djrs gSaA fQj vanj ikap izk.k ls Hkh fofHkUu fo’k;ksa ds vuqHkoksa dks xzg.k 

djrs gh gSaA vkSj var%dj.k ds varx Zr eu ls fdlh fo’k; dk fparu euu] cqf) ls 

fu’d’kZ dk] fpRr ls Le`fr dk vkSj vgadkj ls bZPNk vkfn dk xzg.k gksrk gSA rks 

blizdkj ls mUuhl eq[k dgs tkrs gSaA 

bu lkr vaxksa vkSj mUuhl eq[kksa dks LoLFk j[kuk vko”;d gSA D;ksafd bl tkx zr 

voLFkk ds lHkh ikap fo’k;ksa ds Kku] deZ vkSj Hkksx ds fy, bu lcdh vko”;drk 

gksrh gSA ;fn ;s vLoLFk gksaxs rks ge bl tkxzr voLFkk esa lq[kiwoZd thou ugha 

th ldsaxsA    
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pkSFkk ea= 

  

LoIuLFkkuk s vUr%izK% lIrk ax ,dk sufoa”kfreq[k% izfofoDrHk qDrStlks 

f}rh;% ikn% AA 4 AA 

LoIu ftldk LFkku gS rFkk tks var%izK¼vanj dk Kkrk½] lkr vaxksa¼flj] nksuksa da/ks 

ls gkFk rd] Nkrh] isV] nksuksa dwYgs ls iSj rd½ okyk] mUuhl eq[kksa¼ikap Kkusafnz;ka] 

ikap desaZfnz;ka] ikap izk.k ,oa var%dj.k prq’V; ;kfufd eu cqf) fpRr vkSj 

vgadkj½ okyk vkSj lw{e¼ikap fo’k;ksa½ dk HkksDrk gS] og rStl nwljk ikn gSA  

;s vkRek dk nwljk ikn gS] ftldk o.kZu yxHkx tkxzr voLFkk okyk gh gSA cl 

FkksM+k lk varj gSA ge lcdks LoIu ns[kus dk rks Kku gS ghA ;s “yksd mlh LFkku 

ds ckjs esa dg jgk gSA ml voLFkk ds psru dk uke rStl gSA rStl dk vFkZ 

gksrk gS] rst ls cuk gqvk vFkkZr izdk”k ls cuk gqvkA gekjk tks LoIu LFkku gS] 

ogka lc izdk”k dh lgk;rk ls gh cuk gksrk gSA ;s “yksd mls lq{e dg dj Hkh 

bafxr dj jgk gSA LoIu voLFkk esa Hkh ogh lkr vax vkSj mUuhl eq[k gh gSa] 

ysfdu lq{e:i ls gSaA bl voLFkk esa vkRek vanj dk Kkrk gksrk gS D;ksafd LoIu 

rks gekjs vanj gh gksrk gSA LoIu voLFkk O;fDrxr gSA ;s tkxzr voLFkk dh rjg 

lkoZtfud ugha gksrh gSA LoIu esa tkxzfr dk Lrj Hkh tkxzr voLFkk dh rqyuk esa 

dkQh de gksrk gSA blhfy, ogka LoIu ,d /kkjkor tSls esa pyrs jgrs gSA FkksM+h 

FkksM+h nsj esa ifjofrZr gksrs jgrs gSaA vf/kdre LoIu fcuk rdZ ds gh gksrs gSaA LoIu 

voLFkk esa ge mls tkxzr voLFkk tSlk gh okLrfod le> jgs gksrs gSaA tkxzr 

voLFkk esa vkus ij gh gesa Kkr gksrk gS fd ge LoIu voLFkk esa Fks ukfd tkxzr 

esaA ij ;s Hkh vkRek dk ,d ikn gh gS ftlesa vkRek tkxzr ls rks cgqr de] ijarq 

fQj Hkh dkQh le; izfrfnu jgrk gSA dksbZ 8 ?kaVs ds vkliklA bl voLFkk ds 

Kkrk dks var%izK dgk tkrk gSA D;ksafd tkxzr voLFkk gh eq[; gS vkSj mldh 

rqyuk esa ;s gekjs vanj gSA vkSj vf/kdre gekjs LoIu gekjh bZPNkvksa dh iwfrZ ;k 

ukiwfrZ ij gh vk/kkfjr gksrs gSaA vFkkZr~ gekjs yksHk ;kfufd lq[kh gksus dh bZPNk ;k 

Hk; ;kfufd nq[k ls cpus dh bZPNk ds vkl ikl gh lkjs LoIu cus gksrs gSaA 
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ikapok ea= 

 

;= lqIrk s u dapu dkea dke;rs u dapu Loiz a i”;fr rRlq’k q Ire~A 

lq’k q IrLFkku ,dhHk wr% izKku?ku ,okuUne;k s g;kuUnHk qDpsrk se q[k% 

izkKLr`rh;% ikn% AA 5 AA 

bl LFkku esa lks;k gqvk fdlh Hkksx dh bZPNk ugha djrk vkSj uk gh dksbZ LoIu 

ns[krk gSA mls lq’kqfIr voLFkk dgrs gSA og] lq’kqfIr ftldk LFkku gS rFkk tks 

,dhHkwr¼iapHkwr foy; gksdj ,d Hkwr gks tkrk gS½] izKku?ku¼ tkxzr vkSj LoIu 

voLFkk dk vKku½] vkuane;¼foJke dh voLFkk] lq[k nq[k dk vHkko½] vkuan dk 

HkksDrk vkSj psrueq[k¼lh/ks Lo;a gh xzg.k djrk gS fcuk fdlh dj.k ds½ gSA ogka 

Kkuh Lo;a gh Kku dk fo’k; gksrk gS vkSj dqN ughaA og izkK gh rhljk ikn gSA 

vc tSlk fd dqN yksx dgrs gSa fd lq’kqfIr voLFkk esa Hkh ge tkxs jgrs gSa] ugha 

rks gesa dSls Kkr gksrk gS fd ogka dqN ugha FkkA blizdkj ge ogka bl lalkj vkSj 

LoIu lalkj ds vHkko ds vuqHkodrkZ gksrs gSaA tcfd okLrfod ckr ;s ugha gSA ugha 

rks ge lkspsa fd tc ge tkxs jgrs gSa rks gesa ckfd dh nksuksa voLFkkvksa dh ;kn 

cuh jgrh gS ijarq LoIu voLFkk esa ;k lq’kqfIr voLFkk esa bl tkxzr lalkj dh dksbZ 

Le`fr cuh ugha jgrhA ;fn bu nksuksa voLFkkvksa esa Hkh gekjh psruk 100 izfr”kr 

psrfur gksrh rks gesa izR;sd voLFkk esa ckfd dh nksuksa voLFkkvksa dk Kku Hkh cuk 

jgrk fd ugha\ ysfdu ge lc vius vuqHkoksa ls ;s tkurs gS fd tkxzr voLFkk esa 

rks gesa ;s irk jgrk gS fd ge LoIu ns[krs gSa vkSj ;nk dnk lq’kqfIr esa Hkh tkrs 

gSaA ijarq LoIu vkSj lq’kqfIr esa gesa ;s Kku ugha jgrk gS fd tkxzr Hkh dksbZ gekjh 

voLFkk gSA vkSj ,slk blfy, gksrk gS fd ge yksx foJke esa tk ldsa vkSj foJke 

dk lq[k izkIr dj ldsa] rjks rktk gks ldsaA tkxzr voLFkk esa lq[kh gksus ds fy, 

fQj ls rS;kj gks ldsaA ;fn gekjh psruk dk Lrj de ugha gksxk rks ge yksx fQj 

foJke esa ugha tk ldsaxsA vkSj fcuk foJke ds lgh ls thuk gh vlaHko gks tk;sxk 

tkxzr voLFkk esaA rks ;s dguk fd ge LoIu vkSj lq’kqfIr esa Hkh tkxzr dh rjg gh 

psru jgrs gSa] ;s lgh ugha gksxkA ogka gekjh psruk dk Lrj tkxzr voLFkk dh 

rqyuk esa de gksrk tkrk gSA ;fn ge tkxzr voLFkk esa psru ds Lrj dk bu 

nwljh voLFkkvksa esa psru ds Lrj ls rqyuk djsa rks vf/kd vPNs ls le> ldrs gSaA 

;fn ge tkxzr voLFkk esa psruk dk Lrj 100 izfr”kr ekusa rks LoIu voLFkk esa 

psruk dk Lrj yxHkx 30 izfr”kr gh gksxkA vkSj lq’kqfIr voLFkk esa dsoy 5 
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izfr”kr gh gksxkA 5 izfr”kr psruk dk Lrj cgqr gh de gksrk gSA blh fy, ogka 

ge dqN vuqHko ugha dj ikrsA ogka gekjk var%dj.k fcYdqy lq’kqIr voLFkk esa 

jgrk gSA blhfy, bl voLFkk dk ukedj.k Hkh lq’kqfIr fd;k x;k gSA ftlls ge 

le> ldrs gSa fd ogka lcdqN lq’kqIr gh jgrk gSA blhfy, lq’kqfIr voLFkk esa gesa 

rc gh dqN vuqHko gksrk gS tcfd gesa dksbZ cgqr l?ku vuqHko gks] tSls fd dksbZ 

gekjs “kjhj dks cgqr tksj ls fgyk;s ;k dksbZ cgqr tksj ls gekjs ikl dksbZ /ofu 

djsa vkfnA ugha rks lekU;r% ge iwjk foJke gksus ds ckn gh lq’kqfIr voLFkk ls 

ckgj vkrs gSaA foJke iwjk gksus rd ge vYi psru gh cus jgrs gSaA bl voLFkk 

dks vpsru ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA vpsru dk vFkZ gksrk gS tM+ ;fufd iwjh 

rjg ls izkd`rA psruk ogka uke ds fy, gh gksrh gSA vkSj foJke iwjk gks tkus ij 

ge tkxzr voLFkk esa vk tkrs gS ;gka ds lq[kksa dks izkIr djus ds fy,A vc rks 

,slh fMftVy ?kfM+;ka Hkh vkrh gS tksfd gesa ;s crk nsrh gSa fd lksrs le; ge 

fdruk le; LoIu esa Fks vkSj fdruk le; xgjh funzk esa FksA  

LoHkkfod :i ls LoIu voLFkk esa Hkh gesa ;s Kku ugha jgrk fd ge LoIu voLFkk 

esa gSaA ogka tks Hkh ge LoIu ns[krs gSa oks lkjs rks lcdks Le`r Hkh ugha jgrs tcfd 

tkxzr voLFkk esa Le`fr vf/kd vPNk dk;Z djrh gSA vkSj ,slk blhfy, gks ikrk gS 

D;ksafd tkxzr esa psruk dk Lrj ckfd nksuksa esa psruk ds Lrj ls vf/kd gksrk gSA 

psruk ds Lrj ds vk/kkj ls gh gekjh Le`fr dk Lrj Hkh r; gksrk gSA ftruk psruk 

dk Lrj vf/kd gksxk mruk gh Le`fr dk ;k iwjs var%dj.k dk Lrj gksxkA bldk 

izHkko gekjh okg~;dj.k ij Hkh mlh izdkj gksrk gSA ;fn ge dqN ,sls inkFkZ dk 

lsou djrs gS ftlls gekjh psruk ds Lrj ij izHkko iM+rk gSA vFkkZr ;fn gekjh 

psruk dk Lrj vf/kd gks tkrk gS rks gekjk ckg~;dj.k vkSj var%dj.k dk Lrj Hkh 

mlh vuqikr esa vf/kd gks tk;sxkA vkSj ;fn gekjh psruk dk Lrj de gks tk;sxk 

rks mlls gekjk ckg~;dj.k vkSj var%dj.k dk Lrj Hkh mlh vuqikr esa de gks 

tk;sxk] tkxzr voLFkk esa HkhA mnkgj.k ds fy, ;fn csgks”k djus okyk dksbZ inkFkZ 

[kk fy;k tk;s rks gekjk ckg;dj.k vkSj var%dj.k f”kfFky gksrs tkrs gSaA vk Sj 

vf/kd ysus ij iwjh rjg ls f”kfFky gks tkrs gSaA cgqr vf/kd ysus ij e`R;q dks Hkh 

izkIr gks ldrs gSa vFkkZr~ lnSo ds fy, f”kfFky gks tkrs gSaA 

tSls cht esa o`{k lks;k gqvk gSA bldk vFkZ o`{k lq’kqIr gks x;k cht esaA rks cht] 

o`{k dh lq’kqfIr voLFkk gqbZA blh izdkj psru Hkh vpsru gksdj gh foJke dj 

ldrk gSA vkSj fo”ks’k foJke ds fy, rks mls Hkh dqN le; ds fy, iw.kZr;k ^uk* 

gksus dh voLFkk esa tkuk iM+sxkA ugha rks psru ;kfufd ge foJke esa ugha tk 
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ldasxsA vkSj tSls gh gekjk foJke iwjk gksrk gS] ge LoIu voLFkk ;k tkxzr 

voLFkk esa vk tkrs gSa vFkkZr ge lfdz; gks tkrs gSA gekjh nks gh voLFkk,a gSa] 

vfdz; vkSj lfdz;A vfdz; voLFkk foJke ds fy, gksrh gS vkSj lfdz; voLFkk 

fofHkUu izdkj ds lq[kksa dks izkIr djus ds fy, gksrh gSA vfdz; voLFkk esa dsoy 

rqjh; voLFkk gh vkrh gS ijarq lfdz; voLFkk esa rhuksa¼tkxzr] LoIu] lq’kqfIr½ 

voLFkk,a vkrh gSA 

NBok a e a= 

 

,’k los Z”oj ,’k loZK ,’kk s vUr;k ZE; s’k ;k s fu% loZL; izHkokI;;k S fg 

Hk wrkuke~ AA 6 AA 

;g lcdk bZ”oj¼lHkh bZPNk,a djus okyk½ gS] ;g loZK¼lcdk Kku djus okyk½ gS] 

;g var;kZeh¼lcls vanj dk vk;ke gS] vFkkZr vc blls ijs dksbZ ugha gS] ;s vafre 

gS vkSj lc ;ksfu;ksa¼tM+ psru lHkh½ dh mRifRr rFkk y; dk ewy dkj.k gSA 

;s “yksd fdlh voLFkk ds ckjs esa ugha gS oju “kq) vge ds ckjs esa gSA ;g lcdk 

bZ”oj gS dk vFkZ gS& ;s tks ge lHkh bZPNk dj ysrs gSa fofHkUu izdkj dh] ;s ml 

psru ds blh xq.k ds dkj.k laHko gks ikrk gSA vc ftlesa ftruk ;s xq.k vf/kd 

gksxk] oks mruk gh bZPNk dk oj.k djus esa l{ke gksxk] mruh gh mldh ekyfd;r 

vf/kd gksxhA ;gka bZPNk dk oj.k¼lgh pquko½ djus ls vFkZ le>sa fd tSls gekjs 

vanj fofHkUu ijfLFkfr;ksa esa fofHkUu izdkj dh bZPNk,a mRiUu gksrh jgrh gSaA rks 

ftuesa bZPNkvksa dks oj.k djus dk xq.k detksj gksxk] os yksx mu bZPNkvksa ds 

vuqlkj pyus yx tkrs gSaA os mu bZPNkvksa esa ls oj.k¼lgh pquko½ ugha djrs 

cfYd bZPNk ds vuqlkj gh mudh xfr gks tkrh gSA ftuesa bZPNk ds oj.k djus dk 

xq.k vf/kd ek=k esa gksrk gS] os dsoy mu bZPNkvksa dks gh Lohdkj djrs gSa ftUgsa os 

Lohdkj djuk pkgrs gSa] ckfd bZPNkvksa dks NksM+ nsrs gSaA  

,d mnkgj.k ls le>us dk iz;kl djrs gSaA ,d vkneh fdlh o`{k ds uhps vdsyk 

lks;k gqvk gSA mlds ikl /ku dh ,d iksVyh Hkh j[kh gqbZ gSA rHkh ogka ls ,d 

nwljk vkneh xqt+jrk gS vkSj ns[krk gS fd vkneh lks;k gqvk gS vkSj mlds ikl 

,d /ku dh iksVyh j[kh gqbZ gSA ftldks ;s vkneh ;fn pkgs rks vklkuh ls 

mBkdj ys tk ldrk gSA ,slh ijfLFkfr esa bl vkneh ds vanj dbZ izdkj ds 

fodYi mRiUu gks ldrs gSaA tSls fd bl /ku dks pqjk ys ;k ugha pqjk;s] fdlh dk 
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/ku pqjkuk vPNh ckr ugha gS ;k ;s vkneh ,slk Hkh fparu dj ldrk gS fd gks 

ldrk gS fd lks;s gq, vkneh dks /ku dh vR;f/kd vko”;drk gks] ftlds uk gksus 

ij bldk thou cqjh rjg ls izHkkfor gks tk;sA tksfd fparu djus okyk vkneh 

uk pkgrk gksA bl izdkj bl vkneh ds vanj dbZ izdkj ds fodYi mRiUu gks 

ldrs gSaA vc ;gka rhu lEHkkfor izdkj gks ldrs gSaA ,d lEHkkouk ;s fd vkneh 

vkrs gh tSls gh ml iksVyh dks ns[ksa vkSj cl mBkdj py nsA nwljh lEHkkouk fd 

;s vkneh dbZ izdkj ds fodYiksa ls f?kj tk;sa vkSj dksbZ Hkh fu.kZ; ij uk igqap 

ik;sA vkSj rhljh lEHkkouk ;s fd vkneh vPNs ls fparu djds fdlh fu.kZ; ij 

igaqp tk;sA bl mnkgj.k esa tks rhljh lEHkkouk gS] mls gh dgk tk;sxk fd ;s 

vkneh viuh bZPNk dk oj.k djus dh fLFkfr esa gSA igyh lEHkkouk esa rks vkneh 

bZPNk ds vuqlkj gh xfr dj jgk gSA vFkkZr dksbZ Hkh bZPNk mRiUu gksxh rks ;s 

vkneh ml bZPNk ds vuq:i gh xfr djsxkA bldk vFkZ ;s vkneh bZPNk dk oj.k 

ugha dj jgk gS cfYd bZPNk ds mRiUu gksrs gh mls fdz;k esa ifjofrZr dj ns jgk 

gSA nwljh lEHkkouk esa ;s vkneh fdlh Hkh fu.kZ; ij igqap gh ugha jgk gSA ;s 

vkneh iz;kl rks dj jgk gS fdlh fu.kZ; ij igaqpus ds fy, ijarq igqap ugha ik 

jgk gSA rks ,slk vkneh fdz;k esa mrj gh ugha ik;sxk D;ksafd oks bZPNk dk oj.k Hkh 

ugha dj jgk gS fd D;k djs vkSj D;k uk djsA rks ;s chp dh lEHkkouk gS fd bl 

voLFkk esa ;s vkneh bZPNk ds vuqlkj xfr ugha dj jgk oju bZPNk dks oj.k djus 

ds iz;kl esa gS ysfdu pwafd fdlh fu.kZ; ij igqap ugha ik jgk blfy, dksbZ bZPNk 

dks oj.k ugha dj ik jgkA tSls gh fdlh fu.kZ; ij igqapsxk rks ml bZPNk dk 

oj.k dj ysxkA tksfd rhljh lEHkkouk gksxhA rhljh lEHkkouk esa oks fdlh fodYi 

dk pquko dj ysrk gS vkSj mlds vuqlkj xfr dj ysrk gSA bls gh bZPNk dk oj.k 

djuk dgsaxsA fd fofHkUu fodYi gksus ij oks fdlh ,d fodYi dks ladYi cukrk 

gS vkSj fQj ml vk/kkj ls dk;Z djrk gSA vkSj mlds vk/kkj ls vius thou dks 

xfr nsrk gSA rks bZ”oj dk vFkZ gqvk fd lgh bZPNk dks mRiUu djus dh ;ksX;rkA 

ftlesa ;s ;ksX;rk ftruh vf/kd gksxh oks mruk gh bZ”oj dgyk;sxkA   

;s tks psru gS] ;s loZK gS vFkkZr blesa dqN Hkh tkuus dk xq.k gSA ge lc tks 

dqN Hkh tku ikrs gSa oks blh xq.k ds dkj.k gh tku ikrs gSaA rks blesa Hkh ;gh gS 

fd ftlesa ftruh ek=k esa tkuus dk xq.k gksxk vkSj ftlesa :fp gksxh] oks vkneh 

mruk gh vf/kdrk ls tku ldsxk ml fo’k; ds ckjs esaA  

vkSj ;s ea= vkxs dgrk gS fd psru var;kZeh gSA vFkkZr ;s lcls vf/kd vanj dk 

vk;ke gS] vc blls vkxs dqN ugha gS] ;s vafre gS] blls ijs dqN Hkh ugha gS] 
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blls gh izkjEHk gksrk gSA lq’kqfIr gh lcls vanj dk vk;ke gSA blls gh dqN Hkh 

gksus dk izkjEHk gksrk gSA ;gh oks voLFkk gS ftlesa gekjk ^gksuk* gks ikrk gSA 

var;kZeh dk vFkZ gksrk gS& oks vk;ke ftlesa ge gksaA rks bl izdkj ls lq’kqfIr gh 

var;kZe gS ;k dgsa fd varj vk;ke gSA gekjk vFkkZr vge~ dk fuokl LFkku lq’kqfIr 

gSA 

vkxs ea= dg jgk gS fd psru lHkh dh ;ksfu gSA ;ksfu dk vFkZ& mRifRr LFkkuA 

vFkkZr tks Hkh dqN mRiUu gks jgk gS ;gka oks lc vafre:i ls blh ls mRiUu gksrk 

gSA vkSj tc y; gksrk gS rks oks Hkh Li’V gh gS fd blh esa gksxkA mRifRr LFkku 

vkSj y; LFkku ,d gh gksrs gSaA ;kfufd l`f’V ds mRiUu gksus esa ;s izFke gksrk gS 

vkSj l`f’V ds y; gksus esa ;s vafre gksrk gSA rks ;gh izFke vkSj vafre gSA l`f’V dk 

izkjEHk vkSj y; blh psru esa gksrk gSA blizdkj ;s psru gh fdlh izkjEHk vkSj var 

ds fy, ewy dkj.k gSA psru ds fcuk uk rks dksbZ izkjEHk gks ldrk gS vkSj fQj 

var dk rks iz”u gh ugha mRiUu gksxkA  

bl ckr dks le>sa fd psru ds fcuk D;ksa dksbZ izkjEHk ugha gks ldrkA psru ls 

vfHkizk; gS fd tks bZPNk dj ldsA vc tcrd dksbZ rRo bZPNk djus esa leFkZ 

ugha gksxk rks dksbZ izkjEHk dSls gks ldrk gSA ;gka bl lalkj esa Hkh ns[k ldrs gSa 

fd tcrd ge dqN izkjEHk djus dh bZPNk ugha djrs rcrd dqN Hkh izkjEHk ugha 

gksrkA mnkgj.k ds fy, eku fy;k fd fdlh us dksbZ O;oLFkk dk fuekZ.k djus dh 

bZPNk dhA bZPNk ds ckn mlds fuekZ.k dk dk;Z fd;kA ;fn ml O;oLFkk dks nwljs 

yksxksa us Hkh Lohdkj fd;k vFkkZr mUgksaus Hkh viuh bZPNk izdV dh fd ;s vPNh 

O;oLFkk gS] bldks lekt esa LFkkfir djuk pkfg,A mlds ckn ml O;oLFkk dks 

LFkkfir fd;k x;kA mlds ckn ml O;oLFkk ds vuq:i lHkh thou thus yxsA 

vkSj dkykarj esa mlls Hkh vPNh O;oLFkk dh fdlh us [kkst dh vkSj mldks lekt 

ds lkeus j[kk] rks ;fn lekt dks ;s O;oLFkk igys okyh O;oLFkk ls vf/kd 

lq[kdj yxh rks lekt us bZPNk dh fd igyh O;oLFkk dk var dj fn;k tk;s 

vkSj bl nwljh O;oLFkk dks izkjEHk fd;k tk;sA bl mnkgj.k esa lekt dks ;fn 

lewg psru le>sa rks ;s lewg psru gh ,d O;oLFkk dks izkjEHk dj jgk gS vkSj 

fQj ckn esa var dj ns jgk gSA ;kfufd ;s psru gh fdlh dk izkjEHk gS vkSj ;s 

psru gh fdlh dk var gSA D;ksafd izkjEHk dk] fn”kk dk vkSj var dk fu.kZ; ;s 

psru gh ys jgk gS vkSj ml fu.kZ; ds vuq:i gh xfr r; dj jgk gSA blh izdkj 

ls lef’V psru Hkh izkjEHk vkSj var dj ys jgk gSA  
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lkrok a ea= 

 

ukUr%izK a u ofg’izK a uk sH k;r%izK a u izKku?ku a u izKa ukizKe~A  

vn`’VeSO;ogk;Zexz kg;key{k.kefpUR;eO;ins”;esdkReizR;;lkj a  

izi apk si”ke a “kkUra f”koe}Sra prqFk Z a eU;Urs l vkRek l foKs;% AA 7 AA  

uk var%izK¼rStl] LoIu voLFkk dk Kkrk½ uk ofg’izK¼oS”okuj] tkxzr voLFkk dk 

Kkrk½ uk mHk;izK¼uk LoIu vkSj uk gh tkxzr voLFkk nksuksa dk Kkrk½ gSA uk 

izKku?ku¼tkxzr vkSj LoIu voLFkk dk vKkuh½ gS] uk izK¼Kkrk½ gS] uk vizK¼Kkrk 

dk vHkko½ gSA vnz”;¼banzhxkspj ugha] bafnz;ksa ls ftldk Kku ugha gksrk½] 

vO;ogk;Z¼ogka dksbZ O;ogkj ugha gS½] vxzkgh¼dqN Hkh xzg.k ugha gksrk½] vy{k.k¼dksbZ 

y{k.k ugha gSa½] vfpUr;¼fparu ls ijs½] vO;ins”;¼ifjHkk’kk ugha dh tk ldrh½] 

,dkRe izR;;lkj¼vkRek dk lkj:i vFkkZr gksus dh laHkkouk ds lkFk] ysfdu ;gka 

oks uk gksus dh fLFkfr esa gS vFkkZr vO;Dr gS½] iziap dk mi”ke¼ikapksa Hkwrksa dh “kkafr 

vFkkZr ikapksa Hkwrksa dh vO;Dr voLFkk½] “kkar¼dksbZ gypy ugha½] f”ko¼uk”k gksus ds 

i”pkr dh fLFkfr½ vkSj v}Sr:i¼gksus dh voLFkk dk vHkko D;ksafd gksus ds fy, 

}Sr dk gksuk vfuok;Z gS½ pkSFkk ekurs gSaA ogh vkRek gS vkSj og tkuus¼bls tkuk 

tk ldrk gS½ ;ksX; gSA  

bls ,slk le>sa fd ;s vkRek dh vO;Dr voLFkk ds ckjs esa crk;k tk jgk gSA bl 

ea= esa psru ds ckjs esa vkSj bl voLFkk ds ckjsa esa] nksuksa ds ckjs esa crk;k x;k gS 

fd nksuksa dh D;k fLFkfr jgrh gSA vFkkZr O;Dr voLFkkvksa ds ;k dgsa fd }Sr 

voLFkkvksa ds ftrus Hkh xq.k gksrs gSa] ftrus Hkh dk;Z gksrs gSa ;k ftrus Hkh vuqHko 

gksrs gSa ;k vkSj tks Hkh dqN gksrk gS] ml lcdk vO;Dr voLFkk esa iw.kZr% vHkko gks 

tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, eku yks fd vkids lkeus dksbZ oLrq tSls fd ,d dkj [kM+h gSA 

oks vius lkjs xq.kksa vkSj dk;ksZa ds lkFk [kM+h gksxhA vc dYiuk djks fd ;s dkj 

ogka ls pyh tkrh gS vkSj vkids fy, vO;Dr gks tkrh gS] rks bl vO;Dr voLFkk 

esa dkj ds lkjs xq.k vkfn Hkh vO;Dr gks tk;saxsA vkSj vc vkidks dksbZ iwNs fd 

vki dkj dh vO;Dr voLFkk dk o.kZu djksA rks vki ;gh dgksxs fd HkkbZ vO;Dr 

voLFkk dk o.kZu laHko ugha gSA vf/kd ls vf/kd ;gh dgksxs fd vc dkj ugha gS] 

igys FkhA tc dksbZ oLrq vO;Dr gks xbZ rks vc blls vf/kd dqN ugha dgk tk 
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ldrk fd oks oLrq vc vO;Dr gks pqdh gSA gka tc fQj ls O;Dr gksxh rks rc 

mlds xq.k vkfn dk o.kZu vki dj ldrs gSa fd mldk ;s vkdkj gS] ;s :i jax 

gS] bruh xfr ls pyrh gS vkfnA ij tc vO;Dr gS rcrd FkksM+s gh uk dgksxs fd 

;s bldk vkdkj gS] yky jax dh gS] 200 fdyksehVj dh xfr ls pyrh gS vkfnA 

o.kZu dqN gksus dk fd;k tkrk gS ukfd uk gksus dkA uk gksus dk rks cl ;s gh 

dg ldrs gSa fd cl ugha gS] vO;Dr gks x;hA blh ij ckr lekIr gks tkrh gSA 

blhfy, vO;Dr voLFkk dk ;k psru dh vO;Dr voLFkk dk dksbZ o.kZu laHko ugha 

gSA D;ksafd ml voLFkk esa dqN gks rc rks dqN o.kZu djsa uk\ tc dqN gS gh ugha 

rks o.kZu D;k djsaA o.kZu djus ds fy, rks dqN gksuk vko”;d gSA dqN gksus ds 

o.kZu esa rks cgqr dqN dgk tk ldrk gS ysfdu uk gksus esa rks ckr gh lekIr gks 

x;hA 

bl ea= esa ;s gh le>kus dk iz;kl fd;k x;k gS fd ;s tks pkSFkh voLFkk gS] ;s 

vkRek dh vO;Dr voLFkk gSA ftlesa lkjs xq.k] /keZ] dk;Z vkfn lc dk vHkko gks 

tkrk gSA vkSj var esa vO;Dr dg dj ckr gh lekIr dj nh tkrh gSA vO;Dr ds 

ckjs esa dksbZ Hkh iz”u curk gh ughaA vxj dksbZ vkneh vO;Dr ds ckjs esa dksbZ iz”u 

iwNrk gS rks blls ;s le>uk pkfg, fd iz”udrkZ dks vO;Dr dh le> ugha gSA 

rks mls igys vO;Dr dk D;k vFkZ gksrk gS] ;s foLrkj ls le>kuk pkfg,A tSls gh 

oks vO;Dr “kCn dk vFkZ le>sxk rks mls vkRek dh vO;Dr voLFkk Hkh le> vk 

tk;sxhA D;ksafd lHkh dh vO;Dr voLFkk ,d gh tSlh gksrh gSA D;ksafd vHkko 

lcdk ,d gh tSlk gksrk gSA vHkko fofHkUu izdkj dk ugha gksrkA gka] gksuk fofHkUu 

izdkj dk gks ldrk gS ijarq uk gksuk rks ,d gh tSlk gksrk gS] cl ugha gSA 

blfy, bl voLFkk dks dksbZ uke Hkh ugha fn;k x;kA D;ksafd uke rks fdlh uk 

fdlh xq.k ds vk/kkj ls gh ns ldrs gSaA D;ksafd ;fn dksbZ uke fn;k tkrk rks 

mlls dksbZ uk dksbZ vFkZ vk tkrk gSA blfy, dsoy pkSFkh voLFkk cksydj ckr 

lekIr dj nhA vkSj lkFk esa ;s Hkh dgk fd ;s vkRek gSA vFkkZr ;s Hkh vkRek dh 

,d voLFkk gh gSA ftlesa oks vO;Dr gks tkrh gSA vkSj fQj ea= dg jgk gS fd ;s 

tkuus ;ksX; gSA vFkkZr vHkko dks ;k vO;Dr dks Hkh tkuk tk ldrk gSA ;s 

voLFkk vO;Dr vo”; gS ijarq bldk Hkh Kku fd;k tk ldrk gSA ;s dksbZ Kku ls 

ckgj ugha gSA vkSj ;s lgh ckr gh gSA ge yksxksa dks Hkh O;ogkj esa ftl izdkj 

fdlh oLrq ds gksus dk Kku gksrk gS mlh izdkj mlds vHkko dk Hkh Kku gksrk gSA 

tSls dkj vHkh ;gka FkhA vkSj tSls dkj vHkh ;gka ugha gSA rks mlds gksus vkSj uk 

gksus dk nksukssa dk Kku gesa gksrk gh gSA vkSj dsoy dkj dk gh ugha Lo;a ds Hkh 
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gksus vkSj uk gksus dk Kku gesa blh izdkj ls gksrk gSA tc ge dHkh cgqr gh xgjh 

funzk esa pys tkrs gSa vkSj le; dk Hkku Hkh ugha jgrk D;ksafd Lo;a dk Hkh dksbZ 

Hkku ugha jgrkA tkxus ij gesa rks yxrk gS fd tSls ge rks vHkh FkksM+h nsj igys 

gh lks;s Fks ijarq nwljs ek/;eksa ls Kkr gksrk gS fd cgqr le; igys lks;s FksA 

vFkkZr mrus le; ge uk gksus dh voLFkk esa FksA rks blizdkj ge vius uk gksus 

dh voLFkk dk Hkh Kku dj ysrs gSaA vFkkZr gesa gekjs gksus dk gh ugha cfYd uk 

gksus dk Hkh Kku gksrk gSA ;gh ea= dg jgk gS fd bl vO;Dr ;k vHkko dks Hkh 

tku ldrs gSaA 

vkBoka e a= 

 

lks v;ekRek/;{kjek s adkjk s vf/kek=a iknk ek=k ek=k”p  

iknk vdkj mdkjk s edkj bfr AA 8 AA 

og ;g vkRek v{kj n`f’V ls vksedkj gS] og ek=kvksa dks fo’k; djds fLFkr gSA 

ikn gh ek=k gS] ek=k gh ikn gS] os ek=k vdkj] mdkj vkSj edkj gSaA  
;gka v{kj dk rkRi;Z vfouk”kh ls ysuk pkfg,A vFkkZr ftldk fouk”k ugha gksrkA 

bldk vFkZ ;s gS fd vc ge vkRek ls vkSj ihNs ugha tk ldrsA ;s ihNs tkus dk 

vafre fcanq gSA vc bldk uk”k laHko ugha gSA bldks ,sls le>sa fd tSls izy;dky 

esa lHkh tho i`Foh esa y; gks tk;saxs] fQj i`Foh ty esa y; gks tk;sxh] ty vfXu 

esa y; gks tk;sxk] vfXu ok;q esa y; gks tk;sxh] ok;q vkdk”k esa y; gks tk;sxk] 

fQj vkdk”k vius ewy dkj.k vO;Dr vkRek esa y; gks tk;sxk ;k cht:i gks 

tk;sxkA vkSj bl y; dk dze ;gka :d tk;sxkA D;ksafd vO;Dr gksus ds ckn vc 

vkSj xfr laHko gh ugha gSA vc ge ;s ugha dg ldrs fd vO;Dr voLFkk Hkh y; 

gks tk;sxh fdlh esaA D;ksafd vO;Dr dk vFkZ gh gksrk gS fd vc ckr lekIrA vc 

dqN ugha cpk y; gksus dksA lcdqN y; gks pqdkA blh dks v{kj ;k vfouk”kh 

ge dg ldrs gSaA vkdk”k gh izFke vfHkO;Dr gksrk gSA rks ;fn vkdk”k dk y; 

djsaxs rks cl ;s gh gksxk fd vkdk”k vO;Dr gks tk;sxk vFkkZr~ vkdk”k fu’dz; gks 

tk;sxkA vkSj dqN rks laHko ugha gSA vkdk”k ;k rks O;Dr gks ldrk gS vkSj ;k 

vO;Dr gks ldrk gSA rhljh dksbZ laHkkouk gS ugha vkdk”k dhA D;ksafd dqN vkSj 

gksus ds fy, loZizFke vkdk”k rks pkfg, uk\ dksbZ oLrq O;Dr gksxh dgka fcuk 

vkdk”k ds\ vkSj ;s dkj.k vkdk”k gh izFke vfHkO;fDr gksrh gS psru dhA  
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psru izFker% dkj.k vkdk”k gh gksrk gSA ftlesa dsoy gksus dk Hkko gh jgrk gSA 

mlds ckn dkj.k vkdk”k ls dkj.k ok;q vkSj blhizdkj ls dkj.k i`Foh rd 

vfHkO;fDr gksrs gq, vkRek iw.kZr% vfHkO;Dr gks pqdk gksrk gSA ,d izFke iw.kZ bZdkbZA 

,d thfor v.kq dg ldrs gSa bldksA ;s psru vkSj vpsru nksuksa xq.kksa ls ;qDr 

gksrk gSA izFker% ;s psru gS ysfdu bZPNkuqlkj ;s vpsru Hkh gks ldrk gSA blds 

ckn oks bl lalkj dks izd`fr ds :i esa dfYir djrk gS vkSj fQj viuh dfYir 

izd`fr ds vuqlkj oks lq{e lalkj gksrs gq, bl LFkwy lalkj ds :i esa vfHkO;fDr 

gks tkrk gS] ftlesa fd vHkh ge yksx th jgs gSaA blh lalkj dk ge Hkh ,d 

fgLlk gSaA bls ge vius vanj Hkh Kkr dj ldrs gSaA gekjs vanj Hkh tc ge funzk 

ds ckn mBrs gSa rks izFke gesa vius gksus dk vuqHko gksrk gS fcuk fdlh O;fDrRo 

dsA ;s gekjk “kq) gksuk gksrk gSA vkdk”k ;kfufd ge dksbZ bZPNk djrs gSa blh 

bZPNk djus dks ok;q le> ldrs gSaA bZPNk iw.kZ dSls gks] bl ij dk;Z izkjEHk gks 

tkrk gS bl dk;Z izkjEHk gksus dks vfXu le> ldrs gSaA bl izfdz;k ls dbZ 

fodYi mRiUu gksus yxrs gS fd bl izdkj djsa fd ml izdkj djsaA bls ty 

le> ldrs gSaA vkSj var esa ml bZPNk dks iw.kZ djus ds fy, bl lalkj esa igyk 

pj.k izkjEHk dj nsrs gSa vkSj rcrd djrs gSa tcrd fd oks bZPNk iw.kZ ugha gks 

tkrh gSA bl igys pj.k dks gh i`Foh rRo le> ldrs gSaA bl izdkj ge ,d 

iw.kZ bdkbZ ds :i esa tkxzr gks tkrs gSaA ,d ;k vusd bZPNkvksa ds lkFkA vkSj 

blizdkj ge viuk thou izR;sd fnu izkjEHk djrs gSaA vkSj jkr esa bldks mYVs 

dze esa y; djrs gq, lks tkrs gSa vFkkZr vO;Dr gks tkrs gSaA gekjk “kjhj rks 

lef’V ds dkj.k vO;Dr ugha gks ikrk] oks O;Dr gh cuk jgrk gSA ijarq ge psru 

vO;Dr gks tkrs gSa vkSj vxys fnu fQj ls O;Dr gks tkrs gSa ;fn gekjk “kjhj 

O;Dr jgrk gS rksA ;fn “kjhj thfor voLFkk esa ugha jgrk rks fQj fcuk “kjhj ds 

O;Dr ugha gks ikrsA  

rks v{k; dk vFkZ ge Hkyh Hkkafr le> x;s gksaxsA bls foKku ds ek/;e ls Hkh 

le>us dk iz;kl djrs gSaA foKku ds vuqlkj ;fn ge inkFkZ dks rksM+rs gh pys 

tk;sa rks inkFkZ dh ,d ,slh voLFkk vk tk;sxh fd vc mls vkSj ugha rksM+k tk 

ldsxkA foKku mls inkFkZ dh vfoHkkftr voLFkk dgrk gSA foKku dgrk gS fd 

vc vkSj ihNs tkuk laHko ugha gSA ;s gh izFke bZdkb gS bl lalkj dhA rks bls 

laLd`r Hkk’kk esa v{k; voLFkk dgrs gSA ekus vc ftldk vkSj {k; laHko ugha gSA 

ftls vc vkSj ugha rksM+k tk ldrkA ftldk vc vkSj foHkktu laHko ugha gSA vkSj 

;fn dksbZ oLrq vkdk”k gks tkrh gS rks ;s vius vki esa oSls gh vafre ckr gks tkrh 
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gS fd vc vkdk”k ls Hkh vf/kd ihNs ugha tk;k tk ldrk gSA vc vkdk”k dk rks 

vkSj vf/kd foHkktu laHko dSls gksxk\ rks fuf”pr gh inkFkZ dh ;g voLFkk v{k; 

gh dgyk;sxhA 

ea= dg jgk gS fd vkRek v{kj n`f’V ls vksedkj gSA rks igys ;gka vksedkj dk 

vFkZ Hkh le> ysrs gSa] fQj bl iwjs okD; dk vFkZ ,dlkFk le>saxsA vkse esa rhu 

v{kj¼v] m vkSj e~½ gSaA ;fn ge bldh /ofu ij /;ku nsa rks ge ik,axs fd v ls 

bl /ofu dk izkjEHk gksrk gS] m ls ;s NksVs ;k yEcs dky rd fLFkr jgrh gS vkSj 

fQj e~ ls lekIr gks tkrh gSSA vFkkZr ;s vkRek izkjaHk] fLFkfr vkSj var ds xq.kksa 

okyk gSA ;kfufd blls tks dqN Hkh izkjEHk gksxk oks dqN le; rd fLFkr jgsxk 

vkSj fQj mldk var gks tk;sxkA blh dks ;fn ,d “kCn es a dguk pkgsa rks ge 

ifjorZu”khyrk dg ldrs gSaA blh dkj.k ls lalkj esa ifjorZu”khyrk dk xq.k 

loZr% vuqHko esa vkrk gSA ifjorZu”khyrk ekus fd lcdqN mRiUu gks jgk gS] dqN 

le; fLFkr jgrk gS vkSj fQj var gksdj fdlh vkSj dk izkjEHk gks tkrk gSA 

lcdqN ,sls gh xksy xksy ?kwe jgk gS] ifjofrZr gks jgk gSA blh xq.k ds dkj.k gh 

;s lalkj mRiUu gks ik jgk gS] fLFkr jg ik jgk gS vkSj fQj izy; ;k var gks ik 

jgk gSA blh xq.k ds dkj.k fofHkUu izdkj ds inkFkZ mRiUu gks ikrs gSaA fofHkUu 

izdkj ds tho tUrq vkSj euq’; mRiUu gks ikrs gSaA lkjh fofHkUurk bl 

ifjorZu”khyrk ds dkj.k mRiUu gks ik jgh gS] dqN le; ds fy, fLFkr gks ik jgh 

gS vkSj fQj var gks ik jgh gSA 

vkRek v{kj n`f’V ls vksedkj gSA vksedkj ;kfufd ifjorZu”khyrkA tks dqN Hkh 

inkFkZ mRiUu gksxk oks fdlh o`Rr esa gh jgdj viuh fLFkfr cuk;s j[k ldsxkA 

;gka o`Rr dk vFkZ gS tSls fd ty dks ysa rks ty dh fLFkfr cuh jgrh gSA ikuh 

fujarj ok’i cu jgk gS] ok’i fujarj cQZ cu jgh gS vkSj cQZ fujarj ikuh cu jgk 

gSA rks ty dk ;s ,d o`Rr gks x;kA bl o`Rr ds dkj.k lnSo gh ikuh Hkh cuk 

jgrk gS] lnSo gh ok’i Hkh cuh jgrh gS vkSj lnSo gh cQZ Hkh cuh jgrh gSA vFkkZr 

ty ds rhuksa :i fujarj ifjorZu”khy Hkh jgrs gSa vkSj mudh fLFkfr Hkh cuh jgrh 

gSA vFkkZr blizdkj bl lalkj esa lHkh dqN fujarj ifjorZu”khy Hkh jgrk gS vkSj 

cuk Hkh jgrk gS ftl dkj.k ls ge lc oLrqvksa dk mi;ksx Hkh dj ysrs gSaA vkSj 

mudh ifjorZu”khyrk ds xq.k dk foKku tkudj vius vuqlkj oLrqvksa dh 

mRifRr] fLFkfr vkSj lagkj dh jpuk Hkh dj ysrs gSa vkSj mudk mi;ksx dj lq[k 

dks izkIr Hkh djrs gSaA rks vkRek v{k; n `f’V ls vksedkj gS vFkkZr ;fn vkRek dks 
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v{k; dh n`f’V ls le>k tk;s rks ;s vksedkj gSA v{k; n`f’V dk vFkZ gqvk fd 

;fn ge vO;Dr voLFkk ls ns[ksa rks ;s vkRek vksedkj gS vFkkZr mn; fLFkr vkSj 

var okyk gSA nwljk vksedkj ,d /ofu Hkh gSA vkSj ge lc tkurs gSa fd /ofu] 

vkdk”k rRo dk fo’k; gSA vkRek vksedkj gS ;kfufd ;s vkdk”k gh gekjk izFke 

gksuk gSA vkSj vkdk”k dk vO;Dr gks tkuk gh gekjk Hkh vO;Dr gks tkuk gSA 

vFkkZr dkj.k vkdk”k ;k psru ,d gh ckr gSA vkRek vkdk”k gS dgks ;k vkRek 

vksedkj gS dgks ,d gh ckr gSA vksedkj vkSj vkdk”k ,d gh rRo gSA /ofu ;k 

“kCn vkdk”k dh ruek=k gh gSA  

vkRek dh nks voLFkk,a gks xbZ ,d rks O;Dr vkSj nwljh vO;DrA O;Dr esa Hkh nks 

voLFkk,a gS ,d psru vkSj nwljh vpsruA psru ekus oks tksfd bZPNk djus esa leFkZ 

gS vkSj vpsru ekus oks tksfd bZPNk ugha dj ldrkA vFkkZr O;Dr voLFkk esa vkRek 

psru vkSj vpsru nks izdkj ls vfHkO;Dr gksrk gSA blh O;Dr voLFkk dks }Sr dh 

voLFkk Hkh dgrs gSaA vkSj vO;Dr voLFkk dks v}Sr dh voLFkk Hkh dgrs gSaA 

D;ksafd tc Hkh dqN vfHkO;Dr gksxk rks mls fdlh lhek esa gh vfHkO;Dr gksuk 

gksxkA vlhe dh vfHkO;fDr lEHko ugha gSA O;Dr gksus dk vFkZ gh gksrk gS fd oks 

fdUgha xq.kksa ls ;qDr gksxkA xq.kksa ds gksus ls gh lhek dk fu/kkZj.k gks tkrk gSA vkSj 

lhek dk vFkZ gh gS fd og oLrq bl dky ls ml dky rd jgsxhA bldk tUe 

vkSj ej.k gksxkA ;s oLrq ;gka ls ogka rd gksxhA bl izdkj ls ge ns[ksaxs fd 

vfHkO;fDr }Sr ds fcuk lEHko gh ugha gksxhA blhfy, O;Dr voLFkk dks }Sr vkSj 

vO;Dr voLFkk dks v}Sr Hkh dg ldrs gSaA 

vkxs ea= dg jgk gS fd og ek=kvksa dks fo’k; djds fLFkr gSA ;gka og ls rkRi;Z 

gS psru ls  vkSj ek=k ls rkRi;Z gS rhu voLFkkvksa lsA og psru us bu ek=kvksa 

dks viuk fo’k; cukdj mlesa fLFkr jgrk gSA vkSj ek=k,a rhu gS v m vkSj e~A v 

ls tkxzr voLFkk] m ls LoIu voLFkk vkSj e~ ls lq’kqfIr voLFkkA blds ckn ea= 

dg jgk gS fd ikn gh ek=k gS vkSj ek=k gh ikn gSA vFkkZr ikn ekus pj.k ;k 

voLFkk,aA rks ;gka ek=k ;k ikn ,d gh ckr gS ,slk le>uk pkfg,A bls ,sls 

le> ldrs gSa fd tSls ge jsr ij viuh maxyh ls dqN fy[k nsrs gSa ;k dksbZ 

ykbu [khap nsrs gSaA vc ;fn vki ns[ksa rks oks fy[kk gqvk ;k oks ykbu vkSj jsr 

vyx vyx ugha gSA oks fy[kk gqvk vkSj jsr nksuksa jsr gh gSA ;k jsr gh ml rjg 

ls dj fn;k gS fd ge oks fy[kk gqvk vyx ls ns[k jgs gSaA mlh izdkj ek=k vkSj 

ikn gSA ek=k gh ikn dh rjg vfHkO;Dr gks jgh gS tSls jsr gh oks fy[kk gqvk lk 
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gksdj vfHkO;Dr gks jgk gSA tSls Lo.kZ dks ;fn ge dksbZ vaxwBh ds vkdkj esa <ky 

nsa rks rc ge mls D;k dgsaxs fd ;s Lo.kZ gS ;k vaxwBh gSA vc vkdkj ds dkj.k 

mls vaxwBh dg ldrs gSa ijarq ;fn dksbZ mls Lo.kZ dgsxk rks Hkh lgh gh gksxk 

D;ksafd gS rks oks Lo.kZ ghA rks tSls ;gka ge dgsaxs fd Lo.kZ gh vaxwBh vkSj vaxwBh 

gh Lo.kZ gSA ;k Lo.kZ gh ml vkdkj dks /kkj.k djds vc vaxwBh :i ls fLFkr gks 

x;k gS] ;s Hkh dg ldrs gSaA rks rRo ogh gS ysfdu oks rRo ftu xq.kksa dks /kkj.k 

dj ysrk gS rks oks ml izdkj ls O;Dr gksus yxrk gSA bl izdkj lcdqN esa tks 

ge fofHkUurk ns[k jgsa gSa oks bu xq.kksa dks /kkj.k djus ds dkj.k gh ns[k ik jgs gSa 

vU;Fkk rks ;s ,d gh rRo gS tksfd bu fofHkUu xq.kksa dks /kkj.k djds vusdrk esa 

O;Dr gks jgk gSA bl izdkj ,d gh vusdrk esa vfHkO;Dr gks jgk gSA 

fQj ea= bu rhuksa voLFkkvksa ds uke crk jgk gS fd ;s vdkj] mdkj vkSj edkj 

gSaA igys tkxzr fQj LoIu vkSj fQj lq’kqfIrA oks tks vkRek igys tkxzr gqbZ fQj 

mlus bl lalkj dks dfYir fd;k vkSj fQj oks ml dYiuk dks /kkj.k djds] ml 

dYiuk ds vuqlkj dze”k% bl lalkj ds :i esa jp x;k ;k vfHkO;Dr gks x;kA 

blizdkj ls jfp;srk gh jpuk gks x;kA l`’Vk gh l`f’V gks x;kA czã gh czãk.M 

gks x;kA oks gh ;s gks x;kA ftl izdkj cht gh o`{k gks tkrk gSA mlh izdkj ;s  

vksedkj ;k vkRek gh ;s lalkj gks x;kA vksedkj ;k czge ;k vkRek gh cht gS 

lalkj:ih o`{k dk vkSj lalkj gh o`{k gS vkRek:ih cht dkA ftl izdkj cht 

viuk chtiuk NksM+dj o`{k gks tkrk gS mlh izdkj czge Hkh viuk vkRekiuk 

NksM+dj lalkj gks x;kA vc czge] lalkj :i ls gh fLFkr gSA ysfdu ftl izdkj 

o`{k esa iqu% vusdksa cht vk tkrs gSa mlh izdkj lalkj esa Hkh vusdksa tho ftuesa 

euq’; Hkh gSa] mRiUu gks tkrs gSaA vkxs dh vfHkO;fDr bu chtksa ds vk/kkj ls gh 

gksus yxrh gSA mlh izdkj vkxs dh vfHkO;fDr bu euq’;ksa ds vk/kkj ls gh gksxhA 

D;ksafd ;s gh bl lalkj dh vafre vfHkO;fDr gSA lalkj dh vkxs dh vfHkO;fDr 

vc ihNs ds fu;e vkSj bldh bZPNk] blds deZ vkSj blds Kku ij gh fuHkZj 

djrh gSA vc ;s gh psru ds :i esa bl lalkj dk lapkyu djsxk tksfd bldh 

bZPNk] deZ vkSj Kku ij fuHkZj djsxkA rks ;s ,d ls vusd gksus dh iwjh ;k=k gS 

;k vfHkO;fDr gSA ftl izdkj cht esa iwjk fn”kkfunsZ”k fufgr jgrk gS ;k dgsa fd 

mlesa mn~ns”; fufgr jgrk gS mlh izdkj bl psru esa Hkh mn ~ns”; fufgr jgrk gS 

ftlds vuqlkj oks vfHkO;Dr gksus dk iz;kl djrk jgrk gSA vkSj oks gS vius 

bZfPNr lq[kksa dh izkfIr dkA vc vkxs bl mifu’kn esa bu voLFkkvks a ds Kku dk 

ifj.kke Hkh crk;k x;k gS fd ;fn bu voLFkkvksa dk Kku fd;k tkrk gS rks muds 
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Kku ds dqN ifj.kke vk;saxsA D;ksafd dksbZ Hkh Kku ;k deZ dqN ifj.kke ykus ds 

fy, gh gksrk gS tksfd thou dk mnns”; Hkh gksrk gSA ugha rks iwjh izfdz;k dks 

djus dk dksbZ vFkZ gh ugha jg tk;sxkA psru lnSo gh lq[k ikuk pkgrk gS ftlds 

fy, oks Kku] deZ vkSj Hkksx dh izfdz;k esa layXu gksrk gSA D;ksafd lq[k ikus ds ;s 

gh ek/;e gSa psru ds iklA rks psru bu voLFkkvksa ds Kku esa lq[k ikus dh bZPNk 

ls gh iz;kljr gksrk gSA  
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voLFkkvk s a ds Kku dk ifj.kke 

 

vc vkxs ;s mifu’kn crk;sxk fd bu voLFkkvksa ds Kku dk D;k ifj.kke gksrk gS 

lekt dksA blls ge le> ldrs gSa fd bl lalkj esa lc dqN ifj.kkeh gS mlds 

dkj.k ds vuqlkjA izR;sd dk dqN uk dqN mnns”; gksrk gSA dqN uk dqN ifj.kke 

gksrk gSA ijarq yksx le>rs gSa fd vkReKku gqvk vkSj ckr lekIr! tcfd okLro 

esa rks Kku ds ckn okyk thou vc izkjEHk gksrk gSA Kku gksus ds ckn gh rks lgh 

ls Kkukuqlkj deZ gksxk vkSj lgh ls mldk bZfPNr Qy vk;sxk] vkSj lgh ls 

mldk miHkksx gksxkA vKku dh voLFkk okyk thou rks rqDds okyk gksrk gSA 

vkids fdlh Hkh deZ dk ifj.kke lq[k ;k nq[k dqN Hkh vk ldrk gSA irk gh ugha 

pyrk fd D;k djus ls D;k ifj.kke vk;sxk\ dHkh vPNk djus ls nq[k okyk Qy 

vkrk gS vkSj dHkh xyr djus ls lq[k okyk Qy vkrk gSA ;gka vPNk ;k xyr 

deZ mls dg jgs gSa ftls gekjs cqtqxZ yksx gesa crkrs gSa fd ;s vPNk gS vkSj ;s 

xyr gSA ijarq Kku ds ckn rks deZ dk bZfPNr ifj.kke gh vkrk gSA vkSj ge lc 

;s pkgrs Hkh gSa fd ftl ifj.kke dh vis{kk ls ge dksbZ deZ djrs gSa] fuf”pr :i 

ls oks gh Qy ;k ifj.kke vk;sA rks ;fn blizdkj ls le>sa rks bZfPNr thou rks 

Kku ds ckn gh izkjEHk gksrk gSA vkSj blhfy, rks ekuo ds thou esa lcls igys 

Kku ds fy, gh fo|ky; cuk;s tkrs gSaA rkfd lHkh ;qok gksus ls igys Kku izkIr 

dj ysaA D;ksafd dksbZ f”k”kq fcuk Kku izkIr fd;s ;qok gks tk;s vkSj fQj oks dqN Hkh 

lgh xyr deZ djsxk ftlls oks Hkh nq[k dks izkIr gksxk vkSj ckfd yksx Hkh fofHkUu 

izdkj ds nq[kksa dks izkIr djsaxs tksfd ge esa ls dksbZ ugha pkgrsA  

;fn ge izd`fr dk fujh{k.k djsa rks ik;saxs fd izd`fr esa rks tSlk cht gksxk oSlk 

gh Qy vkrk gSA okrkoj.k dk dqN varj vo”; gksrk gS ijarq ,slk ugha gksrk fd 

vke dk cht cks;k vkSj ve:n dk o`{k mRiUu gks x;kA vke dk o`{k gh vk;sxkA 

gka vyx vyx feVVh esa vkSj okrkoj.k dh fofHkUurk ds dkj.k lHkh LFkku ij 

vke ds mu o`{kksa esa dqN dqN varj gksaxs ijarq lHkh o`{k vke ds gh gksaxsA ;s Hkh 

lR; gS fd fcuk Qy dh pkg ds dksbZ deZ ge djrs ughaA vkSj dj Hkh ugha 

ldrsA fcuk bZPNk ;k vko”;drk ds gels dksbZ deZ dk mn; gksxk dSls\ lEHko 

gh ugha gSA fcuk bZPNk ;k vko”;drk ds dksbZ deZ djus dh ckr gekjs vanj 

mRiUu gh D;ksa gksxh\ dHkh ugha gksxhA lq[k dh bZPNk dHkh gekjs vanj ls tkrh 

ugha pkgs yk[k iz;kl ge dj ysaA vkSj ckr Hkh lgh gS fd ;fn laHko Hkh gks rks Hkh 
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fcuk Qy dh bZPNk ds deZ djus dk vkSfpR; gh D;k gksxk\ ,d vuko”;d deZ 

;k dk;Z dks djus dk vkSfpR; D;k gksxk\ ;s rks ,slk gks tk;sxk fd tSls fcuk 

mn~ns”; ds thus yxsA mn ~ns”; dgks ;k Qy dgks] ,d gh vFkZ gSA thou dk 

mn~ns”; lq[k izkIr djuk gh gS vkSj lq[k gh rks pkfg, gesa Qy ds :i esa\ ;fn 

gekjs deZ dk Qy lq[k uk gks rks D;k vkSfpR; gS dksbZ Hkh deZ djus dk\ thou 

gh vlQy gS ;fn lq[k ugha gS thou esaA fQj D;k vkSfpR; gS gekjs fy, brus 

cM+s czã.M dk\ dksbZ vkSfpR; ugha gSA bruk cM+k czã.M vkSj blesa bZPNk ds 

vuqlkj Qy uk feys rks D;k vFkZ bruh cM+h lajpuk dk\ ;s rks ,slk gks tk;sxk 

fd tSls [kksnks igkM+ vkSj ifj.kke esa fudys pqfg;k Hkh ughaA ;s rks ,slk yxsxk 

tSls gekjs lkFk /kks[kk gks x;kA ij vKku esa ;s lc gksrk gSA vkSj ge lc ;s 

dgus dks ck/; gksrs gSa fd HkkbZ cl deZ djks vkSj Qy dk fparu er djksA gekjk 

dsoy deZ esa vf/kdkj gS] Qy esa ughaA ijarq ftu ckrksa esa Kku gS] mlesa ns[ksa rks 

Kkr gksrk gS fd ugha] ,slk ugha gSA deZ djuk ,d fuf”pr Qy ds fy, gh gksrk 

gSA ,d cPpk Hkh fcuk Qy ds dksbZ dk;Z ugha djrkA vkSj oSls Hkh lksp le> dj 

deZ djus dks blfy, gh rks dgk tkrk gS D;ksafd ge ,slk dksbZ deZ uk djas 

ftlls fd mldk Qy nq[k nsus okyk vk;sA bldk vFkZ dksbZ Hkh deZ djus ls 

igys fparu euu djuk pkfg, fd ge tks deZ djus tk jgs gSa mlls gesa D;k 

Qy pkfg,A ;fn Qy dk fuf”p; ugha gksxk rc rks lc rhj rqDdk gh gks tk;sxk 

uk\ ekus tSls gesa I;kl yxh gS vkSj ge ydM+h dks [kkus yx tk;saA dksbZ iwNs fd 

HkkbZ ydM+h D;ksa [kk jgs gksA rks ge dgus yxsa fd HkkbZ I;kl yxh gS blfy, 

ydM+h [kkus dk deZ dj jgk gwa ftlls gks ldrk gS fd I;kl cq> tk;sA rks ,slh 

fLFkfr esa vki D;k dgsaxs fd HkkbZ yxs jgks] dHkh rks vkids deZ dk Qy vkidks 

fey gh tk;sxk] bl tUe esa ugha rks vxys tUe esa\ irk ugha dkSulk deZ djus 

ls vkidh I;kl cq> tk;s\ vkidh dsoy deZ esa Lora=rk gS] mlds Qy esa ugha! 

rks fdlh Hkh deZ dks djus ds igys ;fn mlls lacaf/kr Kku gesa gks tkrk gS rks 

gesa Kkr jgrk gS fd D;k djus ls dkSuls Qy dh izkfIr gksxhA ty ls I;kl 

cq>rh gS ;fn ;s Kku gekjs ikl gS rks ge I;kl yxus ij lh/ks ty dks ysaxs vkSj 

mldk iku dj viuh I;kl mlh le; cq>k;saxsA vFkkZr~ ,d bZfPNr Qy dh izkfIr 

gksxhA ,d ,sls Qy dh izkfIr gksxh tksfd geus djus ls igys gh fuf”pr fd;k 

Fkk] fd I;kl cq>kuh gSA 



51 

 

vkSj ;fn eku ysrs gSa fd euq’; dks deZ ds Qy dk irk ugha pyrk fd fdl deZ 

dk D;k Qy vk;sxkA rks bldk vFkZ rks ;s gksxk fd euq’; vius fd;s gq, fdlh 

Hkh deZ ds fy, ftEesokj ugha gksxkA fQj dksbZ euq’; fdlh nwljs euq’; l s ;s ugha 

dg ldsxk fd HkkbZ rqeus bZruk cqjk deZ dSls dj fn;kA D;ksafd deZ dk vPNk ;k 

xyr gksuk rks mlds Qy ij fuHkZj djrk gSA vPNk Qy vk;k rks vPNk deZ vkSj 

;fn Qy xyr vk;k rks xyr deZA vc euq’; cksysxk fd HkkbZ esjk rks Qy esa 

vf/kdkj ugha gSA rks eSa dSls mRrjnkf;Ro ys ldrk gwa fd esjs fdl deZ ls vkidks 

lq[k vkSj nq[k gqvk gksA vkSj nwljs euq’; dk rks NksM+ks dksbZ euq’; vius lq[k nq[k 

dk ;k vius fdlh Hkh deZ dk mRrjnkf;Ro ugha ys ldsxk vius fy, HkhA dsoy 

deZ djuk mlds gkFk esa jg tk;sxk tksfd oks dj nsxkA vc ifj.kke pkgs tks Hkh 

vk;s] vc lc Hkksxks ml ifj.kke dksA va/ksjxnhZ gh pyrh jgsxhA vkSj ;s Hkh gesa 

Kkr ugha gksxk fd gesa tks ifj.kke vk jgs gSa] oks fdl deZ ds vk jgs gSa] vHkh tks 

fd;k mldk ;k blh tUe esa tks igys fd;k Fkk mldk ;k fiNys fdlh tUe esa 

fd;k Fkk mldk\ vkf[kj vHkh tks Qy vk;k gS oks fdl deZ dk Qy gS vkSj 

fdlds deZ dk gS\ esjs ;k fdlh vkSj ds\ ;k fdlh deZ dk dksbZ Qy vkrk Hkh 

gS\ dqN Hkh Kkr ugha gksxk vkSj dksbZ Hkh mRrjnk;h ugha gksxkA ge fdlh vKkuh 

euq’; dks mlds fdlh Hkh deZ ds fy, mRrjnk;h Bgjk ldrs gSa D;k\ tSls NksVs 

cPps dqN Hkh deZ dj nsrs gSa rks ge mUgsa vcks/k gksus ds dkj.k muds fd;s gq, 

fdlh deZ ds fy, mUgsa mRrjnk;h ugha le>rsA vkSj ;fn ge euq’; dks Hkh vcks/k 

?kksf’kr dj nsaxs rks mls Hkh mlds fdlh deZ dk mRrjnk;h ugha le> ldsaxsA vkSj 

fQj tSlk Hkh Qy vk tk;s cl fcuk iz”u fd;s Hkksxus dks ck/; gksaxsA esjh le> 

ls dksbZ euq’; ,slk lalkj ugha pkgsxk tgka gesa deZ vkSj mlds Qy ds ckjs esa 

igys ls Kku uk gksA ;k Kku djus dk fodYi uk gksA 

dbZ yksx cksyrs gSa “kkL=ksa dk uke ysdj fd gekjk dsoy deZ esa vf/kdkj gS] 

mlds Qy esa ughaA vc crkvks] tc gekjk Qy esa vf/kdkj gh ugha rks deZ fdl 

fy, djsaxs\ vkSj f”k{kk fdl fy, ysaxs\ cqf)eku fdl fy, cusaxs\ cqf)eku cuus 

dk vFkZ gh D;k jg tk;sxk\ bruh tks thou esa ge mBkiVd djrs gSa] fdl fy, 

djrs gS] ;fn gekjk fdlh Qy esa vf/kdkj gh ugha gS\ vkSj ;fn /;ku ls ns[ksa rks 

gekjk deZ esa Hkh vf/kdkj dgka gS\ D;k ge lcdks ogh djus dks fey jgk gS 

tksfd ge djuk pkgrs gSa\ dksbZ djuk pkgrk gS v/;kid dk deZ] ij mldks 

djuk iM+ jgk gS [ksrh dk deZ ;k dksbZ O;kikfjd deZ vkSj ;k dqN vkSj gh djuk 

iM+ jgk gS tksfd oks djuk ugha pkgrkA ;gka rd fd dHkh rks pksjh ;k mlls Hkh 
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vf/kd vijkf/kd deZ Hkh djus dks ck/; gksuk iM+rk gSA vkSj yksx “kkL=ksa dk uke 

ysdj dg jgs gSa fd gekjk deZ esa vf/kdkj gSA rks voLFkk rks ;s gks j[kh gS fd uk 

rks deZ esa gekjk dksbZ vf/kdkj gS vkSj blfy, uk mlds Qy esa dksbZ vf/kdkj 

fn[kkbZ iM+ jgk gSA ,slk yx jgk gS fd dksbZ vf/kdkj gekjs ikl gS gh ughaA gka 

;q) dk vf/kdkj gS cl] izR;sd ckr ij ge ;q) tc pkgs rc dj ldrs gSaA ;fn 

gedks yx jgk gS fd ge lkeus okys ls cyoku gSaA ,slh voLFkk gekjh gks j[kh 

gSA rks eSa ;s dguk pkg jgk Fkk fd lcdqN fQj u;s fljs ls le>us tSlk gSA 

lHkh xzaFkksa ds vf/kdre fgLls fojks/kkHkklksa ls Hkjs iM+s gSaA oks gesa Kku nsus ds LFkku 

ij dsoy vkSj dsoy Hkze ns jgs gSaA bl le; bl lalkj esa 82 izfr”kr /ku ij 

dsoy 1 izfr”kr yksxksa dk vf/kdkj gSA deZ lkjs yksx dj jgs gSa vkSj Qy dsoy 

bu 1 izfr”kr yksxksa ds ikl gh tk jgk gSA ;s gS gekjs xzaFkksa dk lkjk Kku ;k 

lkjk fupksM+] lkjk ifj.kke ;k lkjka”k vc rd dkA 

ge lc ;gka vk;s gSa bZPNkiwoZd thou thusA gesa gekjh bZPNkuqlkj Kku feys] deZ 

feys] Hkksx feys vkSj foJke feysA tc gekjk thou gekjh bZPNkuqlkj KkuiwoZd 

xfr djrk gS rks blls gesa lq[k feyrk gS] larks’k feyrk gS tksfd ge lc pkgrs 

gSaA rks tc ge lcdk mn~ns”; ,d gh gS vkSj ;fn ;s le> esa vk jgk gS fd 

dsoy vkSj dsoy lkFk feydj gh bl mn~ns”; dks ik;k tk ldrk gS rks fQj D;ksa 

uk lHkh ,dlkFk vkdj bl mn~ns”; dh izkfIr dj ysaA gesa dkSu jksd jgk gS\ dgha 

gekjh oks gh laLd`fr rks gesa ugha jksd jgh] ftlls fd bruk yEck le; viukdj 

Hkh ge vHkh rd vf/kdre lq[kh uk gks lds\ vkSj uk gh ge nq[kksa ls eqDr gks 

ldsA ;s gekjh laLd`fr;ka gesa Qy dk vf/kdkj rd ugha nsrhaA deZ dk vf/kdkj 

nsrs gSaA vkSj okLro esa rks deZ dk vf/kdkj Hkh ugha nsrsA cl iqLrdksa ;k lafo/kkuksa 

esa dsoy fy[k nsrs gSa fd deZ esa gekjk vf/kdkj gSA vc crkbZ;s ,sls “kkL=ksa ;k 

laLd`fr;ksa dk ;k lafo/kkuksa D;k mi;ksx gS gekjs thou esa\ ,sls thou n”kZu dk 

D;k mi;ksx gS gekjs thou esa\ dqN Hkh ughaA vkb;s vc lgh thou n”kZu dk 

v/;;u djrs gSaA  

rks vk;sa ns[krs gSa fd fdl voLFkk ds Kku dk D;k ifj.kke vkrk gS thou esaA 
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uoka e a=   

 

tkxfjrLFkkuk s oS”okujk s vdkj% izFkek ek=kIr sjkfneRok}kIuk s fr  g oS 

lokZUdkekukfn”p Hkofr ; ,oa o sn AA 9 AA 

ftldk tkxzr LFkku gSA og oS”okuj O;kfIr vkSj vkfneRo ds dkj.k igyh ek=k 

vdkj gSA tks mikld blizdkj tkurk gS] og lEiw.kZ dkeukvksa dks izkIr dj ysrk 

gSA  

izFke voLFkk ds ckjs esa crk;k tk jgk gS bl ea= esaA bl voLFkk dk uke tkxzr 

LFkku dgk gS vkSj bls izFke Hkh dgk gSA izFke D;ksa dgk gS rks bl ckjs esa ea= 

dgrk gS vkfneRo ds dkj.k ;s igyh voLFkk gSA vkvks bls le>sa fd bldk D;k 

vFkZ gSA vkfne dk vFkZ gS izFke vkSj rRo rks ge tkurs gh gSa vFkkZr izFke rRo 

;kfufd lcls igyk inkFkZ tksfd psru FkkA vkRek dh vpsru vkSj nwljh voLFkk;sa 

Hkh gS ij oks izFke ugha gS] oks blds ckn dh gSaA tSls gekjh txh gqbZ voLFkk izFke 

gksxh vkSj gekjh LoIu okyh voLFkk nwljh gksxh D;ksafd ge LoIu esa rks rc tk;saxs 

uk tcfd ge gksaxsA ;fn gekjk gksuk gh uk gks rks LoIu esa tk;sxk dkSu\ vkSj gksus 

dk vFkZ gh gksrk gS psru gksukA fQj ;s vyx ckr gS fd ge LoIu esa tkuk pkgrs 

gSa ;k gksus esa jguk pkgsa ;k foJke voLFkk esa] uk gksuk pkgrs gSaA rks gekjs gksus dh 

voLFkk dks izFke dgsaxs ;k vkfn dgsaxsA rks ;s tks tkxzr voLFkk gS lalkj dh] 

blh dks izFke voLFkk dgk D;ksafd ;gka euq’; ds :i esa tUe ls gh psru voLFkk 

izkIr jgrh gSA psru dk vFkZ gksrk gS ftlesa bZPNk djus dh] Kku djus dh] deZ 

djus dh] Hkksx djus dh lkeF;Z gksA tSls fd euq’; esa gksrh gSA rks ;gka vkfneRo 

dk ;s gh vFkZ gSA rks l`f’V gksus ds ckn bl tkxzr voLFkk ls ;k LFkku ls thou 

izkjEHk gksrk gS blfy, bls izFke voLFkk dg ldrs gSaA thou dh n`f’V ls ;s 

tkxzr voLFkk gh egRoiw.kZ gSA gekjs thou dk mn~ns”; blh tkxzr /kjkry ij gh 

iwjk gksrk gSA ;fn gekjh ;s voLFkk lq[kh gS rks ckfd voLFkk,a Hkh lq[kh gksaxh] 

LoLFk gksaxhA ;s izFke voLFkk tSlh gksxh rks ckdh voLFkkvksa dk Hkh ogh ifj.kke 

gksxkA tkxzr voLFkk esa ;fn ge lq[kh gSa rks ge ckdh voLFkkvksa esa Hkh lq[kh gksaxs 

vkSj ;fn tkxzr voLFkk esa ge nq[kh gSa rks ckdh voLFkkvksa esa Hkh ge nq[kh gh 

gksaxsA blfy, ;s izFke voLFkk ftls tkxzr voLFkk Hkh dgrs gSa lcls vf/kd 

egRoiw.kZ gSA gekjk thou blh tkxzr voLFkk ls izkjEHk gksrk gSA blhfy, ;s 

voLFkk izFke gksxhA 
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tks yksx ;k “kkL= ,slk dgrs gSa fd LoxZ vkSj udZ dgha fdlh vkSj LFkku ij gksrs 

gSaA bl lw= ds vk/kkj ij ;s ckr dqN lR; izrhr ugha gksrhA bl lw= ds vuqlkj 

;s tkxzr voLFkk gh izFke gS] lcls vf/kd egRoiw.kZ gSA bldk vFkZ ;s gqvk fd ;s 

voLFkk tSlh gksxh rks ckfd lc oSlk gh gksus okyk gSA vkSj ge ns[krs Hkh gSa fd 

;fn gekjh tkxzr voLFkk larks’ktud ugha gS rks gekjh ckdh vanj dh voLFkk,a 

Hkh larks’ktud ugha jgrhA ogka mruh ek=k esa nq[k gksxk gh ftruk fd gesa bl 

lalkj esa nq[k gSA vkSj tSls gh ;gka bl lalkj esa gekjh dksbZ leL;k ;k nq[k nwj 

gksrk gS rks gesa vanj Hkh cgqr “kkafr izkIr gksrh gS] cgqr lq[k izkIr gksrk gS] ge 

LoLFk vuqHko djus yxrs gSaA bl lcls ge le> ldrs gSa fd gekjh vanj dh 

lkjh voLFkk,a bl tkxzr voLFkk ds ifj.kke ij iwjh rjg ls vkfJr gSaA blhfy, 

bldks izFke dgk x;k gSA ;s tSlh gksaxh rks ckdh Hkh oSlh gh gksaxh ifj.kke esaA rks 

lkaLd`frd :i ls tkxzr voLFkk gh izFke gks tk;sxhA 

blizdkj ge le> ldrs gSa fd ;s voLFkk lkjh vkLFkkvksa esa izeq[k gSA euq’; ds 

mRiUu gksus ds ckn ;gka ls laLd`fr izkjEHk gksrh gS] ;gka ls ,fPNd thou izkjEHk 

gksrk gSA D;ksafd euq’; ds vkus rd izd`fr¼vkRek ds }kjk igys ls r; fd;k gqvk] 

lkspk le>k½ thou gh lapkfyr jgrk gSA mnkgj.k ds fy, tSls ge fdlh dkj 

ds :ikdkj ds ckjs esa lksprs gSaA rks bls dgsaxs igys ls lkspk ;k dfYir fd;k 

gqvkA vkSj fQj ml dYiuk ds vuqlkj dkj dks cukukA rks bls dgsaxs ds igys ls 

dh gqbZ dYiuk ds vuqlkj dkj dks cukuk] vFkkZr ;s :ikdkj dkj ds fy, izd`fr 

gks tk;sxkA igys ls dh gqbZ d`fr ;k dYiuk ds vuqlkj cht¼vkRek½ o`{k¼lalkj½ 

curk gSA rks izd`fr iwjh gksus ds ckn vc laLd`fr dk izkjEHk gksrk gS tksfd ;fn 

izd`fr ds vuqlkj gks rks lgh dgyk;sxk] dksbZ iznw’k.k ugha djsxkA ugha rks fofHkUu 

izdkj ds iznw’k.k mRiUu gksaxs ftuls fQj euq’;ksa vkSj nwljs thok sa dks nq[k vkSj 

ijs”kkfu;ka mRiUu gksrh gSaA rks laLd`fr dSls izd`fr ds vuqlkj gks] mlh ds fy, 

izd`fr dk v/;;u fd;k tkrk gSA Kku foKku izkIr fd;k tkrk gSA fQj mlds 

vuqlkj laLd`fr dk fuekZ.k fd;k vkSj mldks viuk;k tkrk gSA laLd`fr dk vFkZ 

gksrk gS& euq’;ks a dh thou O;oLFkk tksfd ,slh gks ftlls fd ge izd`fr dk iz;ksx 

lcds lq[kksa dks ikus ds fy, bl izdkj djsa ftlls fd izd`fr esa dksbZ iznw’k.k uk 

gks] izd`fr esa lnSo gh lkE;koLFkk cuh jgsA LFkwy izd`fr dk v?;;u djuk gh 

tkxzr voLFkk dks tkuuk dgk tk;sxkA rks tkxzr lalkj gh gekjh tkxzr voLFkk 

gSA LFkwy izd`fr dk Kku djds LFkwy laLd`fr dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA tksfd 

LFkwy izd`fr ds vuqlkj gh gksuk pkfg,A tcrd iznw’k.k gksrk jgs vkSj gekjh 
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dkeuk,a iwjh uk gks jgh gksa rks le>uk pkfg, fd vHkh tkxfjr LFkku dk iw.kZ 

Kku ugha gqvk gSA bl voLFkk dks tkuus dh ps’Vk djrs jguk pkfg,A vkSj tSls 

gh dksbZ u;k Kku [kkstus esa vk;s rks gesa viuh laLd`fr dks rqjar ml Kku ds 

vuqlkj ifjorZu djuk pkfg,A vkSj ;s izfdz;k rc rd djrs jguk pkfg, tcrd 

fd ge lHkh iw.kZ:i ls lq[kh ugha gks tkrsA tSls gh ge lc iw.kZ:i ls lq[kh gks 

tk;saxs rks og laLd`fr iw.kZ gksxh] fQj mlesa vkSj ifjorZu djus dh vko”;drk 

ugha iMs+xhA 

ea= bldks vkse ds vuqlkj igyh ek=k v ;k vdkj dg jgk gSA dkj dk vFkZ 

dk;Z gksrk gS vFkkZr v dk dk;Z gS ;s tkxzr voLFkkA ;kfufd v ls gh bl 

voLFkk dk fuekZ.k gqvk gSA v gh vk/kkj gS bl tkxzr voLFkk dkA vkxs ea= dg 

jgk gS fd tks blizdkj tkurk gS og lEiw.kZ dkeukvksa dks izkIr dj ysrk gSA 

vFkkZr bls tks Hkh tku ysxk oks ,sls Kku dks izkIr gksxk ftlls fd mldh lEiw.kZ 

dkeuk,a iw.kZ gks tk;saxhA bls blizdkj le>sa fd tcrd vfXu dk vkfo’dkj 

euq’; us ugha fd;k Fkk rks tks va/ksjs okyk thou Fkk] vfXu uk gksus ds dkj.k dbZ 

izdkj dh leL;kvksa ls Hkjk thou FkkA mlls lc euq’; nq[kh Fks vkSj tc vfXu 

dk vkfo’dkj gks x;k rks mlls tks thou esa lq[k vk;k oks ge lHkh Hkyh Hkkafr 

tkurs gSaA tc fdlh Kku dh [kkst gks tkrh gS rks mldk ykHk dsoy ogha euq’; 

ugha ikrk ftlus fd [kkst dh Fkh cfYd lHkh euq’; ikus yxrs gSa tksfd ml [kkst 

dks viukrs gSaA vkSj ;s lw= ;s gh dg jgk gS fd bl tkxzr voLFkk ds Kku ls 

lHkh dh laiw.kZ dkeukvksa dks iw.kZ fd;k tk ldrk gSA vkSj ge ns[k Hkh jgs gSa fd 

tSls tSls oSKkfud vkSj [kksth ftl ftl Kku dks izkIr djrs tk jgs gSa oSls oSls 

gh ge yksx vf/kd lq[kh gksrs tk jgs gSaA gka ftldk Kku vHkh gekjs ikl ugha gS] 

mlds dkj.k ge yksx vHkh Hkh nq[kh gSaA vkSj rcrd jgsaxs tcrd fd ge mldk 

Kku izkIr ugha dj ysrsA vkSj bl lcesa O;oLFkk dk cgqr egRo jgrk gSA ;fn 

O;oLFkk vPNh gksrh gS rks [kkstsa Hkh “kh?kzrk ls gks tkrh gSA vkSj mudk ykHk yksxksa 

rd “kh?kzrk ls igqaprk gSA D;ksafd lgh fn”kk es a gksrh gSaA vkSj ;fn O;oLFkk lgh 

ugha gksrh gS rks uk rks [kkstsa “kh?kzrk ls gksrh gSa vkSj uk gh muds ykHk yksxksa rd 

“kh?kzrk ls igqaprs gS vkSj fn”kk ls HkVds Hkh jgrs gSaA rks O;oLFkk ,d ewy ckr gS 

ftlds vPNk gksus ;k xyr gksus ls gekjs thou ds izR;sd {ks= esa vPNk ;k xyr 

izHkko gksrk gSA vPNk izHkko lq[k nsrk gS vkSj xyr izHkko nq[k nsrk gSA mnkgj.k 

ds fy, ge ns[krs gSa fd izR;sd o’kZ esa tc Hkh d`’kd viuh Qlysa eaMh esa ysdj 

vkrs gSa vkSj mUgsa mudh Qlyksa dk dHkh dHkh rks uk ds cjkcj eqY; feyrk gS 
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ftlls dzksf/kr gksdj os viuh Qly dks lM+dksa ij QSad tkrs gSa vkSj oks lc u’V 

gks tkrk gS vkSj d`’kd Hkh cgqr nq[kh gksrk gSA mlds ?kj esa lc bl bZPNk ls 

izrh{kk dj jgs gksrs gSa fd mudh Qly dk vPNk eqY; feysxk] ftlls muds firk 

viuh iRuh vkSj cPpksa vkSj vius cqtqxZ ekrk firk ds fy, dqN lq[k ds lk/ku 

[kjhn dj yk;saxs ftlls os lc lq[k izkIr djsaxsA ijarq tc firk grk”k fujk”k 

fcuk /ku ds [kkyh gkFk ?kj esa lj uhpk fd;s gq, vkdj cSB tkrk gS rks iwjk 

ifjokj dSlk vuqHko djrk gksxk\ lksp dj Hkh lj pdjkus yxrk gSA ijarq os rks 

ml nq[k dks tSls rSls lgu djrs gSaA vkSj dqN rks lgu ugha dj ikrs vkSj 

vkRegR;k rd dj ysrs gSaA bl mnkgj.k ls ge le> ldrs gSa fd blizdkj dh 

fLFkfr;ka D;ksa vkrh gSaA xyr O;oLFkk esa blhizdkj dk nq[kh thou gksrk gSA d `’kdksa 

dks ugha Kkr gksrk fd os dkSulh Qly mRiUu djsa] D;ksafd vHkh ,slh dksbZ 

O;oLFkk ugha gqbZ gS ftlls d`’kd ;s tku ik;sa fd fdl Qly dh fdruh ekax gS 

vkSj fdrus d`’kd ml Qly dks fdruh ek=k esa mRiUu dj jgs gSaA bl dkj.k ls 

dHkh dksbZ Qly vf/kd mRiUu gks tkrh gS ekax ls vkSj dksbZ Qly de mRiUu 

gksrh gS ekax lsA rks dHkh d`’kd ijs”kku gksrs gSa vkSj dHkh [kjhnnkj ijs”kku gksrs 

gSaA D;ksafd orZeku O;oLFkk esa eqY; fu/kkZj.k ekax vkSj vkiwfrZ ds fl)kar ds vk/kkj 

ls r; gksrk gSA rks dHkh dksbZ oLrq cgqr egaxh gks tkrh gS vkSj dHkh dksbZ oLrq 

cgqr lLrh gks tkrh gSA egaxh oLrq ls miHkksDrk ijs”kku gksrk gS vkSj lLrh oLrq 

ls fuekZrk ijs”kku gksrk gSA bl dkj.k ls iwjs lalkj esa d`’kd vf/kdrj xjhc gh 

feysaxsA vkSj ftuds ikl [ksrh Hkh ugha gS vkSj dksbZ dke Hkh ugha gS mudh fLFkfr 

rks vkSj Hkh [kjkc gSA oks rks 2 :is; fdyks pkoy tksfd ljdkj ls mUgsa izkIr gksrk 

gS ml dks [kkdj gh tSls rSls thfor jg ikrs gSa vkSj QqVikFk ij jgus dks ck/; 

gksrs gSaA 

vHkh rks ftruh Hkh laLd`fr;ka bl lalkj esa gSa os lc HkkX; Hkjksls gh gSaA blfy, 

lcds /keZ xzaFkksa esa HkkX; dh cM+h cM+h foospuk,a fy[kh gqbZ gSaA vkSj vf/kdre esa rks 

fiNys gtkjksa tUe ds HkkX; Hkjs iM+s gq, gSa tksfd ge lcds thou dks udZ cuk;s 

gq, gSaA tSls HkkX; ugha cfYd nqHkkZX; gksa gekjsA vf/kdre yksx rks nq[kh gSa] dsoy 

FkksM+s ls yksx gh dqN ek;us esa lq[kh gks ikrs gSaA tSls ge yksx dksbZ nqHkkZX; dk 

v{k; HkaMkj Hkj dj vk;s gksa vius ihNs tksfd lekIr gksus dk uke gh ugha ys jgk 

gSA tSls fd tUe ysdj gh dksbZ vijk/k dj fn;k gksA tSls ;s lalkj cukdj gh 

fdlh Hkxoku us dksbZ vijk/k fd;k gksA tSls ;s lalkj uk gks dksbZ dSn[kkuk gks 

vijkf/k;ksa dk tksfd fdlh bZ”oj us cuk;k gksA ysfdu ,slk D;ksa gS] ;fn fdlh ls 
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iwNks rks lHkh /keksaZ ds tkuus okys vrkfdZd ckrs djus yxrs gSa vkSj ;gka rd dg 

nsrs gSa fd euq’; Kkr gh ugha dj ldrk fd ;s lc D;k gS] D;ksa gS\ vc crkbZ;s 

tc os irk gh ugha dj ldrs rks ,sls fl)kar cukrs gh D;ksa gSa ftuds ckjs esa mUgsa 

lgh ls dqN Hkh Kkr ugha\ ,slk izrhr gksrk gS fd gekjs lkjs /keZ xzaFk HkkX; ls 

ugha cfYd nqHkkZX; ls Hkjs iM+s gSaA 

tcfd lgh laLd`fr HkkX; ij vk/kkfjr ugha gksxhA mlesa HkkX; tSlk dksbZ rRo ugha 

gksxk tksfd ge lcds lq[k nq[k dks r; djsxkA cfYd ,d KkuiwoZd O;oLFkk gksxh 

ftlesa gekjs lkjs lq[k pkgs oks Kku dk lq[k gks] pkgs oks deZ dk lq[k gks] pkgs oks 

Hkksxksa dk lq[k gks vkSj pkgs foJke dk lq[k gks oks lc fuf”pr gksaxsA tksfd bZPNk 

gksus ij gesa izkIr gksrs jgsaxsA tc eSaus [kkst dh rks HkkX; vkSj vKku eq>s rks 

lekukFkhZ gh yxsA vKkutfur deksaZ dk Qy gh fuf”pr ugha gksrk fd lq[k izkIr 

gksxk fd nq[kA tc nq[k vk tkrk gS rks ge dgus yxrs gSa fd gekjs HkkX; esa ,slk 

gh FkkA bldk vFkZ gesa deZ djus ls igys ugha irk Fkk fd bl deZ dk D;k 

ifj.kke vk;sxkA ;kfufd dqN Hkh vk ldrk gSA rks vKkurk ds dkj.k gh gesa 

HkkX; tSlk izrhr gksrk gSA Kku gks tkus ij ogh HkkX; gesa fuf”pr:i ls Kkr gks 

tkrk gSA gesa irk gksrk gS fd D;k djus ls dkSulk Qy vk;sxk vkSj dc vk;sxkA 

mnkgj.k ds fy, ;fn eSa vkidks dksbZ ,slk cht nwa ftlds ckjs esa vkidks Kkr ugha 

fd ;s fdldk cht gS ysfdu eq>s irk gS fd ;s fdldk cht gSA vc vki Hkh ml 

cht dks cks;saxs vkSj eSa Hkh cksmaxkA eq>s fuf”pr :i ls Kkr gk sxk fd ml cht ls 

vke ds Qy vkus okys gSaA ysfdu vki HkkX; ds lgkjs jgsaxs fd irk ugha dkSuls 

Qy vk tk;saA rks ;s varj gksrk gS Kku vkSj vKku dkA Kku esa Qy fuf”pr gksrs 

gSa vkSj vKku esa HkkX; gksrk gSA rks tks Hkh euq’; HkkX; dh ckr djrk fn[ksa rks 

le> tkuk pkfg, fd oks ml ckjs esa vKkuh gSA mls ml ckjs esa dksbZ Kku izkIr 

ugha gSA tSls dksbZ oS| ;s dgs fd ;s nokbZ [kk yks gks ldrk gS fd LoLFk gks 

tkvks] rks gesa le> tkuk pkfg, fd ;s dksbZ >ksyk Nki oS| gS ftls vk;qZosn dk 

fuf”pr Kku ugha gSA ugha rks oks fuf”pr:i ls dgsxk fd fpark uk djks vki ;s 

nokbZ ysus ds ckn LoLFk gks gh tkvksxsA rks vKku dgks ;k HkkX; dgks ,d gh ckr 

gSA 

vkxs lw= dg jgk gS fd bl voLFkk ds Kku ls lHkh dkeukvksa dks izkIr dj ysrk 

gSA vc bldk D;k vFkZ gS\ lHkh dkeuk,a rks rHkh izkIr gks ldrh gSa uk tcfd 

iw.kZ:i ls lgh O;oLFkk gksA ugha rks ge lqurs Hkh gSa fd jktkvksa dks Hkh lEiw.kZ 
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dkeuk,a izkIr ugha gksrh gSaA vkSj bl le; Hkh ns[ksa rks vehj yksxksa dks Hkh lEiw.kZ 

dkeuk,a izkIr ugha gks jghaA tcfd muds ikl /ku dh rks deh gksrh ugha gSA bl 

lc ckrksa ij ;fn ge /;ku ls fparu djsaxs rks Kkr gksxk fd dsoy vkSj dsoy 

iw.kZ O;oLFkk gh lEiw.kZ dkeukvksa dks izkIr djk ldrh gS vkSj tc iw.kZ O;oLFkk 

gksxh rc rks lcdh lEiw.kZ dkeuk,a izkIr gks gh tk;saxhA fdlh ,d euq’; dh gh 

FkksM+s iwjh gksaxh\ ml O;oLFkk esa ftrus Hkh euq’; vkrs gksaxs mu lcdh lEiw.kZ 

dkeuk,a izkIr gks tk;saxhA  

vkSj ;s tks yksx dgrs gSa fd bZPNk,a rks vuar gksrh gSa] os Hkh vklkuh ls le> 

ldrs gSa fd ;fn bZPNk,a vuar gksrh rks os dHkh iw.kZ ugha gksrhaA bl lalkj esa 

ftldk Hkh izkjEHk gS mldk var Hkh gSA ;gka dqN Hkh vuar ugha gSA tc euq’; gh 

vkfn var okyk gS rks mldh bZPNk,a dSls vuar gks ldrh gSaA /keZ xzaFk dg jgs gSa 

fd izkd`frd lalk/ku lhfer gSa vkSj euq’; dh bZPNk,a vuar gSa! crkbZ;s fd ftl 

lalkj dk dksbZ vksj Nksj ugha Kkr gksrk oks bUgsa lhfer lalk/kuksa okyk fn[kkbZ nsrk 

gSA vkSj tks euq’; vkfn var okyk gS mldh bZPNk,a vuar fn[kkbZ nsrh gSa!! /keZ 

xzaFkksa dk ,slk fu.kZ; eq>s le> ugha vk;kA vkSj bu /keZ xzaFkksa dks tkuus okys yksxksa 

ls iwNks rks dgrs gSa fd eku yks] ;s tkuus dk ugha J)k dk fo’k; gSA HkkbZ ;fn 

J)k dk fo’k; gS rks fQj bl ckr ij J)k D;ksa ugha ykrs fd izkd`frd lalk/ku 

vuar gSa vkSj euq’; dh bZPNk,a rks FkksM+h lh gh gSaA vkSj vk”p;Z dh ckr gS fd 

vkt dk vFkZ”kkL= Hkh blh fl)kar ij cuk gS fd euq’; dh bZPNk,a vuar gSa vkSj 

lalk/ku lhfer gSa! rks fQj ,slh le> dk ;s ifj.kke rks vkuk gh Fkk fd vf/kdka”k 

euq’;ksa dks muds lq[k ugha feysaxsA fQj ;s /keZ ,slk D;ksa le>k jgs gSa fd ;s rqEgkjs 

iwoZ tUeksa ds ikideZ gSa!! ;s D;ksa ugha crk jgs fd HkkbZ ijekRek us gh izkd`frd 

lalk/ku de cuk;s gSaA cM+k NksVk lk lalkj cuk;k gSA cl dqN fdyksehVj yEck 

pkSM+kA ijekRek cM+k xjhc gSA lcds fy, lcdqN ugha cuk ldrkA fQj D;ksa oks 

yksxksa dks dg jgs gSa fd iwtk ikB djks rks vkidh dkeuk,a iwjh gks tk;saxh\ ,d 

rjQ rks dgrs gSa fd ijekRek dh egku jpuk ;s lalkj vkSj nwljh rjQ dgrs gSa 

fd euq’; dh bZPNkvksa dh iwfrZ Hkh ugha dj ldrkA ?kksj vk”p;Z gS ,slh ekU;rkvksa 

ij!! bu lHkh ekU;rkvksa ij gesa xgu fopkj foe”kZ djuk pkfg,A esjh [kkst ds 

vuqlkj dksbZ Hkh ekU;rk pkgs oks lgh gks ;k xyr] gekjs thou dks vk/kkjHkwr <ax 

ls izHkkfor djrh gaSA ;fn ekU;rk lgh ugha gqb rks oks nq[knk;h gh gksxh] ;s Hkh 

fuf”pr gh gSA 
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vkSj ;gka esa tc Kku dh ckr dj jgk gwa rks oks lekt ds Lrj ls dj jgk gwa 

ukfd O;fDrxr Lrj lsA bldk vFkZ ;s ugha gS fd tks dksbZ ,d vkneh Kkuh 

gksxk] oks rks lq[kh gks tk;sxk vkSj nwljs tksfd Kkuh ugha gksaxs rks os nq[k dks izkIr 

djsaxsA ;s ckr lgh gS fd Kku vkSj foKku O;fDrxr Lrj ls gh [kksts tkrs gSa] 

ijarq [kksts tkus ds ckn oks lekt dh /kjksgj cu tkrs gSaA fdlh Hkh Kku vkSj 

foKku ls lkjk lekt gh lq[kh gksrk gS ukfd dsoy mls [kkstus okykA ;s ckr 

ekStwnk O;oLFkk ij fuHkZj gksrh gS fd fdlh Kku dh [kkst gksus ds ckn mldk 

lq[k lcrd dc igqaprk gS ;k fdrus yksxksa rd igqaprk gSA rks ;s mifu’kn Hkh 

dsoy dksbZ O;fDrxr Lrj ds ykHk dh ckr ugha dj jgk cfYd iwjs lekt ds Lrj 

dh ckr Hkh dj jgk gSaA ;s vkRek dh ckr dj jgk gSA vkSj dg jgk gS igys gh 

“yksd esa fd ;s tks dqN Hkh gS oks lc vkRek gh gSA rks ;s lcdh ckr dj jgk gSA 

;s mifu’kn cgqr gh NksVs esa viuh ckr dg jgk gSA QkewZyk QkesZV esa ;s viuh 

ckr dg jgk gSA ;k lw=:i esa ;s ckr dg jgk gSA bls cgqr gh lko/kkuh ls 

le>us dk iz;kl djuk pkfg,A tc ;s dg jgk gSa fd tksHkh dksbZ bl tkxzr 

voLFkk dks tku ysxk rks mldh lHkh bZPNk,a iw.kZ gks tk;saxh] rks bldk rkRi;Z gesa 

ysuk pkfg, fd ml ,d O;fDr ds [kksts x;s Kku ls iwjk lekt ykHkkfUor gksxk 

ukfd gj vkneh vius fy, ,d gh Kku dks ckj ckj [kkstsxkA tSlkfd ge lHkh 

vuqHko Hkh dj jgs gSa fd gekjs oSKkfudksa us vHkhrd tks Hkh Kku foKku [kkstk gS 

rks mldk ykHk iwjk ekuo lekt vkSj cfYd iwjh lef’V dks Hkh feyrk gSA 

mnkgj.k ds fy, cgqr lkjh fpfdRlk,a] d`f’k dh [kkstsa] nwjn”kZu] eksckby] 

vkVkseksckby] cgqr lkjh e”khujh] cgqr izdkj ds Hkkstu] cgqr izdkj ds diM+s] 

deI;wVj] ?kM+h vkfn gtkjksa [kksts gSaA ;s lHkh [kkstsa FkksMsa ls yksxksa ds }kjk gqbZ gSa 

ijarq ykHk lHkh ys jgs gSaA blh izdkj vkxs Hkh vkSj [kkstsa gksrh jgsaxh vkSj mudk 

ykHk lHkh dks feysxkA ;fn bu [kkstksa esa lekt dk Hkh Hkjiwj lkFk feys rks ;s vkSj 

Hkh “kh?kzrk ls gksaxhA blls ge vHkhrd ;s Hkh le> x;s gksaxs fd vHkh vkf/kHkkSfrd 

foKku dh [kkst Hkh vius vki esa iw.kZ ugha gqbZ gSA vFkkZr vHkh tkxzrkoLFkk dk 

Kku iw.k:i ls vHkhrd ugha gks ik;k gSA vHkh oSKkfud yksx mlesa yxs gh gq, gSA 

ysfdu ;fn ge lHkh bruk Hkh le> x;s fd ;s tkxzrkoLFkk gh izFke ,oa eq[; 

voLFkk gS rks ge cgqr lkjh diksy dkYifud LoxZ] ujd] eks{k] fuokZ.k] iquZtUe] 

Hkwr izsr vkfn dh ckrksa ls cp ldrs gSa vkSj viuk le; lgh vkSj lkFkZd fn”kk esa 

yxkdj tYnh gh vf/kde lq[kh gks ldrs gSaA 
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bl lw= ds vuqlkj lHkh dh euksdkeuk,a iw.kZ gks ldrh gSaA bldk ,d vFkZ vkSj 

Hkh gS] mls Hkh gesa cM+s gh /;ku ls le>uk pkfg, D;ksafd ;s cgqr gh egRoiw.kZ vFkZ 

gS cfYd lkjs vFkksZa dk izkjEHk gSA vHkh rd ds vf/kdre n”kZu] vf/kdre 

vk/;kfRed xq: gesa ;s dgrs vk jgs gSa fd dkeukvksa dks uk djksa] ;s cU/ku dk 

dkj.k gSa] dkeuk,a vkidks eqDr ugha gksus nsaxh] Hkksxh uk cuks] vkidh vk/;kfRed 

;k=k vkxs ugha c<+sxh] dkeuk,a gh lkjs nq[kksa dk dkj.k gS] eks{k dh izkfIr ugha 

gksxh vkfn vkfnA bl izdkj dh ckrsa djrs vk jgs gSaA dksbZ ijh{kk nsus ds fy, 

vkidk tUe ;gka gqvk gS] blds vykok vki ;gka dksbZ euksdkekuk ugha djuh 

pkfg, ugha rks ;s dqQz ekuk tk;sxk vFkkZr~ vYykg dh utj esa ;s vijk/k gksxk] ;s 

dqjku ds ekuus okys dgrs gSaA dqyfeykdj ns[ksa rks yxHkx lkjs xq:] lkjs n”kZu 

euksdkeuk,a ;k bZPNk,a djus ds FkksM+k ;k vf/kd ;k iw.kZ:i ls fojks/k esa gSaA 

ek.MqD; mifu’kn ds bl lw= l s ge le> ldrs gSa fd bZPNk,a gh eq[; gSa bl 

tkxzr voLFkk esaA ;fn tkxzr voLFkk ls bZPNk,a fudky nh tk;sa rks dksbZ vFkZ gh 

ugha jg tk;sxk psru gksus dkA vki FkksM+k lk lkspdj nsf[k, fd ;fn vkids vanj 

ls bZPNk ;k dkeuk djus dk vf/kdkj vki ls ys fy;k tk;s rks vkids thus dk 

dksbZ vkSfpR; jgsxk D;k\ D;k vki ,sls thou dk dksbZ vFkZ vuqHko dj ik;saxs\ 

D;k oks thou nklrk ls dqN Hkh vyx gksxk D;k\ tgka bZPNk djus okyk dksbZ 

vkSj gksxk vkSj vkidks dsoy vkSj dsoy fdlh ds vkns”kkuqlkj thou dk s thuk 

gksxk] ,sls thou ls vkidks nklrk ds vykok D;k vkSj vuqHko gksxk ;k gks ldrk 

gS\ vkSj ;fn lHkh psru ds vanj ls ;s bZPNk djus dk vf/kdkj gV tk;s rks D;k 

dqN Hkh izkjEHk gks ldsxk\ D;k fcuk bZPNk ds dksbZ Hkh xfr laHko gS dgha ij Hkh\ 

D;ksafd tc dksbZ ,d psru bZPNk djrk gS vkns”k ds :i esa nwljs psru dks] ;fn 

nwljk bls Lohdkj uk djs ;k vius vkidks ck/; uk le>s rks D;k igys psru dh 

bZPNk fdlh Hkh dk;Z:i esa ifjofrZr gksxh ;k dksbZ bZPNkiwfrZ dh fn”kk esa dksbZ xfr 

gks ik;sxh\ bldk vFkZ fcuk bZPNk ds dksbZ Hkh xfr lEHko ugha gS fdlh Hkh psru 

esaA vkSj fQj dksbZ thou Hkh laHko ugha gSA vFkkZr~ fcuk bZPNk dksbZ thou laHko gh 

ugha gSA fcuk bZPNk ds fdlh psrurk dk dksbZ vFkZ gh ugha gSA psru dgks] bZPNk 

dgks] thou dgks] fn”kk dgks] mn~ns”; dgks ;s lc ,d tSlh gh ckrsa gaSA 

vkSj bu /keZ ds xzaFkksa dks nsus okyksa us D;k fcuk bZPNk ds gh ;s xzaFk fy[k fn;s ;k 

cksy fn;s\ bu /keZ xzaFkksa ds xq: yksx Hkh brus mins”k fd;s tkrs gSa] D;k ;s lc oks 

fcuk fdlh bZPNk ds gh fd;s tkrs gSa\ oks tks Hkkstu vkfn djrs gSa D;k fcuk bZPNk 

ds fd;s tkrs gSa\ fofHkUu LFkkuksa ij Hkze.k fd;s tkrs gSa] D;k ;s lc oks fcuk bZPNk 
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ds gh fd;s tkrs gSa\ bu lcdk thou gj dne ij fojks/kkHkklksa ls Hkjk gqvk gSA 

buls iwNksa rks dgrs gSa fd budh cqf) ds ijs gSA vFkkZr~ ;s dsoy bu xzaFkksa dk 

ikyu djus dk iz;kl dj jgs gSa ysfdu ;s lc budh le> ls ijs gSA ;k nwljs 

“kCnksa esa dgsa rks ;s yksx fcuk tkus gh vKkurk esa bu xzaFkksa dk ikyu djus vkSj 

djkus dk iz;kl dj jgs gSaA vkSj vk”p;Z dh ckr gS fd ;s bls cqf) ds ijs Hkh 

cksyrs gSa vkSj bls Kku Hkh dgrs gSa vkSj vius vkidks Kkuh HkhA tcfd fofHkUu 

fojks/kkHkklksa ls budk thou Hkjk gqvk gSA rks ge lcdks fQj ls fparu euu djus 

dh t:jr gS vkSj rcrd t:jr jgsxh tcrd dh ;s ckr cqf) ds ijs ls mjs 

ugha gks tkrh] vFkkZr~ gekjk Kku ugha cu tkrhA  

vcrd dh ckrksa ls fu’d’kZ ;s fudyk fd euksdkeuk,a ca/ku dk dkj.k ugha cfYd 

thou dk dkj.k gSa] thou dk vFkZ gSa] psru gksus dk i;kZ; gSA rks gesa vius 

thou n”kZuksa dks lgh djus dh vko”;drk gSA vkSj cgqr [kkstksa ds ckn eSa ogh 

djus dk iz;kl dj jgk gwaA vkiesa ls ftudks esjk ;s iz;kl lgh yxs oks blesa esjh 

lgk;rk djsa rkfd gesa”kk ds fy, lgh thou n”kZu dh LFkkiuk gks ldsA vkSj ge 

lHkh ,oa vkus okys lHkh psru ;k tho Hkh lnk lq[kh jgsaA tksfd thou dk y{; 

gh gSA vkSj ftudks Hkh bl ckr ls lgefr uk gks os Hkh eq>s le>kus dk iwjk 

iz;kl djsa rkfd eSa Hkh bl dk;Z esa viuk le; u’V uk d: aA vFkkZr~ eq>s Kkuh 

cukus dk iz;kl djsaA blesa ;k rks eSa vkidk Kku le> ywaxk ;k vki bl Kku 

dks le> ldksxsA dqyfeykdj lHkh dk ;k cgqer dk ,der gksuk pkfg, rkfd 

lHkh ,d gh fn”kk esa xfr dj ldsa vkSj tks Hkh y{; gks mls izkIr dj ldsaA 
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nlok a e a= 

 

LoIuLFkuLrStl mdkjk s f}rh;k ek=k sRd’kk Zn qHk;Rok}k sRd’k Z fr g oS  

KkulUrfra leku”p Hkofr ukL;kczg ~efoRdqy s Hkofr ; ,oa o sn AA10AA  

LoIu ftldk LFkku gS] og rStl mRd’kZ rFkk e/;ofrZRo ds dkj.k f}rh; ek=k 

mdkj gSA tks mikld ,slk tkurk gS] Kku larku dk mRd’kZ djrk gS] lcds izfr 

leku gksrk gS vkSj mlds dqy esa dksbZ czgeKku ghu ugha gksrkA  

bl ea= esa nwljh voLFkk ds ckjs esa crk;k tk jgk gS tksfd gekjh LoIu voLFkk 

gSA LoIu ftldk LFkku gS og rStl mRd’kZ rFkk e/;ofrZRo ds dkj.k f}rh; ek=k 

mdkj gSA ea= dg jgk gS fd ;s rStl gSA igys bl rStl dks le>rs gSaA rStl 

ekus izdk”k tksfd tc ,d LFkku ij vf/kd ek=k esa ,df=r gks tkrk gS rks gesa 

:ikdkj esa fn[kkbZ nsus yxrk gS] blh dks rst uke ls Hkh ge tkurs gSaA rStl dk 

vFkZ gqvk fd LoIu voLFkk esa ge tks Hkh lc vuqHko djrs gSa oks rst ds :i esa gh 

gksrk gS vFkkZr Kku :i esa gksrk gSA rst dk ,d vFkZ Kku Hkh gksrk gSA vkSj rst 

ds vuqHkodrkZ dks rStl uke ls tkuk tkrk gSA ftl izdkj tkxzr LFkku esa oLrq,a 

LFkwy iap egkHkwrksa dh cuh gksrh gSa oSls gh LoIu LFkku esa oLrq,a lq{e iap egkHkwrksa 

ls cuh gksrh gSaA rks ;s tks lq{e :i gS blh dks rstl ds uke ls tkuk tkrk gSA 

tSls LoIu esa fd;s gq, Hkkstu ls lkjs Lokn vkfn dk vuqHko rks gksrk gS ijarq LFkwy 

“kjhj esa mlls iqf’V ugha gksrh gSA ;fn ge tkxzr LFkku esa LFkwy Hkkstu djrs gSa 

rks mlesa Lokn vkfn ds lkFk LFkwy “kjhj dh iqf’V Hkh gksrh gSA rks bl varj ls 

ge le> ldrs gSa fd lq{e vkSj LFkwy esa D;k varj gksrk gS ;gkaA vuqHko nksuksa esa 

gksrs gSa ysfdu iqf’V dsoy tkxzr LFkku ds Hkkstu esa gksrh gSA gka dqN fo’k;ksa esa 

dksbZ varj ugha gksrk tSls fd u`R; ge LoIu esa ns[ksa ;k fd tkxzr esa ns[ksa ,d gh 

ckr gksrh gSA D;ksafd dksbZ LFkwy inkFkZ gekjs “kjhj ds vanj ugha tkrk gS Hkkstu ds 

tSlkA blh ls ge ;s Hkh le> ldrs gSa fd ;s LoIu LFkku Kku dk LFkku gSA bl 

LFkku esa dsoy Kku gh gksrk gS gesa] tksfd lq{e dk fo’k; gSA dksbZ LFkwy iqf’V ugha 

gksrh LFkwy “kjhj esaA bldk vFkZ] tc tkxzr LFkku esa Hkh ge dksbZ Kku djrs gSa rks 

blh LoIu LFkku dk gh mi;ksx dj jgs gksrs gSaA vc tSls u`R; ge Lo;a djsa rks 

tkxzr vkSj LoIu esa fd;s x;s u`R; ds ifj.kkeksa esa varj vk tk;sxkA vkSj varj ;s 

gksxk fd LoIu esa fd;s x;s u`R; esa gekjk LFkwy “kjhj mlesa dksbZ fgLlk ugha ysxkA 

rks blls gekjs LFkwy “kjhj esa oks ifj.kke ugha vk;saxs tksfd ;fn ge LFkwy “kjhj ls 
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u`R; djrs] rc vkrsA dqN rkRdkfyd varj vk;saxs ysfdu oks dksbZ fo”ks’k ifj.kkeh 

ugha gksaxsA tSlsfd gekjh dqN /kM+du c<+ tk;sxh] Lokal dh xfr c<+ tk;sxh vkfn 

ij ;s oSlk ugha gksxk tSlkfd tkxzr esa LFkwy “kjhj ls u`R; djus ij “kjhj esa 

lks’Bork] LoLFkrk] y;c)rk vkrh gSA blizdkj ge tkxzr vkSj LoIu voLFkk esa 

D;k laca/k gS vkSj D;k varj gS dks le> ldrs gSaA nksuksa voLFkkvksa ds vius vius 

dk;Z gSa vkSj nksuksa voLFkk,a ,d nwljs dks vius vius <ax ls izHkkfor djrh gSaA 

rStl ds D;k dk;Z ;k mi;ksx gSa] ge yksx le>us dk iz;kl djsaxsA 

ea= vkxs dg jgk gS fd rStl mRd’kZ rFkk e/;ofrZRo ds dkj.k f}rh; ek=k 

mdkj gSA ;gka ge mRd’kZ dk vfHkizk; le>us dk iz;kl djrs gSaA mRd’kZ dk vFkZ 

mUufr gksrk gSA vFkkZr tkxzr LFkku esa tUe ds le; gesa Kku dh fLrfFk “kwU; ;k 

U;wure gksrh gS] rks vc ;gka ls Kku dk mRd’kZ gksxk ;k Kku esa mUufr ;k o`f) 

gksxhA ,d vuqHko ge lcdk gh gksxk fd tc gekjs Kku esa mUufr ;k mRd’kZ 

gksrk gS rks mlls gekjs tkxzr LFkku dh le`f) esa Hkh mRd’kZ gksrk gSA ;fn ge 

Kku esa detksj gksrs gSa rks ge fu/kZu gksrs gSa vkSj ;fn gekjk Kku vf/kd gksrk gS 

rks ge le`) gksrs tkrs gSaA Kku ds vHkko esa lkjs lalk/ku gksus ds mijkar Hkh ge 

mlls viuk lq[k izkIr ugha dj ikrsA mnkgj.k ds fy, tcrd vfXu dk Kku 

euq’; dks ugha gqvk Fkk rks ,slk rks Fkk ugha fd rc vfXu lalk/ku ds :i esa ugha 

FkhA vfXu rks Fkh ijarq mldk Kku uk gksus ds dkj.k euq’; mldk mi;ksx djds 

lq[kh ugha gks ik jgk FkkA tc vfXu dk Kku gqvk rks rcls euq’; us mldk 

mi;ksx djds lq[kh gksuk izkjEHk fd;kA gekjs lq[k esa o`f) gksus yxh vkSj vktrd 

gks jgh gSA ;s Hkh ge lc tkurs gh gSa fd gesa lkjk Kku var%dj.k ds dkj.k gh 

gks ikrk gSA var%dj.k prq’V; esa ls nks dj.k eu vkSj cqf) dk LFkku ;s LoIu 

voLFkk gh gSA fpRr vkSj vgadkj lq’kqfIr voLFkk esa jgrs gSaA vkSj prqFkZ voLFkk esa 

rks lcdqN vO;Dr gh gks tkrk gSA prqFkZ esa rks dqN Hkh O;Dr voLFkk esa ugha 

jgrkA vgadkj] eu ds }kjk fdlh fo’k; ij fparu euu djrk gS vkSj fparu euu 

ds i”pkr cqf) ds }kjk fdlh uk fdlh fu’d’kZ ij igqaprk gSA vkSj bl fu’d’kZ dks 

fpRr esa xzg.k djds j[krk gSA fQj bu fu’d’kksZa dks le; le; ij vko”;d gksus 

ij thou esa mudk mi;ksx djrk gSA 

vkxs ea= dg jgk gS fd tks ,slk tkurk gS oks Kku larfr dk mRd’kZ djrk gSA 

;gka Kku larfr ls vFkZ gS fd Kku dh larku vFkkZr ,d Kku nwljs Kku dks iSnk 

djrk gS] bl Hkko esa Kku larfr gSA ;kfufd ,d Kku ds ckn nwljk vkSj fQj 



64 

 

rhljk vkSj blh izdkj Kku dks ge vkxs c<+krs tkrs gSa viuh :fp vkSj 

vko”;drk ds vuqlkjA vFkkZr tks euq’; thou esa Kku dh efgek dks tku tkrk 

gS rks oks ,slh O;oLFkk djrk gS ftlls Kku dh ijaijk pyrh jgsA rks oks fo|ky;ksa 

dh LFkkiuk djrk gS ftlls Kku ,d euq’; ls nwljs euq’; esa tkrk jgrk gSA ,d 

ih<+h ls nwljh ih<+h esa tkrk jgrk gS] ,d larfr ls nwljh larfr esa tkrs jgrk gS 

vkSj c<+rk Hkh jgrk gSA vuqla/kku dh O;oLFkk djrk gSA tSlkfd ge lc tkurs gh 

gSaA ,slk D;ksa djrs gSa D;ksafd ge tkurs gSa fd Kku gh lq[k dh dqath gSA vkSj 

vKku gh nq[k dk dkj.k gSA rks tks euq’; ,slk tkurk gS oks Kku dh O;oLFkk 

djrk gS bl tkxzr LFkku esa] lekt esaA ;s gesa lnSo Lej.k j[kuk pkfg, fd 

tkxzr LFkku gh eq[; LFkku gS] ge tks dqN Hkh djrs gSa] blesa tkxzr LFkku dh 

eq[;rk cuh jgrh gSA ;s tkxzr LFkku gh lkewfgd LFkku gS] blds vykok ckfd 

ftrus Hkh LFkku gSa oks lc O;fDrxr gSaA ;fn vkids ikl dksbZ Kku gS vkSj vki 

bldks tkxzr LFkku esa fdlh dks iznku ugha djrs rks ;s vkids e`r gksus ij [kks 

tk;sxkA ;fn vki vius Kku dks tkxzr LFkku esa fdlh dks iznku dj nsrs gSa ;k 

dksbZ iqLrd fy[k nsrs gSa rks oks bl tkxzr LFkku esa cuk jgrk gSA vkSj lHkh 

mldk ykHk ysrs jgrs gSaA D;ksafd lkjs lq[k gesa bl tkxzr LFkku esa pkfg, gksrs gSaA 

;fn bl tkxzr LFkku esa ge lEiw.kZ lq[k dh fLrfFk esa gksrs gSa rks gh ge gekjs 

LoIu vkSj lq’kqfIr voLFkkvksa esa Hkh lq[k dk vuqHko djrs gSaA rks tkxzr LFkku dk 

egRo bl n`f’V ls lcls vf/kd gS] bls gesa /;ku j[kuk pkfg,A blfy, ftlds 

ikl tks Hkh Kku gks rks mls bl tkxzr LFkku esa iznku dj nsuk pkfg,A Nqikdj 

ugha j[kuk pkfg,A fdlh Hkh Kku dks Nqikdj j[kuk vijk/k ds tSlk gh gSA oks 

euq’; vius lkFk lkFk ckfd Hkh lHkh dks ml Kku ls iSnk gksus okys lq[k ls oafpr 

dj jgk gSA 

vkxs ea= dg jgk gS fd og euq’; tksfd bl LoIukoLFkk dks tkurk gS oks lcds 

izfr leku gks tkrk gSA oks lcds izfr leku blfy, gks tkrk gS D;ksafd oks ;s 

tku tkrk gS fd ,d gh vusd gqvk gS vkSj lcdk mnns”; Hkh leku gh gSA lcds 

lkewfgd lg;ksx ds fcuk ge lc lq[kh ugha gks ldrs] rks lHkh dk leku vf/kdkj 

gSA vkSj oks ;s Hkh tku tkrk gS fd ;fn oks lcds lkFk lekurk dk O;ogkj ugha 

djsxk rks blls lekt esa nq[k dh mRifRr gh gksxhA vkSj ml nq[k dk de ;k 

vf/kd fgLlk mlds thou esa ;k mlds viuksa ds thou esa dHkh Hkh vk ldrk gS] 

tksfd dksbZ Kkuh ugha pkgsxkA bl dkj.k ls oks lHkh ds izfr leku Hkko ls Hkj 

tkrk gSA mnkgj.k ds fy, jFk esa ftruk egRo pDds dk gksrk gS mruk gh egRo 
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pDds dks jksdus okyh NksVh lh dhy dk Hkh gksrk gSA vFkZ ;s gqvk fd dksbZ Hkh 

euq’; pkgs dksbZ Hkh ;ksX;rk D;ksa uk j[krk gks ;k oks dksbZ Hkh lg;ksx D;ksa uk nsrk 

gks lekt esa] mls leku egRo dk gh le>uk pkfg, ,ao mldk leku vf/kdkj 

gh O;ogkj esa gksuk pkfg,A vkSj leku gh gksxk rks gh vf/kdre lq[k dh laHkkouk 

gSA ;fn lekt esa ftruh ek=k esa vf/kdkjksa dh vlekurk gksxh] rks mruh ek=k esa 

nq[k vo”; jgsxkA mlls cpk ugha tk ldrkA bl Kku ds dkj.k oks euq’; 

lcdks leku eku ls gh ns[krk gS D;ksafd lcdh rjg oks Hkh vf/kdre lq[kh gksuk 

pkgrk gS vkSj lq[kh gksus dk mik; ;gh gS fd lcdks leku eku feys bl tkxzr 

LFkku esaA bldks vkSj xgjkbZ ls le>us ds fy, esjh igyh iqLrd ^lEiw.kZ 

lek/kku* dks vo”; if<+;sA 

bl lekurk ds ckjs esa fparu djrs gSaA lekurk ekus lcdk leku eku bl tkxzr 

LFkku esa] D;ksa ;s vko”;d gS\ dksbZ Hkh ,d ,sls lekt dks ysa tgka fd vkfFkZd :i 

ls dbZ oxZ gksa tSlsfd vR;ar /kuoku oxZ¼1 izfr”kr tula[;k½ ftuds ikl dqy 

/ku dk 80 izfr”kr /ku gksA mPp ek/;fed oxZ¼15 izfr”kr tula[;k½ ftuds ikl 

dqy /ku dk 10 izfr”kr /ku gksA ek/;fed oxZ¼30 izfr”kr tula[;k½ ftuds ikl 

dqy /ku dk 5 izfr”kr /ku gks vkSj ckfd fu/kZu oxZ¼54 izfr”kr tula[;k½ ftuds 

ikl dqy /ku dk dsoy 5 izfr”kr gh vkrk gksA vc FkksM+k lk fparu djds ns[ksa 

fd brus vkfFkZd vlekurk ds dkj.k lekt esa D;k ifj.kke vkrs gSaA ge lc ;s 

rF; rks tkurs gh gSa fd ge lHkh bruk lq[k rks pkgrs gh gSa fd tgka ge larq’V 

gks tk;sa] gekjs ifjokj ds nwljs lnL; larq’V gks tk;saA vkSj ;s rHkh laHko gS tcfd 

ge lcdh igqap mu lc fo’k;ksa rd gks ftuls fd ;s lq[k gesa izkIr gksrs gSaA vc 

;s Hkh rF; gS fd vktrd dh O;oLFkk ds vuqlkj lHkh fo’k; /ku ds vk/kkj ls gh 

gekjh igqap esa vk ikrs gSaA ftuds ikl de /ku gksxk oks dqN gh fo’k;ksa dks izkIr 

dj ik;saxs vkSj ftuds ikl vf/kd /ku gksxk oks vf/kd fo’k;ksa dks izkIr dj ik;saxsA 

vkSj ftuds ikl /ku gksxk gh ugha oks rks ,d Hkh fo’k; dks izkIr ugha dj ik;saxsA 

vc tc dqy /ku dk 80 izfr”kr dsoy 1 izfr”kr yksxksa ds ikl gh gksxk rks blls 

le> ldrs gSa fd dsoy 1 izfr”kr yksx gh viuh bZPNkuqlkj fo’k;ksa dks izkIr dj 

ik;saxsA ckfd 99 izfr”kr yksx viuh bZPNkuqlkj fo’k;ksa dks izkIr ugha dj ik;saxsA 

vc tks yksx viuh bZPNkuqlkj fo’k;ksa dks izkIr ugha dj ik;saxs rks os dksbZ nwljs 

mik;ksaa ij fparu djsaxs ftuls fd oks dqN vkSj /ku izkIr dj ik;asA vkSj bUgha nwljs 

izdkj ds mik;ksa ls izkjEHk gksrh gS lkjs vijk/kksa dh ;k=kA D;ksafd O;oLFkk ls vyx 

nwljs mik; rks ogha gksaxs ftudks O;oLFkk vijk/k ekurh gksxhA tSls vigj.k] pksjh] 
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MdSrh] Hkz’Vkpkj] Ny diV] ywV] gR;k] NksVs cM+s ;q)] oSeuL;] bZ’;kZ] }s’k] dzkss/k] 

cykRdkj] nklrk] nL;qrk] ekufld jksx] “kkjhfjd jksx] vfo”okl] izfr}afnrk] 

“k=qrk] /kks[kk vkfn ;s lc mik; gSa fd dSls vf/kd ls vf?kd /ku dks izkIr fd;k 

tk lds ;k nwljs vFkksZa esa dSls vf/kd ls vf/kd fo’k;ksa rd igqap cuk;h tk lds 

rkfd tc Hkh mudh bZPNk gks] oks ml fo’k; dks izkIr djds lq[kh gksa ldsaA vc 

gksrk D;k gS blls fd lkjs lekt esa yksHk vkSj Hk; dk okrkoj.k cu tkrk gSA oks 

pkgs /kuoku gks ;k fu/kZu gks lHkh yksHk vkSj Hk; ds okrkoj.k esa thus ds fy, ck/; 

gks tkrs gSaA /kuoku fo’k;ksa dks rks izkIr dj ysrs gSaa ijarq blds lkFk gR;k gks tkus 

dk] yqV tkus dk] laca/k [kks tkus vkfn dk Hk; Hkh mUgsa fujaarj yxk jgrk gSA 

ftlds dkj.k oks izkIr fo’k;ksa dk lq[k Hkh lgh ls izkIr ugha dj ikrsA vkSj ftUgsa 

fo’k; gh izkIr ugha gS rks mudk thou rks udZ ds leku gksrk gh gSA ,slh 

nqO;ZoLFkk esa uk rks /kuoku gh vkSj uk fu/kZu gh lq[kh gks ikrk gSA thou esa fdlh 

lkj dk] fdlh vFkZ dk vuqHko ugha gks ikrkA vkSj euq’; dgha vkSj lq[k dh [kkst 

esa fudy iM+rk gSA dksbZ lU;klh cu tkrk gS] dksbZ dkYifud Hkxoku dks cukdj 

gh mldk HkDr cu tkrk gS vkSj izrh{kk djus yxrk gS fd dc Hkxoku izlUu 

gksasxs vkSj vius cSdq.B esa cqyk;saxs] tgka fd lq[k gh lq[k gksxk vkSj mls ;s vkuUn 

dk uke nsrk gSA tcfd vkuUn dk vFkZ dsoy lalkj ds vuqHkoksa dk vHkko gksrk 

gSA ,slk ugha gS fd ogka dksbZ vkSj izdkj dk lq[k gksrk gSA ysfdu euq’; us vkuUn 

dks Hkh dksbZ lq[k le>dj gh oks Hkxoku ;k lekf/k vkfn dh vkjk/kuk esa yxk 

jgrk gSA vkSj fujarj vkSj Hkh vf/kd nq[kksa dks izkIr djrk jgrk gSA ysfdu ,d 

fnu rks d`ik gksxh] ,d fnu rks lq[k ;kfufd vkuUn izkIr gksxk] ,slh vk”kk esa fnu 

jkr vkjk/kuk esa dfBu ls dfBu iz;kl djrk jgrk gSA fu/kZu rks /ku dh izkfIr ds 

mik; djrk jgrk gS bl vk”kk esa fd /ku ds vkus ij og lq[kh gksxkA ysfdu 

/kuoku dks yxrk gS fd /ku gksus ij lq[k rks feyrs gS ijarq nq[k Hkh cgqr feyrs 

gSaA vkSj nq[kksa ds jgrs dksbZ lgh ls lq[kksa dks Hkh dSls vuqHko dj ldrk gS HkykA 

rks dqy feykdj mldks ,slk yxus yxrk gS fd /ku esa Hkh dqN ugha j[kkA vkSj 

oks Hkh bl Hkxoku okys iFk ij nsj losj fudy ysrk gS vkSj lkjs thou yksxksa dks 

;gh mins”k nsrk jgrk gS fd /ku esa dksbZ lq[k ugha gSA dqN yksx rkfdZd vk/kkj 

ls le>dj bu yksxksa ds lkFk gks Hkh ysrs gSa fd tc bruk /kuoku vkneh dg jgk 

gS rks ,slk gh gksxkA ysfdu bruk gksus ij Hkh lq[k dh bZPNk lekIr ugha gksrh 

fdlh dhA bl lalkj esa uk lgh fdlh vkSj yksd esa gh lgh ij pkfg, rks lq[k 

gh oks Hkh yxkrkj fcuk fdlh :dkoV dsA  
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ijarq bl lalkj esa lq[k dh vk”kk lekIr gks pqdh gS blfy, gekjs yxHkx lkjs 

n”kZu ;s gh Kku ns jgs gSa fd bl lalkj esa nq[k ds vykok dqN ugha gSA ;gka lq[k 

,d Nykok gS] ,d Hkze gSA vkSj dqN n”kZu rks ;s rd Hkh dg jg s gSa fd ;s lalkj 

gh vius vki esa ,d Hkze gS] ek;k gS] Nykok gSA ;s lalkj fn[krk rks gS ij gS 

ughaA vkSj dksbZ n”kZu rks ;gka rd Hkh dg jgs gSa fd ;s tks psru gS] ;s Hkh ,d Hkze 

gh gS] dsoy ,d ifj.kke gS bl “kjhj esa gksus okyh izfdz;kvksa dkA ijarq tc eSaus 

[kkst dh rks ik;k fd ,slk ugha gSA bl lalkj esa Hkh iw.kZ lq[kh gqvk tk ldrk gSA 

dsoy vko”;drk gS ,d lgh O;oLFkk dh tksfd eSaus [kkst Hkh nh gS vkSj fy[k Hkh 

nh gSA mldk v/;;u djds vki Hkh blh fu’d’kZ ij vR;ar ljyrk ls igqap 

tk;saxsA esjh fy[kh iqLrd ^laiw.kZ lek/kku* esa bl u;h O;oLFkk dk vki v/;;u 

dj ldrs gSaA ftlds vkus ij fQj dksbZ nq[k dk mn; uk gks ldsxkA 

mij ds mnkgj.k eas /ku ds gksus ls lq[k vkrs gS ijarq nwljksa ds ikl Hkh /ku 

lekurk esa miyC/k uk gksus ds dkj.k nq[k vkrs gSaA blfy, bl Kku ds dkj.k 

vkfFkZd vlekurk ;k cksysa rks vleku eku ds dkj.k lekt esa nq[k iSnk gksrs gSaA 

rks bl dkj.k tksHkh Kkuh gksxk oks lHkh ds fy, lekurk dh gh ckr djsxkA ,slk 

Kkuh lHkh ds lkFk lekurk ds vk/kkj ls gh O;ogkj djsxkA vlekurk okys 

O;ogkj ls leL;k,a gh mRiUu gksrh gSa vkSj dksbZ Hkh Kkuh lek/kku mRiUu djrk 

gS ukfd leL;k,aA  

vkSj var esa ;s ea= dg jgk gS fd mlds dqy esa dksbZ Hkh euq’; czãKku ls ghu 

ugha gksxkA rks ;s rks lgh ckr gS fd ;fn ;s f”k{kk fo|ky; ds ek/;e ls lHkh dks 

nh tk;s rks Kku ds :i esa rks lHkh euq’; f”k{kk iwjh gksus rd czã dks tku gh 

ysaxsA vkSj ftldks fo”ks’k :i ls tkuuk gksxk oks Hkh bZPNk gksus ij vklkuh ls 

tku ldsxk ;k vuqHko Hkh dj ldsxkA tSls vkt Hkh yxHkx lHkh yksx eksckby 

ds Kku ls ifjfpr gSa gh vkSj ;fn dksbZ mldks fo”ks’k :i ls tkuuk pkgrk gS rks 

oks Hkh mldk dkslZ djds tku gh ysrk gSA Kku rks miyC/k gS ghA dsoy bZPNk 

gksus dh ckr gSA vkSj ;gka czãKku ls rkRi;Z gS lkekU; czãKku] ukfd fo”ks’k 

czãKkuA rks lekU; czãKku lHkh dks gksxk ml O;oLFkk esaA vki dg ldrs gks 

fd lkekU; :i ls ml O;oLFkk esa lHkh czãKkuh gksaxsA lHkh tkurs gksaxs fd czã 

D;k gSA bl lalkj dk mn~ns”; D;k gS] czã ds vuqlkj thou D;k gS vkfnA vkSj 

yksx oSlk gh th Hkh jgs gksaxs] oks Hkh LoHkkfod :i lsA blfy, ugha fd ,sls thuk 

pkfg,] ;kfd ;s dksbZ uSfrdrk gS] cfYd blfy, fd oSls thus esa gh mudks lq[k gks 
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jgk gksxkA lnk ls oks oSlk gh thuk pkgrs gh FksA ,slk ml O;oLFkk ds ifj.kke 

Lo:i gks jgk gksxk] tksfd eSa vki lHkh dks crkus tk jgk gwaA ;fn bl O;oLFkk 

dks ge ys vkrs gSa rks ;s lkjs ifj.kke Lor% vk tk;saxs ftudk fd ge ;gka mYys[k 

dj jgs gSaA rks ;s ge le> x;s gksaxs fd LoIu LFkku fo”ks’k :i ls Kku dk LFkku 

gSA ;kfufd eu vkSj cqf) dk ftruk vf/kd fodkl gksxk] mruk gh ;s LoIu LFkku 

fodflr gksxkA vkSj mruk gh vf/kd tkxzrLFkku dks lq[kh cukus esa lg;ksxh 

gksxkA rks fopkjoku gksuk vPNh ckr gSA rks gesa fopkjoku gksuk pkfg,A ;s 

LoIukoLFkk ftruh vf/kd fodflr gksxh] mrus gh ge fopkjoku gksaxsA bl LFkku 

ds fodkl ls gekjh dYiuk “kfDr] fparu euu djus dh “kfDr] fu’d’kZ ysus dh 

“kfDr vkfn dk mRd’kZ gksxkA f”k{kk ds ek/;e ls bl voLFkk dks ljyrk ls 

fodflr fd;k tk ldrk gSA ftl izdkj dh f”k{kk vkSj f”k{kk O;oLFkk gksxh] mlh 

izdkj dh LoIu voLFkk ge yksxksa dh gks tk;sxhA rks eu vkSj cqf) dk tSlk vkSj 

ftruk fodkl gksxk] gekjh LoIukoLFkk Hkh oSlh gh gks tk;sxh vkSj blds vuq:i 

gh gekjh tkxzr voLFkk gksus yxsxhA gekjs lHkh izdkj ds fodkl dk vafre 

ifj.kke tkxzr voLFkk esa gh gesa lq[k ;k nq[k :i esa izkIr gksrk gSA gesa ;s Lej.k 

j[kuk pkfg, fd lkjh voLFkk,a ,d nwljs ls tqM+h gqbZ gSa vkSj ,d nwljs dks 

izHkkfor djrh gSaA ckgj dh dSlh ijfLrfFk gS ;kfufd tkxzr voLFkk tSlh gksxh 

mldk izHkko vanj dh lHkh voLFkkvksa ij iM+sxk vkSj vanj dh voLFkk,a tSlh gksaxh 

mudk izHkko ckgj tkxzr voLFkk ij iM+sxkA vkSj ifj.kke esa nq[k ;k lq[k gesa 

izkIr gksaxsA rks gesa lHkh voLFkkvksa dks lgh ls fodflr djuk gS vkSj blh ds fy, 

gh fdlh f”k{kk O;oLFkk dh vko”;drk gksrh gS fd tcrd cPpk cM+k gksxk rks oks 

vanj vkSj ckgj ls fodflr gks tk;s ftruk fd mlds fy, lEHko gSA rkfd oks 

viuk lkjk thou viuh bZPNk ds vuq:i lq[kh ls th lds vkSj fdlh nwljs ds 

nq[k dk dkj.k uk cus cfYd lq[kksa dk dkj.k cusA nwljs ds lq[kksa esa LoHkkfod:i 

ls lg;ksxh cusaA mij ds lkjs fparu ls ;s fu’d’kZ fudyrk gS fd ;s LoIukoLFkk 

Kku dk LFkku gS fo”ks’k :i lsA blesa Kku dk mRd’kZ fd;s fcuk ge tkxzr 

voLFkk dk Hkh fodkl ugha dj ldrsA ;s ckr gesa Lej.k j[kuh pkfg,A rks lkjk 

Kku foKku blh LoIukoLFkk ds lgh fodkl ij gh fuHkZj djrk gSA vkSj Hkh ,d 

ckr /;ku esa j[kuh pkfg, fd thou dk mn~ns”; lq[kh gksuk gS ukfd Kkuh cuukA 

Kkuh gksus esa ftudks :fp gS ;k ftudks lq[k feyrk gS mUgsa gh fo”ks’k:i ls Kku 

ds ekxZ esa iz;kljr gksuk pkfg, vFkok mudks lg;ksx djuk pkfg,A ,slk ugha 

djuk pkfg, fd lcdks Kkuh cukuk gS vkSj lc bl iz;kl esa yx tk;saA blls 

mudks nq[k iSnk gksxk ftudh fd Kku esaa :fp ugha gSA vkSj buds nq[kh gksus ls ;s 
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yksx bl nq[k ds dkj.k tks O;ogkj lekt esa djsaxs mlls oks Hkh nq[kh gksus dks 

ck/; gksaxs tksfd Kkuh gSaA rks lekt esa lcdqN :fp vk/kkfjr gh gksuk pkfg,A oks 

pkgs Kku] deZ] Hkksx vkfn esa ls dqN Hkh gksA 

X;kjgok a e a= 

 

lq’k q IrLFkku% iz kKk s edkjLr`rh;k ek=k fersjihr sok Z feuk sfr g ok bna 

loZeihfr”p Hkofr ; ,oa osn AA 11 AA 

lq’kqfIr ftldk LFkku gS] og izkK eku vkSj y; ds dkj.k rhljh ek=k edkj gSA 

tks mikld ,slk tkurk gS] og bl lEiw.kZ txr dk eku izek.k¼Kkr dj ysuk½ 

dj ysrk gSA vkSj mldk y; LFkku gks tkrk gSA  

lq’kqfIr LFkku esa rhu “kCn vk jgs gSa izkK] eku vkSj y;A izkK dk vFkZ gS Kku 

djus okyk ;k Kkuh ftls Kku gksrk gS] ;k iwoZ Kku ls laiUu ;k igys ls izkIr 

KkuA eku dk vFkZ gS fd tksHkh ;gka gS mldh mi;ksfxrk dks tku ysuk rkRi;Z 

Lo;a vkSj lalkj dh mi;ksfxrk dk KkuA Lo;a ls vFkZ gS tho txr vkSj lalkj 

tksfd tho txr ds fy, mi;ksxh gSA vkSj y; dk vFkZ gS fd mlesa fey tkuk 

;k Kkuh dk Kku ds vuqlkj gks tkuk ;k Kkuh dk Kku ds vuqlkj vfHkO;fDr 

nsuk ;k Kkuh bl Kku ds vuqlkj thou thus yxrk gSA bldk vFkZ y; gh ml 

Kkuh dk LFkku gks tkrk gSA ;kfufd Kkuh ml oLrq dh mi;ksfxrk dk Kku djus 

ds ckn ml oLrq dks vkRelkr dj ysrk gS] mi;ksx esa ys ysrk gS vkSj blls lq[kh 

vkSj larq’V gksrk gS vkSj ;gka ij ;s Ja[kyk iw.kZ gks tkrh gS tksfd Kkuh ls izkjEHk 

gqbZ Fkh vkSj mlds y; ij iw.kZ gks tkrh gSA mnkgj.k ds fy, ge dksbZ bZPNk djrs 

gSa vkSj fQj oks iwjh gks tkrh gSA bls ,sls ns[k ldrs gSa fd eku yks [kkuk [kkus 

dh gekjh bZPNk gqbZ] fQj [kkuk gekjs lkeus vk x;kA vc ge ml [kkus dk s [kk 

ysrs gSaA bl mnkgj.k esa ge rks gks x, izkK] Hkkstu gks x;k eku vkSj tc izkK us 

ml Hkkstu dk Hkksx dj fy;k rks ;s gks x;k y; gks tkukA vFkkZr izkK us eku dks 

Lohdkj fd;k ;k izkK ml eku esa y; dj x;kA blh ckr dks mij ea= le>k 

jgk gSA vc mnkgj.k esa rks eSaus ,d ns”kh; ?kVuk ds ek/;e ls vkidks le>k 

fn;kA vc blh ckr dks foLrkj djds ns[kks fd tks Hkh Kkuh bl lalkj dks tku 

tkrk gS ;kfufd blds egRo dks tku tkrk gS ;k bl lalkj dk D;k eku gS] ;s 

le> tkrk gS rks oks fQj ml egRo esa y; dj tkrk gSA ;gka egRo dgks ;k eku 

dgks ,d gh ckr gSA fdlh oLrq dk egRo gh mldk eku gksrk gSA blds lkFk 
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lkFk oks Lo;a dks Hkh tku tkrk gS fd oks bl lalkj esa D;ksa gS] mldk D;k 

mn~ns”; gS bl lalkj esaA ge lc ,d nwljs ds fy, lalkj gh gSaA tSls fd eSa 

vkSjksa ds fy, vkSj nwljs esjs fy, lalkj gh gksrs gSaA ;s lc Kku tkuus ds ckn 

Kkuh dk LFkku y; gks tkrk gS] ;gh ;s ea= dg jgk gSA 

var esa ge dg ldrs gSa fd tks Hkh vkRek dk ;kfufd Lo;a dk Kkuh gksxk oks 

vius Kku esa y; dj gh tk;sxk vFkkZr Kku ds vk/kkj ls gh O;ogkj djsxkA vkSj 

;s gh mlds Kku dh dlkSVh Hkh gksxhA tks euq’; ftl izdkj dk O;ogkj dj jgk 

gks mlls gh mlds Kku dk irk pysxkA vc dksbZ O;fDr dgrk gks fd oks 

vkReKkuh gS vkSj thou vkRe vKkuh dh rjg ft, rks blls irk py tk;sxk fd 

oks O;fDr vlR; cksy jgk gSA lq’kqfIr LFkku esa izkK vkSj fpRr ;kfufd O;fDrRo 

jgrs gSaA vki vkSj vkils tqM+h lkjh Le`fr bl lq’kqfIr LFkku esa gh jgrh gSA vkSj 

;g rhljk gS vkSj ^gksus* esa ns[ksa rks ;s vafre gksxkA vc blls vkxs rks ^ugha gksuk* 

gh gksxk ftls pkSFkk Hkh cksyk x;k gSA vxys ea= esa mlh ds ckjs esa crk;k x;k gSA 

;s lek/kh dk LFkku Hkh gSA bl LFkku ds Kku vkSj vH;kl ds }kjk tc bl ij 

fu;a=.k gks tkrk gS rks bl voLFkk dk mi;ksx ge fdlh Hkh oLrq vkfn dk Kku 

foKku tkuus ds fy, Hkh dj ldrs gSa ;k vk/;kfRed leL;kvksa dk lek/kku djus 

ds fy, Hkh bl LFkku dk mi;ksx dj ldrs gSaA bl LFkku esa gekjh lkjh 

fpRro`fRr;ka LoHkkfod :i ls fujks/k dh voLFkk esa jgrh gSaA bl dkj.k ge ogka 

viuh bZPNk ls ftl Hkh o`fRr dk mi;ksx djuk pkgs rks ogka ge dj ldrs gSaA 

blh dkj.k ls ge ogka fdlh Hkh fo’k; ij iw.kZ:i ls ,dkxz gks ldrs gSa vkSj 

tksHkh ge ml fo’k; ij [kkstchu ;k fparu vkfn djuk pkgrs gSa oks ljyrk ls 

dj ldrs gSaA blhfy, tks yksx bl voLFkk dks gLrxr dj ysrs gSa oks gh ljyrk 

ls Kku foKku esa dk;Z dj ikrs gSaA lgh O;oLFkk esa ;s voLFkk LoHkkfod :i ls 

gh [kksth yksxksa dks mudh vko”;drk vkSj :fp ds vuqlkj izkIr gksrh jgrh gSA 

D;ksafd lgh O;oLFkk esa lcdks mudh :fp vuqlkj gh dk;Z feyrk gSA vkSj ftu 

dk;ksZa esa gekjh :fp gksrh gS rks gekjh vanj dh voLFkk,a ml rjg dk vH;kl 

gksus ds dkj.k oSls gh fodflr gksrh jgrh gS vkSj bZfPNr gksus ds dkj.k lq[k Hkh 

cuk jgrk gS tksfd lcdk vafre :i ls mn~ns”; gksrk gS thou dkA ge bl 

voLFkk esa vf/kdkj djus ds ckn dksbZ ubZ lajpuk Hkh dj ldrs gSaA vkSj mls 

LoIukoLFkk ds ek/;e ls Iys Hkh djds ns[k ldrs gSa fd ;s fdu ijfLrfFk;ksa esa dSls 

O;ogkfjr gksxhA vkSj bl izdkj gesa tSlh lajpuk pkfg, mls cuk ldrs gSa vkSj 

fQj bl tkxzr LFkku esa oSlk gh mRiUu dj ldrs gSaA mlls lacaf/kr lq[kksa dks 
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izkIr dj ldrs gSaA bl voLFkk esa fuckZ/k :i ls fparu dh izfdz;k dks fdlh Hkh 

fo’k; ij mldh vf/kdre xgjkbZ rd vklkuh ls fd;k tk ldrk gS vkSj mldk 

Kku vkSj mldh jpuk dh tk ldrh gSA bl voLFkk dks ^dkj.k “kjhj* ds uke ls 

Hkh tkuk tkrk gSA ;gka ge fdlh Hkh dkj.k dks mRiUu dj ldrs gSa vkSj fQj 

ifj.kke ;k vafre dk;Z ds :i esa bl tkxzr LFkku esa izkIr dj ldrs gSaA dkj.k 

“kjhj ls vFkZ le> ysuk pkfg, ;gka ij] “kjhj ;k LFkku ;gka ,d gh ckr gS vkSj 

dkj.k dk rkRi;Z gS ;gka tks “kq) izk.k gS oks ftl laLdkj dks xzg.k djrk gS rks 

mlh ds vuqlkj gh og izk.k ml laLdkj ds tSlk igys lw{e gksrk gqvk bl tkxzr 

LFkku esa LFkwy xq.kksa ds lkFk vfHkO;Dr gks tkrk gSA ml LFkku dks dkj.k “kjhj 

blhfy, dgrs gSa D;ksafd blh LFkku esa izk.k¼psru½ izd`fr dks jprk Hkh gS vkSj mls 

xzg.k djd s ml tSls gksus dh fn”kk esa vxzlj gks tkrk gS vkSj bl LFkwy lalkj esa 

mfpr ijfLrfFk;ksa esa vfHkO;Dr gks tkrk gSA rks vHkh vki dkj.k “kjhj] lw{e “kjhj 

vkSj LFkwy “kjhj dk vFkZ le> x;s gksaxsA mnkgj.k ds fy, dEiwVj esa lkWQVosvj 

izksxzkfeax dks ys ldrs gSaA ftl izdkj dEiwVj esa lkWQVosvj cukdj ckj ckj mls 

Ldzhu ij ju djds ns[krs gSa vkSj ,slk rcrd djrs jgrs gSa tcrd fd visf{kr 

ifj.kke ugha vk tkrkA mlds ckn mls vafre:i ls iz;ksx ds fy, yksxksa ds chp 

tkjh fd;k tkrk gSA blh izdkj lq’kqfIr LFkku esa dksbZ Hkh lkWQVosvj ;k dkj.k ;k 

cht dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gS vkSj mls LoIu LFkku ds ek/;e ls Iys djds 

ns[k ldrs gSa vkSj bl izfdz;k dks rcrd djrs gSa tcrd tSlk ifj.kke pkfg, 

oSlk uk vk tk;sA mlds ckn mls yksxksa ds fy, iz;ksx fd;k tk ldrk gS vkSj 

visf{kr lq[k izkIr fd;s tk ldrs gSaA 

;s tks vpsru gS ;k ftls ;gka lq’kqfIr voLFkk dgk tk jgk gS] ;gka gh lkjs Hkko 

mRiUu gksrs gSaA gekjh ilan vkSj ukilan lcdqN ;gha ij laxzghr jgrk gSA vkSj 

pwafd ;s vpsru voLFkk gS rks blesa ge viuh bZPNkuqlkj dksbZ ifjorZu dj ugha 

ldrsA ;gka ifjorZu djus ds fy, nks gh jkLrs gksrs gSaA igyk rks tksfd lcds 

fy, lqyHk gS vkSj oks gS vH;kl ds }kjkA tSls vkidks lkbZfdy pykuk ugha 

vkrkA rks mls vki vH;kl djds lh[k ldrs gSa vkSj fQj vkSj vf/kd vH;kl 

djds mlesa n{k gks ldrs gSaA bl vH;kl ds }kjk fdlh ckr dks ge vius vpsru 

rd igaqpk ldrs gSaA ;k igys ls mlesa dqN ,slk vH;kl gks j[kk gS ftldks fd 

ge cnyuk pkgrs gSa rks mlds mYVk vH;kl ls mls vki cny ldrs gSaA blh 

izdkj gekjh ilan] ukilan] gekjh ;ksX;rk] {kerk vkfn dks ge vH;kl ds }kjk 
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vius vpsru esa LFkkfir djrs gaS ;k cnyrs gSaA gekjk lkjk O;fDrRo ,sls gh curk 

vkSj cnyrk gSA 

,d nwljk vkSj rjhdk gS bl vpsru dks cukus ;k cnyus dkA ysfdu oks dsoy 

psrukoLFkk izkIr yksxksa dks gh miyC/k gksrk gSA oks lh/ks gh vius vpsru esa dbZ 

izdkj ds cnyko dj ikrs gaSA ;k u;s izdkj dk vpsru cuk ikrs gSaA rks tks Hkh 

euq’; ftruk vf/kd bl psrukoLFkk esa fLFkr gksxk oks mruh gh ljyrk ls vkSj 

mruh gh “kh?kzrk ls vius vanj ifjorZu dj ldrk gSA tSls ftrus Hkh izdkj ds 

Hkko gksrs gSa] mnkgj.k ds fy, izse] bZ’;kZ] }s’k] “k=qrk] lcds Hkys dh Hkkouk] d:.kk] 

n;k] fe=rk] lHkh izdkj ds laca/k vkfnA ;s lHkh Hkko ckgj gqbZ ?kVukvksa ;k 

ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k vius vki gh gekjs vanj mRiUu gksrs vkSj foyhu gksrs jgrs 

gSaA lkekU; yksx vius vanj bu lHkh Hkkoksa dks fofHkUu le;ksa esa vuqHko djrs gSaA 

lq[kh gksus ij mls ckj ckj djuk pkgrs gSa vkSj nq[kh gksus ij mlls nwjh cukdj 

j[kuk pkgrs gSaA ysfdu blds fy, mUgsa ckgj dh ?kVukvksa ;k ifjfLFkfr;ksa ij gh 

fuHkZj jguk iM+rk gSA D;ksafd lkekU; yksx lh/ks vius vpsru esa dksbZ Hkh ifjorZu 

ugha dj ldrsA ysfdu psrukoLFkk ds yksx blesa fdlh lhekrd lh/ks gh varj 

dj ldus dh fLFkfr esa gksrs gSaA blhfy, vkius dbZ yksx ns[ks gksaxs tksfd 

udkjkRed Hkkoksa ls cps jgrs gSaA ;k mu udkjkRed ?kVukvksa dk ;k ifjfLFkfr;ksa 

dk izHkko oks vius vanj ugha tkus nsrsA ;k tkrk Hkh gS rks tYnh gh oks mls le 

dj ysrs gSaA ysfdu bldk lgh mik; rks lcds fy, ;s gh gS fd ckgj dh 

O;oLFkk dks gh lgh dj fy;k tk;s rkfd ftlls dsoy vPNs Hkko gh gekjs vpsru 

esa tUe ys ik;sa vkSj ogka cus jgsaA blhfy, igys gh dgk x;k gS fd izFke 

tkxzrkoLFkk gh lcls vf/kd egRoiw.kZ gSA tks Hkh lek/kku djuk gS ml ry ij 

gh djuk pkfg,A vkSj oSls Hkh tgka leL;k gksxh] mls ogha uk lekf/kr fd;k 

tk;sxk \ gekjh lkjh bZPNk,a blh tkxzrkoLFkk ds fy, gh gksrh gSA ;gha lkjh 

leL;k,a Hkh mRiUu gksrh gSA vkSj mudk lek/kku Hkh ;gha gksuk pkfg, ukfd fdlh 

vkSj ry ijA  

vkSj bl ry dks vpsru D;ksa cuk;k x;k gS] bls Hkh le> ysuk vko”;d gSA 

vpsru dk vFkZ gksrk gS tM+rk ;k fLFkjrkA rks ftl Hkh oLrq vFkok fLFkfr dks 

fLFkj j[kuk gks rks mls vko”;drk ds vuqlkj tM+ djuk gksxk ;k fQDl djuk 

gksrk gSA ;fn mldks tM+ ugha djsaxs rks oks oLrq ;k fLFkfr fLFkj ugha jgsxhA vkSj 

oSlk ifj.kke ugha nsxh tSlk fd gesa pkfg,A mnkgj.k ds fy, ;fn lkbZfdy esa 

,d Hkh cksYV fLFkj uk jgs rks lkbZfdy gekjs fy, mi;ksxh ugha jg tk;sxhA ;s 
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vkneh dk “kjhj] ;fn blesa lkjs  vax mlh fglkc ls dk;Z uk djsa ftlds fy, 

fd budk fuekZ.k gqvk rks vkneh ds “kjhj esa dHkh Hkh dqN Hkh gksus yxsxkA blls 

vkneh ds vanj iwjh rjg ls vO;oLFkk QSy tk;sxh tksfd cM+h gh vthc lh gksxhA 

vFkkZr ;s “kjhj Hkh fdlh dke dk ugh cpsxkA bl lalkj esa lHkh dqN ,d 

fuf”pr fu;eksa ds vk/kkj ls xfr djrk jgrk gS ;k ifjofrZr gksrk jgrk gSA vkSj 

;s fLFkj fu;e vpsrurk ds dkj.k gh lEHko gks ikrs gSaA blhfy, bl lalkj esa 

ftruk egRo psrurk dk gS mruk gh vpsrurk dk Hkh gSA vkSj iwjk lalkj blh 

psrurk vkSj vpsrurk ds Lrjksa dk ifj.kke gh gSA ifjorZu”khyrk ds dbZ Lrj gSaA 

vpsru Lrj esa ifjorZu cgqr gh /khesa xfr ls gksrk gS vkSj psru Lrj ij rst+h lsA 

psrurk ds Lrj ij ifjorZu”khyrk bZPNk ij fuHkZj djrh gS ijarq vpsru Lrj ij 

ifjorZu”khyrk fLFkj fu;eksa ds vk/kkj l s ,d fuf”pr xfr ds vk/kkj ls gksrh 

jgrh gSA bPNk dk izHkko vpsru Lrj ij cgqr de vkSj cgqr nsjh ls igqaprk gSA 

mnkgj.k ds fy, euq’; dk O;fDrRo cgqr dqN fLFkj tSlk gks ikrk gS blh vpsru 

Lrj ds dkj.kA vkSj mijh rkSj ij cnyrk Hkh jgrk gS psru Lrj ds dkj.kA ;fn 

euq’; esa ;s vpsru dk Lrj uk gks rks euq’; esa lHkh izdkj ds cnyko cgqr rsth 

ls gksrs jgsaxsA vkSj blls fdlh O;fDrRo dk vfLrRo Hkh ugha cu ldsxkA O;fDrRo 

ds ikl dksbZ ;knnk”r Hkh ugha gks ldsxhA fQj ,d euq’; dk dksbZ lEcU/k Hkh 

fdlh nwljs euq’; ls ugha gk s ldsxkA D;ksafd mldks dqN ;kn gh ugha jgsxkA fQj 

dksbZ fodkl Hkh ugha gksxk D;ksafd dksbZ Kku foKku uk rks ;s [kkst ik;sxk vkSj uk 

gh ;kn j[k ik;sxkA uk gh blesa dksbZ Kku] {kerk vkfn dk fodkl gks ik;sxkA 

vkneh lkbZfdy rd Hkh ugha lh[k ik;sxkA rks ge le> ldrs gSa fd vpsru dk 

fdruk egRo gS euq’; ds thou esaA euq’; esa psrurk vkSj vpsrurk feydj gh 

,d Hkjiwj euq’; tSlk vfLrRo iSnk dj ikrh gSA vPNh psrurk ds dkj.k Hkk’kk dh 

[kkst gks ikrh gS vkSj vpsrurk ds dkj.k Hkk’kk dks ;kn j[kk tk ldrk gS vkSj 

mldks ge thou esa iz;ksx dj ikrs gSaA rks psrurk vkSj vpsrurk ds esy ls gh ;s 

lc lEHko gks ikrk gS tksfd ge euq’; ds thou esa ns[k ikrs gS] le> ikrs gSaA 

euq’; esa ;k lalkj esa ftruh Hkh fLFkjrk ns[k ikrs gSa oks lc blh vpsrurk ds xq.k 

ds dkj.k gh gks ikrh gSA  
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ckjgok a e a= 

 

 vek=”prqFkksZ vO;ogk;Z% iziapksi”ke% f”koks v}Sr ,oeksadkj vkReSo 

lafo”kR;kReukRekua ; ,oa osn AA 12 AA 

ek=k jfgr pkSFkk vkRek gh gSA og vO;ogk;Z] iziapksi”ke] f”ko vkSj v}Sr gSA bl 

izdkj vksadkj vkRek gh gSA tks mls bl izdkj tkurk gS] og Lor% vius vkRek esa 

gh izos”k dj tkrk gSA  

pkSFks ikn dks vek=k dgk gS] bls le>uk cgqr vko”;d gSA vksedkj ls gh le>sa 

fd tc vki vkse /ofu dks izkjaHk djrs gSa rks D;k gksrk fd ;s /ofu ds igys /ofu 

ugha gS vkSj fQj v ls izkjEHk gksdj v vkSj m tksfd vks gks tkrh gS] esa vf/kd 

le; jgrh gS vkSj fQj e~ ds lkFk vkrh gqbZ lekIr gks tkrh gSA vkSj lekIr gksus 

ds ckn vc vkse dh /ofu dk vHkko gks tkrk gSA vFkkZr /ofu ds igys vkSj /ofu 

ds ckn “kkar fLrfFk gksrh gS] /ofu dk vHkko gksrk gSA rks blh izdkj bu rhu 

voLFkkvksa ds igys vkSj buds ckn tks voLFkk gksrh gS oks “kkar voLFkk gksrh gS 

ftlesa fd ,slk dqN ugha gksrk tksfd mu rhu voLFkkvksa esa gksrk gSA tSlkfd vkxs 

ea= dg gh jgk gS fd og vO;ogk;Z] iziapksi”ke] f”ko vkSj v}Sr gSA ;kfufd mlesa 

dksbZ O;ogkj ugha gS] iziap vFkkZr ;s iapegkHkwr Hkh “kkar gks tkrs gSa] ;kfufd iziap 

dk vHkko gks tkrk gSA tSlsfd vkse dh /ofu “kkar gks tkrh gS] mldk vHkko gks 

tkrk gSA f”ko gS] f”ko dk vFkZ gh gksrk gS “kkar vFkkZr vHkko gksus dh fLrfFkA fQj 

ea= vkSj vkxs dgrk gS fd v}Sr gSA bl lalkj esa dqN Hkh gksus ds fy, }Sr dk 

gksuk vko”;d gSA fcuk }Sr ds dqN Hkh ^gksus* dh fLrfFk esa ugha vk ldrkA 

mnkgj.k ds fy, unh gS rks ;s fdUgha nks Nksjksa ds chp gh vfLrRoxr gks ldrh 

gSA ,d Nksj ls fdlh dk vfLrRo laHko ugha gSA bl lalkj esa fdlh Hkh oLrq 

vkfn dk vfLrRo dgha ls izkjEHk gksxk vkSj dgha ij lekIr gks tk;sxkA lHkh dqN 

lhek ds varxZr gh vfLrRoeku jgrk gSA vlhe dHkh Hkh gksus dh fLrfFk esa ugha 

gks ldrkA ;s laHko ugha gSA ;gka lHkh dqN vkfn var okyk gh gksxkA ge ;fn 

dksbZ ,d js[kk cuk;sa rks mlds Hkh nks Nksj gks gh tk;saxs rqjarA ge ,d Nksj okyh 

dksbZ js[kk ugha cuk ldrsA rks ea= dg jgk gS fd ;s vkRek pkSFkk v}Sr gS ;kfufd 

ea= dguk pkg jgk gS fd ;s voLFkk oks gS tgka gekjs gksusius dk iw.kZr;k vHkko 

gks tkrk gSA vFkkZr ;s tks rRo gS] ;s dqN ,slk gS fd blesa ^gksus* vkSj ^uk gksus* ds 

nksuksa xq.k mifLFkr gSaA ;s viuh bZPNkuqlkj gks tkrk gS vkSj uk Hkh gks tkrk gSA 
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tSls ge viuh bZPNkuqlkj lks tkrs gSa vkSj fQj tkx tkrs gSa dqN bl izdkj lsA 

;s tc pkgs rks lfdz; gksdj xq.koku gks tkrk gS vkSj tc pkgs rks vfdz; gksdj 

fuxqZ.k gks tkrk gSA tc pkgs rks }Sr gks tkrk gS vkSj tc pkgs rks v}Sr gks tkrk 

gSA tc pkgs rks O;ogfjr gksus yxrk gS vkSj tc pkgs rks vO;ogfjr gks tkrk gSA 

tc pkgs rks tkxzr gks tkrk gS vkSj tc pkgs rks funzk esa pyk tkrk gS ;k gksus ds 

vHkko esa pyk tkrk gSA rks ;s tks bldh pkSFkh voLFkk gS ;s blds vHkko dh 

voLFkk gSA bls “kwU; Hkh dgrs gSaA 

bl ea= ls ,d vkSj ckr le> vkrh gS fd ;fn ml vkfn rRo esa ;s Hkko vkSj 

vHkko dk xq.k uk gks rks uk rks ;s czã dh dksbZ lEHkkouk gksxh vkSj uk gh czãk.M 

dh dksbZ lEHkkouk cpsxhA ;s Hkko vkSj vHkko ds dkj.k gh nksuksa dk vfLrRo laHko 

gks ikrk gSA blh ds dkj.k gh ifjorZu”khyrk vfLrRo eas vkrh gSA blh ds dkj.k 

gh bZPNk djuk laHko gks ikrk gSA blh ds dkj.k gh psru vkSj vpsru gksuk laHko 

gks ikrk gSA blh ds dkj.k gh ,d] vusd gks ikrk gSA blh ds dkj.k gh }Sr vkSj 

v}Sr gks ikrk gSA blh ds dkj.k gh fodYi gks ikrs gSaA vFkkZr lcdqN blh dkj.k 

gks ikrk gSA ;fn ge vkRek esa ls ;s Hkko vkSj vHkko dh voLFkk esa ls ,d Hkh 

voLFkk dks fudky nsaxs rks dqN Hkh laHko ugha gks ldsxkA bZPNk gh laHko ugha gks 

ldsxh rks ckfd rks bZPNk ds ckn gh laHko gksrk gSA blfy, fdlh Hkh vfLrRo esa 

;s nksuksa voLFkkvksa dk gksuk vko”;d gSA mnkgj.k ds fy, dEiwVj esa ls ;fn 0 

vkSj 1 esa ls ,d Hkh fudky nsaxs rks dEiwVj dk vfLrRo gh ugha jgsxkA rks ml 

vkfnrRo esa ;s nksuksa Hkko vkSj vHkko dh voLFkkvksa dk gksuk vko”;d gS] vkWu vkSj 

vkWQ nksuksa dk gksuk vko”;d gSA ugha rks fdlh dk vfLrRo Hkh laHko ugha gks 

ldsxkA 

vkxs ea= dg jgk gS fd tks Hkh vkRek dh bl uk gksus dh voLFkk dks tku tkrk 

gS oks blesa izos”k dj tkrk gSA vFkkZr ,slk euq’; tc pkgs vHkko dh fLrfFk esa tk 

ldus esa l{ke gks tkrk gSA rks ,slk euq’; bZPNkuqlkj vHkko dh fLrfFk esa tk 

ldrk gSA Hkko dh fLrfFk esa rks ge tUe ls gh gksrs gSa ijarq vHkko dh fLrfFk esa 

ge rHkh tk ikrs gSa tcfd ge Fkds gksa ;k vLoLFk gksaA ysfdu bl pkSFkh voLFkk 

ds tkuus ls ge bZPNkuqlkj Hkh bl voLFkk esa dHkh Hkh tk ldrs gSaA bl voLFkk 

esa ge ijefoJke ikrs gSaA blhfy, ;fn ge cgqr vf/kd Fkds gksa rks izkd`frd:i 

ls bl pkSFkh voLFkk esa izos”k dj tkrs gSaA ysfdu ;fn ge bldks tku ysa rks fcuk 

Fkds Hkh bZPNkuqlkj blesa izos”k dj ldrs gSaA ysfdu ogka dqN gksrk ugha gS flok; 
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foJke ds] bls Hkh /;ku j[kuk pkfg,A ftruh Hkh lkjh efgek gS] ftruk Hkh lkjk 

xq.kxku gS] ftruk Hkh lkjk tkuuk] djuk vkSj Hkksxuk gS oks ogka dqN Hkh ugha 

gksrkA D;ksafd ogka gekjk gh yksi gks tkrk gSA vkSj tc ge gh ugha gksrs rks dqN 

Hkh gksus dk dksbZ vFkZ Hkh ugha gksrkA ;gka ,d ckr ?;ku j[kuh pkfg, fd tc ge 

dg jgs gSa fd mldk vHkko gks tkrk gS rks ogka dqN Hkh ugha gksrk rks bldk vFkZ 

;s gS fd psrurk dk vHkko gks tkrk gS vkSj tM+rk dk mn; gks tkrk gS vFkkZr 

rRo rks “ks’k jgrk gS ysfdu tM+ voLFkk esaA psrurk dk vHkko gks tkrk gSA vc 

tc psru dk gh vHkko gks tkrk gS rks ogka dksbZ vuqHko drkZ ugha gksrkA vkSj tc 

dksbZ vuqHko drkZ ugha jgrk rks ogka dksbZ Kku Hkh ugha jgrk] D;ksafd Kku rks psru 

dks gh gks ldrk gSA rks bl dkj.k dgk tkrk gS fd ogka l/ku vkdk”k ds vykok 

dqN ugha cpk jgrk tM+ voLFkk esaA rks bldks lekU; Hkk’kk esa dg fn;k tkrk gS 

fd ogka dqN ugha gksrk D;ksafd Kkuh vkSj Kku dk vHkko gS rks dksbZ izfdz;k gh 

ugha gksrh] ;k dg ldrs gSa fd fdz;k dk fuEure Lrj cpk jgrk gS tksfd igys 

ls gh jfpr gSA rks bls vHkko dh fLFkfr dgk tkrk gSA fQj tc foJke ds ckn 

psru dk Hkko izkjEHk gksxk rks gh dksbZ Hkh gksusius okyh ;k bZfPNr izfdz;k izkjEHk 

gksrh gSA rks dg ldrs gSa fd vkdk”k dk dHkh Hkh iw.kZr;k vHkko ugha gksrkA oks 

lnk gh cuk jgrk gSA gka vkdk”k dHkh psru rks dHkh vpsru gksrk jgrk gS tSls 

fd tho dHkh psru vkSj funzk esa cuk jgrk gSA blhfy, vHkko dsoy psrurk dk 

gksrk gS ukfd rRo dkA rRo rks lnk gh cuk jgrk gS fdlh uk fdlh voLFkk esaA 

rRo dk dHkh yksi ;k vHkko ugha gksrkA tSls foKku Hkh dg gh jgk gS fd mtkZ 

dks uk rks iSnk fd;k tk ldrk gS vkSj uk gh u’V fd;k tk ldrk gS dsoy ,d 

:i ls nwljs :i esa :ikarfjr fd;k tk ldrk gS vkfnA 
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voLFkkvk s a e s a lac a/k 

 

rks vk”kk gS fd vc ge mijksDr vkse dh ;k czge dh ;k vkRek dh pkjksa 

voLFkkvksa dks HkyhHkkafr le> pqds gksaxsA bu voLFkkvksa esa izos”k djus ls igys bu 

voLFkkvksa ds vkilh laca/k dks le>uk Hkh vfr vko”;d gSA 

orZeku fLrfFk ;s gS fd ge lc yksx tkxzr voLFkk esa rks tUe ls vk gh x;s gSaA 

vkSj [kkuiku] [ksydwn ls gekjs LFkwy “kjhj dk fodkl gks gh jgk gSA gkykafd 

lHkh dks ;s fodkl djus dk bZfPNr vkSj leku volj vHkh rd ugha fey ik jgk 

gSA vkSj ftudks fey Hkh ik jgk gS rks lgh Kku vkSj lgh O;oLFkk ds vHkko esa 

mudk fodkl Hkh oSlk ugha gks ik jgk tSlkfd gksuk pkfg,A rks dqN yksx 

fodflr rks gks jgs gSa ij muesa nwljh dfe;ka Hkh lkFk esa fodflr gks jgh gSaA 

mnkgj.k ds fy, /kuokuksa dks gh ysaA /kuokuksa esa Hkh dbZ oxZ gksrs gSa ijarq mu lHkh 

ds ikl bruk i;kZIr /ku gksrk gh gS fd os vPNs ls vius cPpksa dk ykyu ikyu 

dj ldrs gSa] vkSj os iz;kl Hkh iwjk gh djrs gSaA ijarq /kuokuksa esa Hkh /ku dh 

vlkeurk gksus ds dkj.k cPps vius thou esa dbZ ,sls varj ns[krs gSa vkil esa] 

tSls os vuqHko djrs gSa fd nwljs dqN cPps muls cM+h dkj esa Ldwy vk jgs gSaA 

vkSj dqN muls NksVh dkj esa vk jgs gSaA dqN ds ikl lqj{kkcy Hkh gksrk gS vkfnA 

bu vuqHkoksa ls os vius egku gksus dk vkSj lkFk esa ghu gksus dk Hkko ys jgs gksrs 

gSaA vc tks cPps egkurk vkSj ghurk ds nks foijhr Hkkoksa ds lkFk fodflr gksaxs rks 

muds vanj fojks/kkHkkl dh fLrfFk xgjh ls xgjh gksrh pyh tk;sxh tksfd mu 

cPpksa esa vkarfjd nwjh;ka mRiUu djsxhA ifj.kker% muesa ,d nwljs ds izfr }S’k] 

?k`.kk] vlg;ksx] izfrLi/kkZ] nwljs dks nckus dh bZPNk] nwljs dks NksVk fl) djus dh 

bZPNk] bZ’;kZ] NksVh vkSj cM+h yM+kb;ka] nwljs dks nq[k esa ns[kdj [kq”k gksuk vkfn 

izdkj dh udkjkRed bZPNk,a] fopkj] Hkko vkSj deZ mRiUu gksus yxrs gSaA ;s lc 

nwljksa ds izfrdwy bZPNk,a] fopkj] Hkko vkSj deZ gSaA vc tSls tSls vkRek esa ;s 

udkjkRedrk;sa /khjs /khjs vkSj iq’V gksrh tk;saxh rks oSls oSls dbZ izdkj ds 

fojks/kkHkklksa dks ysdj lHkh cPps fodflr gksaxsA vkSj ftu yksxksa esa vanj vkSj ckgj 

lc txg fojks/kkHkkl gh gksa rks os lc lnSo la”k; esa gh jgsaxsA oks dHkh ;s fu.kZ; 

ugha dj ik;saxs thou esa fd D;k “kqHk gS vkSj D;k v”kqHk gSA D;ksafd cgqr lkjs ,sls 

dk;Z gSa ftuls nwljksa dks rks nq[k gksrk gS ysfdu [kqn dks lq[k vuqHko gksrk gSA 

vc ;s gh rks dlkSVh gS lgh vkSj xyr dh] fd ftlls lq[k feys oks lgh vkSj 
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ftlls nq[k feys oks xyr\ pkgs ge tkurs gksa ;k uk tkurs gksa ysfdu gekjs vanj 

LoHkkfod:i ls dlkSVh ;s gh jgrh gSA lkjk thou ge lHkh lq[k ikus ds fy, 

vkSj nq[k ls cpus ds fy, gh iz;kl djrs utj vkrs gSaA rks blizdkj os cPps 

lnSo gh la”k; esa jgrs gSa fd D;k lgh gS vkSj D;k xyrA lcds thou dk 

mn~ns”; D;k gS] ;s Kkrk:i ls Kkr ugha dj ikrsA muds vius thou dk 

okLrfod mn~ns”; D;k gS] ;s Hkh ugha Kkr dj ikrsA mUgsa ,slk gh yxrk jgrk gS 

fd muds thou dk mn~ns”; gS lcls vkxs fudy tkuk] lcls mij cSB tkuk] 

lcds fljksa ij cSB tkuk] lcdks vius vuqlkj pykuk vkfnA vkSj ftl lekt dks 

;s gh uk irk gks fd lcds thou dk vkSj muds vius thou dk D;k mn~ns”; gS 

rks oks lekt rks fn”kkghu gh gksxk uk\ pkgs ftruk foKku vkSj rduhfd Kku gks 

tk;s ij thou ds Kku ds ckjs esa vKkuh gh gksxk] la”k;xzLr gh gksxkA tSlk fd 

ifj.kke ls gesa fn[kkbZ Hkh ns jgk gSA thou ds ckjs esa lHkh yksx vKkuh tSls gh 

ckrsa djrs fn[kkbZ iM+rs gSaA fn”kkghurk ds dkj.k ;k vKkurk ds dkj.k lekt esa 

xyr izdkj dh O;oLFkk jgsxh vkSj vkfFkZd vlekurk vkSj nwljh leL;k,a mRiUu 

gksrh jgsaxh ghA bl izdkj lekt fofHkUu oxksZa esa caVus yxrk gSA ml lekt esa 

yksxksa ds vanj dbZ izdkj dh nwfj;ka mRiUu gksus yxrh gSA dksbZ ekfyd cuus 

yxrk gS rks dksbZ nkl cuus yxrk gSA izR;sd euq’; fdlh dk ekfyd vkSj fdlh 

dk nkl cuus yxrk gSA blizdkj ls ge le> ldrs gSa fd thou ls lacaf/kr 

lgh Kku uk gksus ds dkj.k vkSj mlds ifj.kker% lgh O;oLFkk uk gksus ds dkj.k 

nks izdkj ds :X.k fodkl gksus yxrs gSaA ,d rks ghurk dk Hkko vkSj nwljk 

egkurk dk HkkoA fQj mldk ifj.kke rks gekjs lkeus gS gh fd lekt esa vleku 

fLrfFk gksus ls fdruk ,d nwljs dk vieku] ,d nwljs d s fy, nwf’kr bZPNk,a] ,d 

nwljs ij dzks/k] vf/kd dk yksHk vkSj viuksa dk vuko”;d eksg mRiUu gksus yxrk 

gS ftlds dkj.k ftuds ikl /ku ugha gS oks rks lq[kh gks gh ugha ikrs ijarq ftuds 

ikl /ku gS Hkh rks oks Hkh vf/kd lq[kh ugha gks ikrsA dqy feykdj lHkh vf/kd ;k 

de nq[kh thou thus dks ck/; jgrs gSaA tc thou esa nq[k gksa] Hkfo’; vlqjf{kr gks 

rks orZeku esa euq’; mu lq[kksa dks Hkh vPNs ls Hkksx ugha ikrk tksfd muds ikl gSaA 

ifj.kkeLo:i ge nq[k vf/kd vuqHko djrs gSa tcfd gekjs thou esa lq[k Hkh gksrs 

gSaA tc gekjs thou esa nq[k gksrs gSa rks gekjk vf/kdre le; mu nq[kksa ls Hk;Hkhr 

gksus esa ;k bl ckr dk izca/ku djus esa tkrk gS fd ;s nq[k gekjs thou esa uk 

vk;saA vkSj bl Hk; ls eqfDr ikus ds fy, ge vius Je vkSj /ku dk mi;ksx djrs 

gSa] ftuls fd ge vkSj vf/kd lq[k izkIr dj ldrs FksA mnkgj.k ds fy, lkjh 

lqj{kk ds mik;ksa ij fdruk /ku vkSj Je ge yksx [kpZ djrs gSaA lHkh ns”k vius 
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;gka ctV dk 50 izfr”kr vkehZ ds mij] fofHkUu izdkj dh iqfyl] fofHkUu izdkj 

izkbZosV vkSj ljdkjh xkMZl] ckWMh xkMZl] VSDl foHkkx] fofHkUu izdkj ds tkap 

foHkkx] tSls Hkkjr esa lh vkbZ Mh vkSj lh ch vkbZ] ,Dl vkSj okbZ izdkj dh fo”ks’k 

lqj{kk] U;k; O;oLFkk] cSafdax flLVe vkfnA vki bu izR;{k mnkgj.kksa ls le> 

ldrs gSa fd ge viuk vk/ks ls vf/kd le; viuk Je vkfn dsoy vkSj dsoy 

nq[kksa ds Hk; ls cpko ds fy, gh [kpZ djrs jgrs gSa tksfd ;fn lq[kksa dks iSnk 

djus esa yxk;k gksrk rks ge nqxquk ;k frxquk vkSj vf/kd lq[kh gksrsA ge le> 

ldrs gSa fd thou ds ckjs esa vKku ls ;k ge dgsa fd xyr izdkj ds Kku ls ;k 

ge dgsa fd thou ds ckjs esa la”k; okys Kku ds dkj.k ge yksx Hk; esa thus dks 

ck/; jgrs gSa vkSj viuk vf/kdre Je blh dks nwj djus esa yxkrs jgus dks ck/; 

jgrs gSaA vkSj vk”p;Z gS fd fQj Hkh bl Hk; ls eqfDr ugha feyrh] bl Hk; ls 

ekS{k ugha feyrkA ;s Hk; gekjs thou dk vko”;d vax tSlk vuqHko gksus yxrk 

gSA ,slk yxus yxrk gS fd tSls Hk; gekjs thou ls dHkh lekIr ugha gksxk tksfd 

fiNys yEcs bfrgkl ls vuqHko esa Hkh vkrk gSA 

tcfd lq[kksa dks vuqHko djus ds fy, rks thou dk lkekU; ;k LoLFk gksuk 

vko”;d gSA vLoLFk O;fDr Hkkstu dk Lokn Hkh vPNs ls ugha ys ikrk] mlls Hkh 

oks nq[k gh ikus yxrk gSA rks lq[kh gksus ds fy, nksuksa dk LoLFk gksuk vko”;d gS] 

Hkksxus okys dk vkSj Hkksxksa dkA nksuksa esa ls ,d Hkh vLoLFk gksxk rks lq[k ugha izkIr 

gksxkA vkSj thou O;FkZ gh yxus yxsxk] cks> gh yxus yxsxk] lkjghu yxus 

yxsxkA cq) dk igyk opu Lej.k gksus yxsxk fd thou nq[k gh gSA nq[k ds 

vykok dqN ughaA tks lq[k Hkh tku iM+rk gS oks Hkh ifj.kke esa nq[k nsus okyk gh 

gSA vkSj pyks lk/kd cuks] lk/kw cuks vkSj eks{k izkIr djks vkfn tSls iyk;udkjh 

vkSj thou esa udkjkRed bZPNk,a] Hkko] fopkj vkSj deZ izkjEHk gksus dk flyflyk 

izkjEHk gksus yxrk gSaA vkSj ,slk izrhr gksrk gS fd tSls ;s dHkh ugh :dsxkA blh 

udkjkRedrk ij vk/kkfjr n”kZu cuus yxrs gSa] blh udkjkRedrk ij vk/kkfjr 

egkRek yksx mRiUu gksus yxrs gSaA thou dh lkjh fn”kk vkSj n”kk udkjkRed gh 

gksus yxrh gSA ldkjkRedrk tSls dsoy dYiuk gh yxus yxrh gS thou esaA ;fn 

dksbZ ldkjkRedrk dh ckrs Hkh djrk gS rks ,slk yxrk gS fd bl vkneh dks 

thou dk okLrfod Kku ugha gS] ;s dkYifud ckrsa dj jgk gS] ;qVksfi;u tSlh 

ckrs dj jgk gSA vkSj tks thou ls iyk;u dh ckr djrk gS oks ,slk yxus yxrk 

gS fd ns[kks fdruk egku Kkuh gS] cM+k egkRek gS] fuokZ.k dks izkIr O;fDr gSA 

dgus dk rkri;Z ;s gS fd iwjh /kkjk gh udkjkRed ;k iyk;uoknh gks tkrh gSA 
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tSlk fd vHkh ge lc vius pkjks vksj izR;{k vuqHko dj ldrs gSa vius vkSj nwljksa 

ds thou esaA  

blizdkj euq’; vkSj fQj ,d cM+k oxZ /khjs /khjs izd`fr ds foijhr fn”kk esa xfr 

djus dk iz;kl djus yxrk gSA vc ;s vyx ckr gS fd blesa fdlh dks lQyrk 

ugha feyrhA vkSj feysxh Hkh dSls] tc izd`fr dh fn”kk esa gh lq[kh ugha gks ik jgs 

gSa rks izd`fr ds foijhr fn”kk esa rks lq[k vlaHko gh gksxkA ;s ,sls gh gS tSls fd 

,d vkneh unh ds rst izokg dh fn”kk esa gh rSj ugha ik jgk gS rks Hkyk izokg ds 

foijhr fn”kk esa rSjuk rks mlds fy, vlaHko gh gksxkA blfy, igys ; s fu.kZ; 

djuk vko”;d gS fd gesa izd`fr dh fn”kk esa xfr djuk gS ;k fd mlds foijhr 

fn”kk esaA vFkkZr gekjs thou dh fn”kk D;k gksA ,d rks lkewfgd fn”kk vkSj fQj 

mlesa O;fDrxr fn”kk D;k gksA bldk tcrd lgh Kku ugha gksxk] rcrd ;s ugha 

fu.kZ; gks ldrk fd gekjk vxyk pj.k D;k gksA ;k fd vkidks yxrk gS fd gks 

ldrk gS\ fcuk lgh fn”kk ds gekjk dksbZ Hkh pj.k dSlk Hkh ifj.kke ns ldrk gS] 

D;ksafd rc ge rks rqDdk ekj jgs gSa ukA rks mldk ifj.kke lq[k ;k nq[k dqN Hkh 

gks ldrk gSA 

vc ;s rks Li’V gS] izR;{k gS fd gekjk tUe rks izd`fr dh fn”kk esa gh gqvk gSA 

euq’; dk tUe rks izkd`frd ?kVuk gh gS uk\ ij iz”u ;s gS fd tc izd`fr gesa 

tUe ns jgh gS rks ge izd`fr ds foijhr fn”kk esa ;kfufd iw.kZ e`R;q esa] ;k iwjh 

tM+rk esa tkus dk iz;kl D;ksa dj jgs gSa\ geesa ls ,d cM+k oxZ iwjs lekt dks 

lfn;ksa ls var dh vksj vxzlj djus esa D;ksa viuk iwjk Je dj jgk gS\ vc ;s 

vyx ckr gS fd gesa blesa dksbZ lQyrk ugha feyh gSA v?;kRe ds uke ij ge 

vius vkidks iw.kZ e`R;q dh vksj D;ksa /kdsy jgs gSa\ D;k ge blfy, tUesa gSa fd 

tUe ysus ds rqjar ckn e`R;q dh rS;kjh djus yxsa vkSj e`R;q dh izrh{kk djsa] e`R;q ds 

ykus ds fy, Je djsa\ ;k /khjs /khjs e`R;q dks ykus ds mik; djsa\ Hkys gh cksyrs ;s 

jgsa fd ge e`R;q ls Hkh ejrs ugha] ge vtj vej gSa] vfouk”kh gSaA vkSj fQj e`R;q 

dh rS;kjh Hkh djrs jgrs gSA ge ;s fparu gh ugha djrs fd ge tUe ysrs gSa] 

thou thrs gSa vkSj fQj e`R;q dks izkIr djrs gSaA rks tUe vkSj e`R;q ds chp bl 

thou dk Hkh rks dksbZ mn~ns”; gksxk\ ugha rks ;s vtj] vej] vfouk”kh bl tUe] 

thou vkSj e`R;q ls xqtjrk D;ksa gS\ bl iwjh Ja[kyk esa dqN rks ,slk gksxk uk 

tksfd gesa dsoy tUe] thou vkSj e`R;q ls gh izkIr gksrk gksxk\ dgha vkSj ls izkIr 

gksuk laHko ugha gksrk gksxk\ bruk cM+k lalkj ftldk fd dqN vksj Nksj fn[kkbZ 

ugha iM+rk] vkf[kj ;s D;k dsoy blfy, cuk;k x;k gS fd ;gka tUe yks vkSj iwjk 
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thou bl ckr dh lk/kuk djrs jgks fd dSls bl lalkj ls eqfDr gks\ cM+k gh 

vrkfdZd yxrk gS eq>s rks HkkbZ ;s gekjs n”kZuksa dk fu.kZ;A 

D;k ;s lalkj blfy, cuk;k x;k gS fd cl tUeksa] e`R;q dh vk”kk esa ft;ks vkSj 

fQj ejks\ D;k bl lalkj esa tUe ysuk] e`R;q dh rS;kjh djus ds fy, gS\ vkSj 

fQj e`R;q dks izkIr gks tkuk gh thou dk mnns”; gS\ rks thou dk le; bruk 

yEck D;ksa fd;k x;k gS\ brus le; esa rks yk[kksa ckj tUe e`R;q gks ldrs gSaA ;k 

fd bl tUe vkSj e`R;q ds chp tks thou gS mldk mn~ns”; dqN vkSj gh gS\ 

ftldh rjQ vHkh rd geus lgh ls fparu gh ugha fd;k gS\ bl iz”u ij gesa 

fparu djuk pkfg, fd euq’; thou dk mn ~ns”; D;k gSA vkSj fQj mlesa 

O;fDrxr :i ls gekjk D;k mnns”; gSA vkf[kj vkRek us vius vkidks bu rhu 

iknksa¼tkxzr] LoIu] lq’kqfIr½ esa D;ksa vfHkO;Dr fd;k vkSj pkSFks ikn esa vO;Dr fd;k\ 

fQj blesa bu pkjksa iknksa ds vius vius D;k dk;Z gSa vkSj budk ijLij D;k laca/k 

gS\ dSls budks lgh :i ls fodflr fd;k tk;s\ vkfnA thou ds mn~ns”; ij 

fparu euu ds fy, vki esjh fy[kh iqLrd ^esjh thou ;k+=k* dk v/;;u dj 

ldrs gSa tksfd bl iqLrd ds ckn izdkf”kr gksxhA mlesa eSaus foLrkj ls cgqr ckj 

blh iz”u ij fofHkUu yksxksa ls ppkZ dh gSA 

;gka vc ge yksx ,d ,d djds vkRek dh bu pkjksa voLFkkvksa esa izos”k djuk 

lh[ksaxs vkSj fQj izos”k djds mudk v/;;u djsaxs vkSj mUgsa le>saxs vkSj le>us 

ds ckn Lo;a Hkh ykHk ysaxs vkSj vkSjksa dks Hkh ykHk dk fodYi cusaxsA vkSj ;s ckr Hkh 

le> ysa fd ;s Kku Hkh vkSj nwljs Kkuksa dh rjg gh gSA ,slk ugha gS fd bl Kku 

dk dsoy mudks gh ykHk gksrk gS tksfd bls tkurs gS cfYd mudks Hkh ykHk gksrk 

gS tksfd bls ugha tkurs ij ml Kku vk/kkfjr O;oLFkk esa fuokl djrs gSaA 

mnkgj.k ds fy, ftu yksxksa us yksdra= dks tkuk rks mUgsa mlds Kku ls ,d 

lek/kku ds :i esa larks’k izkIr gqvk vkSj ;s dYiuk djds Hkh lq[k gqvk fd tc ;s 

yksdra= lekt esa vk;sxk rks lHkh yksxksa dks tksfd bls le>rs gksa ;k ugha le>rs 

gksa ijarq mUgsa lek/kku dh izkfIr gksxh vkSj os vkt ls vf/kd lq[kh thou th;saxsA 

vkSj ,slk gqvk Hkh gS] tgka Hkh ;s yksdra= gS ogka lHkh yksxksa dks igys dh vis{kk 

dqN uk dqN lq[k esa o`f) gqbZ gS pkgs os bl yksdra= dk Kku j[krs gksa ;k ugha 

j[krs gksaA gka dqN u;h leL;k,a mRiUu gks x;h gSa vHkh ftudk lek/kku ugha gSA 

ge dg ldrs gSa fd lekt esa dksbZ Kku ,d ckj vk tk;s vkSj mldk mi;ksx 

gksus yxs rks lcdks ykHk gksus yxrk gS pkgs ml Kku dks dksbZ tkurk gks ;k uk 

tkurk gksA mnkgj.k ds fy, fctyh dk Kku ugha gqvk Fkk rks lHkh blds ykHkksa 
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ls oafpr Fks ijarq ,d euq’; us bldk Kku fd;k fQj O;oLFkk okyksa us bl fctyh 

dk egRo le>k vkSj mls O;oLFkk dk vax cuk;kA mlds ckn ls O;oLFkk bldks 

tgka rd Hkh igqapk ik jgh gS ogka rd lHkh yksx bldk ykHk ys ik jgs gSa tcfd 

muesa ls vf/kdre yksx fctyh dk oSKkfud Kku fcydqy ugha j[krsA rks ,slk gh 

O;oLFkk dk Kku Hkh gSA eSaus ,slh O;oLFkk dks ,d iqLrd esa fy[k fn;k gS ftldk 

uke lEiw.kZ lek/kku gS tksfd izdkf”kr gks pqdh gSA ftlds vkus ls ;s lc gks 

tk;sxk tksfd vki bl iqLrd esa i<+ jgs gSa fd lHkh dh lEiw.kZ dkeukvksa dks iwjk 

fd;k tk ldrk gS oks Hkh fcuk fdlh dks dksbZ Hkh nq[k fn;sA cfYd bl izdkj ls 

lHkh dh dkeukvksa dks iwjk fd;k tk ldsxk] fd lHkh dks blls lqfo/kk gh gksxhA   
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voLFkkvk s a es a izo s”k 

 

vc ge dSls bu voLFkkvksa esa izos”k djsa vkSj bu voLFkkvksa dks tkusa] blij fparu 

euu djrs gSaA rRi”pkr ~ bZPNkuqlkj vius thou esa mudk mi;ksx dj lq[kh gksosaA 

tksfd ge lcds thou dk mn~ns”; Hkh gS vkSj esjs fy[kus dk mn ~ns”; Hkh ;gh gS 

fd ge lc lq[kh gksa ldsaA 

/khjs /khjs vPNs ls le>rs gq, bu voLFkkvksa esa izos”k djus dk iz;kl djsaxsA ge 

lHkh us vius thou esa ;s vuqHko fd;k gksxk fd Kkr LFkku esa ge ljyrk ls 

izos”k dj tkrs gSa vkSj le; Hkh de yxrk gSA D;ksafd ogka dk vf/kdre Kku gesa 

jgrk gSA vkSj ;fn gesa fdlh vKkr LFkku esa izos”k djus dks dgk tk;s rks mlesa 

gesa dkQh dfBukbZ gks tkrh gSA vkSj le; Hkh vis{kkd`r vf/kd yxrk gSA 

blhfy, bu voLFkkvksa esa Hkh izos”k djus ls igys buds ckjs esa ftruk Hkh laHko gks 

ldrk gS mruk Kkr dj ysuk ykHkdkjh jgsxkA ,d ,d pj.k dks vPNs ls le>rs 

gq, pysaxs vkSj fQj mldk vuqHko djrs pysaxs fcYdqy foKku dh d{kk ds 

vuqlkjA tSls fo|ky; esa igys lSa)kafrd v/;;u gksrk gS vkSj fQj iz;ksxkRed 

v/;;u gksrk gSA mlh izdkj blesa igys lSa)kafrd v/;;u djsaxs vkSj fQj 

iz;ksxkRed v/;;u djsaxsA blh izdkj djrs pys tk;saxsA ,d ckr vkSj /;ku esa 

j[k ysuh pkfg,A fd ;gka ge pkjksa voLFkkvksa ds Kku dh ckr gh djsaxs] buds 

foKku esa ugha tk;saxsA bu voLFkkvksa esa nksuksa izdkj ls izos”k fd;k tk ldrk gS 

vkSj nksuksa izdkj ds vius vius vyx vyx egRo vkSj mi;ksfxrk gSA ;gka foKku 

ls vFkZ gS vkf/kHkkSfrd foKku] vkf/knSfod foKku vkSj vk/;kfRed foKkuA rks 

foKku esa izos”k djus ds fy, rks euq’; dk psrukRed Lrj dk gksuk vfuok;Z gSA 

blds igys uk rks mlesa bldh bZPNk gksrh gS vkSj uk ;ksX;rkA gka Kku ds ek/;e 

ls vo”; gh lHkh viuh viuh bZPNk vkSj ;ksX;rk ls Hkh ,d lhek rd le> 

ldrs gSaA mlh dk ge yksx ;gka iz;kl djsaxsA 
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tkxzr voLFkk es a izo s”k 

 

igys izFke voLFkk tkxzr dks ysrs gSaA blds ckjs esa vki mij le> pqds gksaxs fQj 

Hkh bldh ;kn dks rktk djus ds fy, nksckjk eSa ;gka ns jgk gwaA 

tkxfjrLFkkuk s cfg’izK% lIrk ax ,dksufo a”kfreq[k% LFk wyHk qXo S”okuj% izFke% 

ikn% AA 3 AA 

tkxzr voLFkk] tks cfgizK¼ckgj dk Kkuh ;kfufd tkxzr voLFkk dk Kkrk½ lkr 

vaxksa¼flj] nksuksa da/ks ls gkFk rd] Nkrh] isV] nksuksa dwYgs ls iSj rd½ okyk] mUuhl 

eq[kksa¼ikap Kkusafnz;ka] ikap desaZfnz;ka] ikap izk.k ,oa var%dj.k prq’V; ;kfufd eu 

cqf) fpRr vkSj vgadkj½ okyk vkSj LFkwy¼ikap fo’k;ksa½ dk HkksDrk gS] og oS”okuj 

igyk ikn gSA 

tSlk fd lw= esa crk;k gS fd bl voLFkk esa ge lc cfgizK gksrs gSa vFkkZr~ ge 

ckgj ds Kkuh gksrs gSA ckgj ds HkksDrk gksrs gSaA vFkkZr~ blesa lkjk ysuk nsuk ckgj 

ls gh gksrk gSA bl ckr dks /;ku j[kus dh t:jr gS fd bl voLFkk ds Kku dk 

vFkZ gksxk ckgjh Kku lsA ;s ckn esa dke vk;sxkA bl voLFkk ds tkuus ls D;k 

ifj.kke vkrk gS ;s lw= uhps crk jgk gSA 

tkxfjrLFkkuk s oS”okujk s vdkj% izFkek ek=kIr sjkfneRok}kIuk s fr  g oS 

lokZUdkekukfn”p Hkofr ; ,oa o sn AA 9 AA 

ftldk tkxzr LFkku gSA og oS”okuj O;kfIr vkSj vkfneRo ds dkj.k igyh ek=k 

vdkj gSA tks mikld blizdkj tkurk gS] og lEiw.kZ dkeukvksa dks izkIr dj ysrk 

gSA  

blesa gesa vius vkSj nwljksa ds O;ogkj dk v/;;u djuk gksrk gSA lkFk esa izd`fr 

dk Hkh ftruk v/;;u dj ldsa ckgjh rkSj ls] djuk gksrk gSA blls igys lacaf/kr 

iqLrdksa dk v/;;u djrs gSa fQj mlds ckn Lo;a dk ckgjh rkSj ls v/;;u djrs 

gSaA vkSj tks Hkh le> esa vkrk gS] ml le> ds vk/kkj ls thou dks thuk gksrk 

gSA ;fn ge ,slk djrs gSa rks gh gesa vxys Lrj dk Kku izkIr gksus dh ;ksX;rk 

vk;sxh vkSj ge ml vxys Lrj ds Kku dks izkIr dj ldsaxsA vxyk Lrj vFkkZr~ 

fQj ge vanj ds Kkrk gksus dh ;ksX;rk izkIr dj ldsaxsA  
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lHkh voLFkkvksa esa vusdkusd Lrj gksrs gSaA bu Lrjksa dk Kku rHkh gksrk gS tcfd 

ge izR;sd Kku dks thuk izkjEHk djrs gSaA ;fn ;s lc fdlh ,sls euq’; ds lkfu/; 

esa fd;k tk;s tksfd igys ls ;s lc dj pqdk gS rks gesa bls iwjk djus esa vYi 

le; yxrk gSA vU;Fkk rks iwjk thou Hkh de iM+ ldrk gS dsoy ,d gh voLFkk 

esa izos”k ds fy,A ysfdu fQj Hkh ;fn Lo;a Hkh djuk pkgks rks Hkh dj ldrs gksA 

iqLrdsa Hkh ;fn lgh gSa rks cgqr lhek rd ekxZn”kZu djrh gSaA ,slk djrs djrs gesa 

bl tkxzr voLFkk dk Kku gksuk izkjEHk gks tkrk gSA 

tc ge Lo;a ds O;ogkj dk fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa v?;;u djus yxrs gSa] tSlsfd 

mnkgj.k ds fy, dc ge nwljksa ls lp ;k >waB cksyrs gSa] vkSj D;ksa cksyrs gSaA 

bldk v?;;u djds ns[krs gSaA bl mnkgj.k esa igys ge ml ijfLFkfr dks tkusaxs 

fd oks dkSulh gSA tSls mnkgj.k ds fy, vkils dksbZ m/kkj ekaxus vk;k gS vkSj 

vki mls m/kkj nsus dh bZPNk ugha j[krs fdlh Hkh dkj.k lsA rks ,slh voLFkk esa 

vki >wB cksy nsrs gSa fd vkids ikl /ku ugha gSA ysfdu vki tkurs gSa fd vkids 

ikl /ku rks gS ysfdu vki mls nsuk ugha pkgrsA rks ;s ,d ifjfLFkfr gqbZ ftlesa 

vkius >wB cksykA vc bldk v?;;u djrs gSa lekt esa fdl fu;e vFkok fdl 

dkj.k ls ,slh fLFkfr;ka [kM+h gks tkrh gS fd uk pkgrs gq, Hkh >wB cksyuk iM+rk 

gSA blhizdkj vkids pyus dk <ax dSlk gS] vkids cksyus dk <ax dSlk gS] cksyrs 

le; D;k vkidks Kkr jgrk gS fd vki vko”;drk ls de vFkok vf/kd rks ugha 

cksy jgs gSa] ;k vki rks i;kZIr cksy jgs gSa ijarq lkeus okyk mlesa :fp ys jgk gS 

fd ugha] dgha ,slk rks ugha fd vkidks cksyus esa :fp gS ijarq lkeus okys dk s mls 

lquus esa dksbZ :fp ugh] ysfdu oks fdlh vkSj dkj.k ls ,slk fn[kk jgk gS fd oks 

vkidh ckr dks lqu jgk gS tcfd okLro esa oks /;ku ls lqu ugha jgk gksrkA 

vkidh ilan vkSj ukilan dkSulh gSA D;k vkidh ilan ukilan cnyrh jgrh gSaA 

;k dqN ilan rks lekU;r% ugha cnyrh ijarq dqN fujarj cnyrh jgrh gSaA dkSu 

dkSu yksx gSa tks vkidks vf/kdre ilan djrs gSaA v/;;u ds fy, dkSu ls fo’k; 

gSa ftuesa vkidks vf/kd :fp gSA Hkkstu esa vkidks lkekU;r% vkSj fo”ks’k rkSj ij 

D;k ilan gS vkSj D;k gS tksfd vki fcYdqy Hkh ilan ugha djrsA dkSulk jax 

ilan gSA fdl izdkj ds diM+s ilan gSaA fdl izdkj ds laca/k vkidks vf/kd ilan 

gSaA ekrk firk ds lkFk vkids dSls laca/k gSaA nwljksa ls Hkh vkids fdl izdkj ds 

laca/k gSaA D;k oks larqf’Vnk;d gSa vkids fy, ;k muds fy,A D;k vkidks vf/kd 

lkQ lQkbZ ds lkFk jguk ilan gSA D;k vkidks mu yksxksa ds lkFk jgus esa dksbZ 

vlqfo/kk gksrh gS tksfd dqN fo”ks’k lkQ lQkbZ ls ugha jgrsA D;k vkidh fdlh 
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vknr ds dkj.k yksx vkils ijs”kku rks ugha jgrsA dgha vki viuh fdlh vknr 

ds dkj.k yksxksa dk vieku rks ugha dj nsrs gks tkus vutkusA vki vius fy, 

fdl izdkj dk Hkfo’; pkgrs gksA vkSj tks pkgrs gks D;k oks ekStwnk fLFkfr;ksa esa 

laHko gks ldrk gS ;k fd dksbZ vlaHko izdkj dh pkgr rks ugha j[krs gksA dksbZ 

blizdkj dh rks vknr ugha gS tksfd vkidks yxrk gks fd vPNh gS ijarq gekjh 

ml vknr ds dkj.k gekjs viuks ls laca/k vPNs ugha jg ikrsA vkilh laca/kksa esa 

v”kkafr cuh jgrh gS ysfdu ge viuh dqN rFkkdfFkr vknrksa dks blfy, cuk;s 

j[krs gSa D;ksafd gekjs dqN cM+s cqtqxZ ;k xq: yksx dgrs vk;s gSa fd oks vknr 

cgqr vPNh gksrh gSA dgha gekjs vanj fdlh ckr dh dksbZ vuko”;d vfr rks ugha 

gSA dgha ge va/kfo”oklh rks ugha gSaA dgha ge fdlh /keZ ds izfr ,sls rks dV ~Vj 

ugha gSa fd ftlls ml /keZ dks vksjksa ij Fkksius dk iz;kl tkus vutkus djrs gksaA 

D;k gekjs /keZ dh ftu ckrksa dks ge ikyu djrs gSa ;k ikyu djus dk iz;kl 

djrs gSa D;k oks lgh gSaA dgha ,slk rks ugha fd muds dkj.k gh dksbZ leL;k gekjs 

thou esa iSnk gks jgh gks ;k gekjs }kjk fdlh vkSj ds thou esa dksbZ leL;k iSnk 

gks jgh gksA ;k dksbZ Hkh viuh ilan dks fdlh vkSj ij rks ugha Fkksi jgs geA tks 

ckr ge vius fy, ugha pkgrs nwljks ls] dgha ,slk rks ugha fd oks ge nwljks ij 

yknus dk iz;kl dj jgs gksaA dgha ge fdlh nq[k esa rks dksbZ lq[k [kkstus dk 

iz;kl ugha dj jgs gSa ukA gekjs dkj.k dgha nwljs thoksa dks rks dksbZ d’V ugha gks 

jgk gSA dgha ge fdUgh lk/kw larksa dh ,slh rks dksbZ ckr ugha eku jgs uk tksfd 

gekjs nq[kksa dk ;k gekjs }kjk nwljksa ds nq[kksa dk dkj.k cu jgh gksA ;k lk/kw larksa 

dh ,slh rks dksbZ ckr tksfd gesa ekuuh pkfg, ftlls fd gekjk thou lq[ke; gks 

ldrk gS vkSj fdlh dkj.ko”k ge ugha eku jgs gk saA D;k nwljksa dks nq[kh ns[kdj 

gesa lq[k dk vuqHko gksrk gS ;k fd gesa Hkh mudh rjg gh nq[k dk vuqHko gksrk 

gSA D;k gekjs vanj ,slh dksbZ bZPNk gksrh gS fd bl lalkj esa lc lq[kh gks aA ;k 

fdUgha viuks ds fy, gekjs vanj ,slh Hkkouk gksrh gS fd oks lc lq[kh jgsa] mudks 

dHkh dksbZ nq[k uk gksA gekjk dksbZ Hkh ,slk O;ogkj rks ugha ftlls nwljs yksxksa dks 

leL;k gksrh gks vkfn vkfnA blizdkj ls ckg; :i ls vius vkidks iwjh rjg ls 

tku ysuk fd O;kogkfjd ry ij eSa dkSu gwaA vFkkZr esjk O;fDrRo D;k gSA vkSj 

fdu ifjfLFkfr;ksa esa eSa fdl izdkj ls O;ogfjr gksrk gwa vius lkFk vkSj nwljksa ds 

lkFkA nwljksa esa euq’; gh ugh cfYd i”kq i{kh vkfn ds lkFk HkhA rks bl izdkj ls 

vius vkidks iwjh rjg ls ftruk Hkh gks ldrk gS vius vkidks ckgj ls vius 

O;ogkj ds vk/kkj ij tkuus dk iz;kl djuk pkfg,A blh izdkj vius vkidks 

tkuus ds lkFk lkFk nwljksa dks Hkh tkuus dk iz;kl djuk pkfg,A blds fy, 
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muds lkFk okrkZyki djuk pkfg,A muls iwNrs jguk pkfg, rkfd vkidks muds 

ckjs esa lgh ls Kku izkIr gksrk jgs fd oks mu ifjfLFkfr;ksa esa dSlk vuqHko djrs 

gSaA nwljksa ls vius ckjs esa Hkh ppkZ djrs jguk pkfg, fd oks vkids ckjs esa dSlk 

vuqHko djrs gSaA D;k mUgsa vkils lq[k izkIr gksrk gS vFkok dksbZ nq[k rks oks izkIr 

ugha djrs vkilsA lHkh vk;q ds cPpksa dks vkSj yksxksa dks bl izdkj tkuus dk 

iz;kl djuk pkfg,A izd`fr dk v/;;u djrs jguk pkfg,A fo”ks’k:i ls nwljs 

tho tarqvksa dk fd oks fHkUu ifjLfFkfr;ksa esa dSls O;ogkj djrs gSaA blds lkFk 

foKku vkfn dk Hkh tks v/;;u dj ldks rks oks Hkh blesa lgk;d jgrk gSA ,slk 

djrs djrs vki vius ckjs esa vkSj nwljksa ds ckjs esa cgqr dqN tku tkvksxsA vkSj 

ml cgqr dqN ls ;s Hkh tku tkvksxs fd dksbZ Hkh euq’; ;k tho fdu ijfLFkfr;ksa 

esa fdl izdkj ls O;ogkj djrk gS vkSj oSlk gh O;ogkj D;ksa djrk gSA dqy 

feykdj vki euq’; dh tkxzr voLFkk ds Kkrk gksrs pys tkrs gSaA ,slk gksus ls 

vki cgqr lkjh ,slh ?kVukvksa dks gksus ls jksd ysrs gks ftuls fd vkidks vFkok 

vkils nwljksa dks nq[k mRiUu gksrk gSA vkSj ,slh cgqr lkjh /kVukvksa dks vki tUe 

nsrs jgrs gks fujarj ftlls fd vkidks vFkok vkids }kjk nwljksa dks lq[k mRiUu 

gksrk jgrk gSA pkgs ckgj O;oLFkk xyr gh D;ksa uk gksA blh dkj.k ls dqN yksx 

vius vkidks vkSj nwljksa dks lq/kkjus ij bruk cy nsrs jgrs gSaA mudks yxrk gS 

fd vius vkidks bl izdkj dk cuk ysus ls oks dqN nq[kksa dks rks de dj gh 

ldrs gSaA vkSj ;s mudk ekuuk lgh gh gksrk gS D;ksafd blizdkj ds dbZ mnkgj.k 

gSa fd yksx R;kx] cfynku vkSj uSfrdrk ij pydj cgqr izdkj ds nq[kksa ls cp 

tkrs gSaA gkykafd ;s lnSo lR; ugha gksrkA dHkh dHkh rks blh uSfrdrk ds dkj.k 

euq’; vf/kd d’Vksa dks Hkh ikrk gSA ijarq fQj Hkh ;fn lekt esa O;oLFkk vf/kd 

[kjkc ugha gS rks ;s uSfrdrk dks ikyus ls dqN nq[k mRiUu ugha gksrsA lgh 

O;oLFkk gksus ij lkjh uSfrdrk vius vki yksxksa esa vk tkrh gS mlds fy, vyx 

ls dksbZ iz;kl ugha djuk iM+rkA vkSj ;gh fdlh O;oLFkk dh dlkSVh Hkh gksrh gS 

fd tc iwjk lekt LoHkkfod:i ls uSfrdrk dk thou thus yxs fcuk mins”k 

fn;s rks le>uk pkfg, fd iw.kZ:i ls lgh O;oLFkk vk pqdh gSA vU;Fkk rks 

O;oLFkk esa lq/kkj djrs jguk pkfg,A 

rks tkxzr voLFkk dks ge blizdkj ls tku ldrs gSaA blds fy, dqN izfdz;k,a Hkh 

gSa ftudk ge mi;ksx dj ldrs gSaA tSls fd ge lksrs le; ;ksxfunzk dk mi;ksx 

dj ldrs gSaA blds iz;ksx esa tc ge vius LFkwy “kjhj ds izfr lpsr jgus dk 

vH;kl djrs jgrs gSa rks blls D;k gksrk gS fd tc Hkh gesa dksbZ rhoz vFkok /khek 
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laosnu gksrk gS “kjhj esa rks mldk Kku gksus yxrk gSA vkSj ;s laosnu izse ds] 

vkd’kZ.k ds] fod’kZ.k ds] Hk; ds] yksHk ds] eksg ds] dzks/k ds] vlEeku vFkok lEeku 

ds] fdlh Hkh izdkj ds lq[k vFkok nq[k vkfn ds gksus yxrs gSaA rks ml le; ge 

buds ek/;e ls ;s tkurs jgrs gSa fd ;s dkSulh osnuk gS vkSj fdl dkj.k ls 

mUiUu gks jgh gSA tc ge fdlh Hkh fo’k; ds laidZ esa vkrs gSa rks dkSulh osnuk 

gekjs vanj gksrh gSA vkSj oks osnuk lq[kosnuk gS fd nq[kosnuk gS] ;s Hkh Kku gksrk 

gSA fQj ;s Hkh Kkr gksus yxrk gS fd ge lq[kosnuk okys fo’k;ksa dh ckj ckj bZPNk 

djus yxrs gSaA vkSj nq[kosnuk okys fo’k;ksa ls nwj jgus dh bZPNk djus yxrs gSaA 

vFkkZr~ lq[k nsus okys fo’k;ksa ls jkx djus yxrs gSa vkSj nq[k nsus okys fo’k;ksa ls }s’k 

djus yxrs gSaA fdl dkj.k ls ge nwljs yksxksa ds lkFk mudks lq[k nsus okyk 

O;ogkj djrs gSa vkSj fdl dkj.k ls ge mudks nq[k nsus okyk O;ogkj djus yxrs 

gSaA fdl dkj.k ls blls lacaf/kr fopkj vkSj vkpkj ge djus yxrs gSaA bl izdkj 

ls ge viuh tkxzr voLFkk ds ckjs esa vf/kdkf/kd Kku izkIr djrs pys tkrs gSaA 

vkSj ,d fnu ,slk vkrk gS fd ge viuh nwljh voLFkk LoIu esa izos”k ds fy, iwjh 

rjg ls rS;kj gks tkrs gSa] oks Hkh tkxzr voLFkk ds Kku ds lkFkA ,sls rks nwljh 

voLFkk esa] tkxzr voLFkk ds Kku ds fcuk Hkh izos”k dj ldrs gSa ijarq mlls nwljh 

voLFkk dk Kku ikus esa cgqr dfBurk gksxhA vkSj vf/kd laHkkouk blh ckr dh gS 

fd vki ogka dqN dk dqN le>saxs ftlds dkj.k vkidks Hkze dh fLFkfr cuh 

jgsxhA vkSj dbZ izdkj dh ekufld leL;kvkssa dks Hkh vki mRiUu dj ys ldrs 

gSaA mnkgj.k ds fy, mlesa vkidks Hkwr izsrksa ds vuqHko gksrs gSa ftlls vf/kdre 

yksx Hk;Hkhr gks tkrs gSaA vkSj bl tkxzr voLFkk esa Hkh Hk;Hkhr voLFkk esa thou 

thus yxrs gSaA ftlls gesa vkSj gekjs ifjokj dks cgqr d’Vksas dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA vkSj bldh fpfdRlk Hkh lEHko ugha gks ikrh gSA rks nwljh voLFkk esa 

izso”k djus ls igys ;fn tkxzr voLFkk dks lgh l s le> yksxs rks nwljh voLFkk 

esa izos”k ljy Hkh gks tk;sxk vkSj lq[kdkjh Hkh gksxkA rks bl tkxzr voLFkk esa 

lHkh vf/kdre le; O;rhr djrs gh gSa] cl ;fn ge vius “kjhj esa fofHkUu 

dkj.kksa ls gks jgh osnukvksa ds izfr ltx jgsa rks le>ks fd vki izFke voLFkk dk 

Kku lgh ls izkIr dj jgs g S aA vius “kjhj dh laosnukvksa ds izfr ltx jgrs gSa 

vkSj tks v/;;u mij crk;k oks djrs jgrs gSaA ,slk djrs djrs ,d le; ge 

izFke voLFkk ds Kkrk gks tkrs gSa vkSj mlds KkuLo:i bldk ykHk gesa vkSj gekjs 

}kjk nwljksa dks izkIr gksrk jgrk gSA vkSj oks ykHk gS fd tkxzr voLFkk esa vf/kdre 

lq[kh jgukA vFkkZr lHkh dkeukvksa dh izkfIr gksukA ge ljyrk ls le> ldrs gSa 

fd ;fn bl izdkj ge viuk] nwljksa dk vkSj izd`fr dk v/;;u djus yxrs gSa rks 
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blls gesa Kkr gksus yxrk gS fd gekjk lq[k fdlesa gS vkSj gekjk nq[k fdlesa gSA 

vkSj bl Kku ds vk/kkj ls gekjk thou pyus yxrk gSA ftlds dkj.k ge dsoy 

lq[k okys dkj.kksa dks gh ckj ckj nksgjkrs gSa vkSj nq[k okys dkj.kksa dks ugha 

nksgjkrsA vkSj gekjk thou vf/kdre lq[kh jgus yxrk gSA /khjs /khjs nq[kksa dh deh 

gksrh pyh tkrh gSA blizdkj ,d le; vkrk gS fd tc gekjk thou dsoy vkSj 

dsoy lq[ke; gksrk gSA lgh O;oLFkk tksfd iwoZ ds Kkfu;ksa ds dkj.k vk;h gksrh gS 

mlesa lHkh LoHkkfod:i ls lq[kh jgrs gh gSaA rks lgh O;oLFkk esa vkidks dsoy 

bl tkxzr voLFkk ds Kkrk gksus dk lq[k gh vyx ls feyrk gS] D;ksafd ckfd rks 

lkjs lq[k vki ys gh jgs gksrs gSaA rks ;s jgk izFke voLFkk esa izos”k djus dk mik;A 

ckfd tks mij crk;k x;k gS fd tks Hkh bl tkxzrkoLFkk dks tku ysrk gS rks 

mldh lHkh bZPNk,a iw.kZ gksrh gSa] ;s ckr vkf/kHkkSfrd foKku ds ckjs esa gS tksfd 

oSKkfud Lrj ds euq’; gh dj ikrs gSaA tSls tSls oks vkf/kHkkSfrd foKku dks 

tkudj lekt dks nsrs jgrs gSa oSls oSls lekt bl foKku ds }kjk viuh bZPNkvksa 

dh iwfrZ djrk jgrk gSA rks tks eSa mij crk jgk gwa bl tkxzrkoLFkk ds Kku ds 

ckjs esa] oks eSa O;kogkfjd Kku dh ckr dj jgk gwa ukfd foKku dhA D;ksafd 

oSKkfud rks foKku dh [kkst esa yxs gh gSaA vc tSls eSaus bl u;h O;oLFkk dh 

[kkst dj nh ftlesa ;s lkjs Kku vkSj foKku dks vR;f/kd xfr fey ldsxhA 

D;ksafd bl u;h O;oLFkk esa lHkh yksx viuh bZPNk dk Kku izkIr dj ldsaxs] viuh 

bZPNk dk deZ ;kfufd jkstxkj izkIr dj ldsaxs vkSj viuh bZPNk dk Hkksx izkIr dj 

ldsaxsA viuh bZPNk dk thou gksus ds dkj.k tks Hkh yksx oSKkfud cusaxs] oks yksx 

iwjh xgjkbZ ls vius fo’k;ksa esa vf/kdre le; yxs jgsaxs ftlds dkj.k cgqr gh 

“kh?kzrk ls lkjs Kku vkSj foKku dh [kkst gks tk;sxhA vkSj lHkh dh laiw.kZ bZPNkvksa 

dks iw.kZ fd;k tk ldsxkA ysfdu tcrd ;s ugha gks ikrk rks rcrd lHkh viuh 

;ksX;rkuqlkj bl tkxzrkoLFkk dks tkudj ge vius dbZ nq[kksa dks iSnk gksus ls 

jksd ldrs gSa vkSj gels tks vksjksa dks nq[k igqaprs gSa] mudks Hkh jksd ldrs gSaA 

lkFk gh vius vkSj nwljksa ds cgqr lkjs lq[k c<+krs jg ldrs gSaA  
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LoIu voLFkk es a izo s”k 

 

oSls rk s vki LoIukoLFkk dk s le> pqds gk s ax s ysfdu ;kn dks rktk 

djus ds fy, uhps fn;s x;s lw= dks ,d ckj ns[k s aA igys ge voLFkk 

dk s le>us dk iz;kl dj pqds gS a  vk Sj vc bl voLFkk e s a i zo s”k djus 

dh n`f’V ls le>us dk iz;kl djs ax sA fdlh Hkh voLFkk e s a i zo s”k djus 

ds fy, NksVh Nk sVh ckrk s a dk Hkh cM+k /;ku j[ku s dh t:jr gk srh gSA 

dbZ ckj Nk sVh lh ckr dks uk le>us ds dkj.k cgqr yEc s le; rd 

mlh LFkku e s a vVds jg ldrs gS aA vkvk s ;kn rktk djs aA 

LoIuLFkkuk s vUr%izK% lIrk ax ,dk sufoa”kfreq[k% izfofoDrHk qDrStlks 

f}rh;% ikn% AA 4 AA 

LoIu ftldk LFkku gS rFkk tks var%izK¼vanj dk Kkrk½] lkr vaxksa¼flj] nksuksa da/ks 

ls gkFk rd] Nkrh] isV] nksuksa dwYgs ls iSj rd½ okyk] mUuhl eq[kksa¼ikap Kkusafnz;ka] 

ikap desaZfnz;ka] ikap izk.k ,oa var%dj.k prq’V; ;kfufd eu cqf) fpRr vkSj 

vgadkj½ okyk vkSj lw{e¼ikap fo’k;ksa½ dk HkksDrk gS] og rStl nwljk ikn gSA  

bl lw= ls irk pyrk gS fd ge vanj ds Kkrk vkSj HkksDrk Hkh gSa tSlsfd ge 

ckgj ds Kkrk vkSj HkksDrk gSaA vkSj ;s voLFkk fcYdqy ckgj dh voLFkk ds leku 

gh gS ysfdu varj ;s gS fd ckgj esa LFkwy dk Kku gksrk gS vkSj vanj esa lq{e dkA 

rks dsoy LFkwy vkSj lq{e dk gh varj gS ckgj esa vkSj vanj esaA rks bldk vFkZ gesa 

mUgha ckrksa dk lq{e:i ls v/;;u djuk gksrk gS ftudk fd geus ckg;:i ls 

LFkwy:i ls fd;k FkkA vFkkZr~ Lo;a dk vkSj izd`fr dk vkarfjd ;kfufd lq{e:i ls 

v/;;u djuk gksrk gSA vkSj ;s lkjk v/;;u LoIu esa txs gq, izos”k djds djuk 

gksrk gSA 

vc bl voLFkk ds Kku ls D;k ifj.kke izkIr gksrk gS mlds ckjs esa crk;k tk jgk 

gSA bls Hkh le> pqds gksaxsA ;gka dsoy le> dks rkt+k djus ds fy, gh bl lw= 

dks nksckjk ns jgk gwaA bl ifj.kke ls vius vkidks tkaprs Hkh jgsaxs fd D;k ;s 

ifj.kke vkidks vkidh fLFkfr ds vk/kkj ij izkIr gks jgk gS fd ughaA 

LoIuLFkuLrStl mdkjk s f}rh;k ek=k sRd’kk Zn qHk;Rok}k sRd’k Z fr g oS  

KkulUrfra leku”p Hkofr ukL;kczg ~efoRdqy s Hkofr ; ,oa o sn AA10AA  
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LoIu ftldk LFkku gS] og rStl mRd’kZ rFkk e/;ofrZRo ds dkj.k f}rh; ek=k 

mdkj gSA tks mikld ,slk tkurk g S] Kku larku dk mRd’kZ djrk gS] lcds izfr 

leku gksrk gS vkSj mlds dqy esa dksbZ czgeKku ghu ugha gksrkA  

bldk vFkZ gS fd bl voLFkk dks tkuus okyk euq’; ;k lekt lHkh dks leku:i 

ls ns[krk gS vkSj mlhizdkj ls O;ogkj djrk gSA D;ksafd mldks ;s Kku gks tkrk 

gS fd tSlk eSa gwa oSls gh nwljs Hkh gSaA 

tc Hkh gekjs lkFk dksbZ Hkh /kVuk gks mls vkarfjd:i ls le>us dk iz;kl djrs 

jguk pkfg,A ckgj dh ?kVuk ls vkarfjd fLFkfr esa D;k ifjorZu gks jgs gSa vkSj 

blls gekjs LoIuksa ij D;k izHkko gksrs gSa mUgsa Hkh tkurs jguk pkfg,A ckgj dh 

?kVukvksa ds vk/kkj ls gh gekjh vanj dh fLFkfr;ka vkSj gekjs LoIu fufeZr gksrs gSaA 

blizdkj nksuksa voLFkkvksa dk Kku Hkh gksus yxrk gS vkSj bu nksuksa voLFkkvksa dk 

vkil esa D;k laca/k gS] ;s Hkh Kkr gksrk tkrk gSA blizdkj ge ckgj ds Kkrk gksus 

ds lkFk&lkFk vanj ds Kkrk Hkh gksrs tkrs gSaA vkSj vanj ds Kkrk gksus ds lkFk 

lkFk ckgj ds Kku izekf.kd Hkh gksus yxrs gSaA ftlls gekjk Kku vkSj vf/kd 

izxk<+ gksus yxrk gSA gekjs ikl rdZdks’k esa rdksZa dh la[;k c<+us yxrh gSA bu 

rdkZsa ds ek/;e ls ge Lo;a Hkh xgjs <ax ls le>us yxrs gSa vkSj nwljkssa dks Hkh 

vPNs ls viuh ckr dks izekf.kr:i ls j[k ikrs gSaA vkSj nwljs Hkh fcuk blesa fo”ks’k 

esgur fd;s vklkuh ls vkidh ckr dks izekf.kd:i ls le> ikrs gSaA gkykafd oks 

dqN gh n`f’V;ks a ls le> ikrs gS tcfd vki ml ckr dks cgqr lkjh n`f’V;ksa ls 

le> jgs gksrs gSaA vkSj ;s cgqr lkjh n`f’V;ksa esa tkuus ls gh vkidh ckrksa esa 

xgjkbZ vkrh gSA nwljs yksxksa dks le>us esa vklkuh Hkh gksrh gSA vkSj tSls gh vki 

vius vkidks xgjkbZ ls le>rs tkrs gks oSls gh nwljs dks Hkh le>us yxrs gksA 

D;ksafd ewyr% ge lc rkfRod:i ls ,d gh tSls gSaA tSls vkids vanj gksrk gS 

oSls gh nwljksa ds vanj Hkh gksrk gSA vkSj bldks gh varjk;keh gksuk dgrs gSa vFkkZr~ 

vki vanj dh voLFkk ds ;k izfdz;kvksa ds Kkuh gksrs tkrs gks] vanj dh voLFkk ds 

tkuus okys gksrs tkrs gksA vkids vanj esa D;k izfdz;k,a py jgh gSa bl lcdks 

tkuuk gh vanj ds Kku dks miyC/k gks tkuk gSA 

LoHkkfod:i ls tSls gh gekjh tkxzfr tkxzrkoLFkk esa iw.kZ gks tkrh gS oSls gh 

gekjh LoIukoLFkk tkxzr gksus yxrh gSA vFkkZr LoIukoLFkk esa tks Hkh fdz;kdyki 

gksrs gSa mUgsa ge tkxrs gq, vuqHko djus yxrs gSa vkSj le>us yxrs gSa fd oks D;k 

gSa vkSj D;ksa py jgs gSaA muds pyus ls D;k gksrk gSA gekjs thou esa mudk D;k 
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LFkku gSA dSls oks gekjs fy, lq[k dk vFkok nq[k dk lk/ku cu jgs gSa vkfn vkfnA 

ge LoIukoLFkk dks tkxzrkoLFkk dh Hkkafr gh vuqHko djus yxrs gSaA  

blesa izos”k djus ds fy, “koklu esa ysV tk,aA iSjksa dh vksj ls vius lHkh vaxksa 

dks ckjh ckjh ls f”kfFky djus dk Hkko djrs gq, flj dh vksj vkuk gksrk gSA ,d 

vax ij uk rks vf/kd le; O;rhr djuk gS vkSj uk gh cgqr rsth ls fudy tkuk 

gSA xfr blizdkj ls j[kuh gS fd “kjhj rks foJke esa tk;s ijarq ge ;kfufd psru 

tksfd fofHkUu vaxksa ij /;ku dj jgk gS] tkxk jgsA rks e/;e xfr j[kuh gSA 

D;ksafd ;fn xfr rst j[ksaxs rks gekjk “kjhj foJke esa ugha tk;sxk vkSj ;fn xfr 

cgqr ean j[ksaxs rks ge Lo;a Hkh “kjhj ds lkFk funzk esa pys tk;saxsA tcfd mn~ns”; 

gS “kjhj dks funzk esa Hkstus dk vkSj Lo;a dks txk;s j[kus dkA ftlls fd LoIu esa 

tkxs gq, ge izos”k dj ldsaA bl izfdz;k dks djus ls igys LFkku] xn~nk] 

ePNjnkuh] dejs dk rkieku vkfn bl izdkj ls tkap ysuk pkfg,] fd ;s izfdz;k 

de ls de <sM+ ?kaVs rd fcuk fdlh gyu pyu ds dj ldsaA ftlesa “kjhj dk 

dksbZ Hkh vax fgyuk ugha pkfg,A blds fy, t:jh gS fd xn~nk ,slk gks fd bruk 

le; “kjhj esa dgha nnZ bR;kfn uk gksus ik;sA rkieku Hkh ,slk gks ftlls “kjhj esa 

dksbZ leL;k uk vuqHko gks xehZ vFkok lnhZ lsA ePNj] eD[kh vkfn uk gksaA ogka 

“kksjxqy uk gksA vFkkZr~ lcdqN ,slk gks ftlls fd bl /;ku ds le; fdlh Hkh 

izdkj dh leL;k vkidks uk vk;sA bl nksjku [kku iku Hkh ,slk gks fd oks dksbZ 

leL;k iSnk uk djsa “kjhj esa] tSlsfd xSl ;k cgqr vf/kd Hkkstu [kk ysuk] ;k cgqr 

Hkkjh Hkkstu [kk ysuk vkfn vkfnA dqy feykdj /;ku ;s j[kuk gS fd fcuk fdlh 

leL;k ds “kjhj <sM+ ;k nks ?kaVs rd “koklu esa jg ldsA vkSj Fkds gq, ugha gksus 

pkfg,] ugha rks “kjhj ds lkFk lkFk vkids Hkh funzk esa tkus ds volj c<+ tk;saxsA 

bl izfdz;k dks vki foJke ds fy, Hkh iz;ksx dj ldrs gSaA bl izfdz;k ds }kjk 

funzk Hkh LoLFk:i ls vk;sxhA oks lq[kdkjh gksxh lkekU; funzk lsA tc ge bl 

izfdz;k dk vH;kl djsaxs rks fofHkUu izdkj ds u;s u;s vuqHko fuR; izfrfnu gksus 

yxrs gSaA fQj bu vuqHkoksa dks le>us dk iz;kl djuk gksrk gSA buds dkj.kksa dks 

le>uk gksrk gSA lHkh vuqHkoksa dk vkil esa D;k laca/k gS] ;s Hkh lkFk lkFk le>rs 

jguk gksrk gSA ;fn [kqn ls le> uk vk;s rks bl fo’k; ds Kkuh yksxksa ls ppkZ 

djds bls le>rs jguk pkfg,A ;fn [kqn ls le> esa vk Hkh tk;s rks Hkh Kkfu;ksa 

ls ppkZ vo”; djuh pkfg,A dbZ ckj Kkuh yksx ,slh ckrs Hkh ppkZ djrs gq, crk 

nsrs gSa ftlls fd lk/kuk esa xfr rst gks tkrh gS vkSj vuqHko tYnh gh le> esa 

vk tkrs gSa vkSj oks gekjk Kku cu tkrs gSaA ge yksx Hkh laLFkk ds varZxr bl 



93 

 

izdkj ds NksVs ;k cM+s vof/k ds f”kfoj dk vk;kstu yksxksa dh ekax ds vuqlkj 

djrs jgsaxsA ftlls fd lHkh lk/kdksa dks ;k tks yksx lkekU;:i ls Hkh tkuuk 

pkgrs gSa rks mu lcdks ykHk feyrk jg ldsA 

bl izfdz;k esa Hkwr tSls Hkh vuqHko gks ldrs gSa] gok esa mM+ jgs gSa ;k gok esa rSj 

jgs gSa] ,sls vuqHko Hkh gks ldrs gSaA ;k varghu [kkbZ esa yxkrkj fxjrs tk jgs gSa] 

,slk Hkh vuqHko gks ldrk gSA LoIu esa vki ej pqds gSa ,slk Hkh vuqHko gks ldrk 

gS] vius LFk wy “kjhj ls dksbZ lw{e “kjhj fudy x;k gS vkSj oks nksuksa dks ;kfufd 

lq{e vkSj LFkwy “kjhj dks ns[k jgk gS tksfd LoIu gh gksrk gSA ysfdu yxsxk ,slk 

fd tSls okLrfod gSA ysfdu tc vki bldh tkap djsaxs rks vkidks irk pysxk 

fd ;s LoIu gh FkkA eq>s bl vuqHko ds dbZ lk/kd feys tksfd bl vuqHko dks 

okLrfod le> jgs FksA tc eSaus muls bls pSd djus ds fy, dgk rks rc tkdj 

mudks Kkr gqvk fd ;s rks dsoy ,d LoIu gh FkkA vkSj dbZ;ksa us rks ;s dg dj 

gh pSd djus ls euk dj fn;k fd ugh gesa /;ku ds vuqHkoksa dks pSd ugha djuk 

pkfg, ugha rks /;ku dh izfdz;k gh :d tk;sxhA tc eSaus muls bldk dkj.k iwNk 

rks oks cl ;s gh crk ik;s fd xq:nso dk dguk gSA vFkkZr~ dkj.k mudks Kkr ugha 

FkkA dqy feykdj cM+sa gh fofp= vuqHko Hkh gksrs jgrs gSaA /khjs /khjs bu vuqHkoksa dks 

le>rs le>rs vki le>us yxrs gS fd bu dkYifud vuqHkoksa ;k LoIuksa dk D;k 

vk/kkj gSA ;s vuqHko ;k LoIu gesa fdlfy, vk jgs gSaA gekjs vuqHkoksa ;k LoIuksa dk 

vk/kkj “kjhj dh dksbZ leL;k ls tqM+k gks ldrk gS] okrkoj.k dh leL;k ls tqM+k 

gks ldrk gS] dksbZ ekufld leL;k ls tqM+k gks ldrk gSA ;k fofHkUu izdkj dh 

lq[kksa dh pkg Hkh vk/kkj gks ldrh gSA ;k fdlh nq[k ls cpuk pkg jgs gks] ;s 

vk/kkj Hkh gks ldrk gSA ejs gq, yksxksa ls eqykdkr vkSj ppkZ dk LoIu gks ldrk 

gSA fofHkUu izdkj ds LFkku vkSj tho fn[kkbZ ns ldrs gSa tksfd okLro esa ugha 

fn[kkbZ iM+rs gesa vius thou esaA blizdkj ls /khjs /khjs vki le>rs pyksxs fd bu 

lHkh izdkj dh voLFkkvksa ds dkj.k fdl izdkj ds LoIu fufeZr gksrs gSaA blls gesa 

;s Hkh irk pysxk fd gekjs foJke djus ds fy, fdl izdkj ds okrkoj.k vkfn dh 

vko”;drk gSA rks ml izdkj dk okrkoj.k iSnk dj ge vius foJke dh DokfyfV 

dks c<+k ldrs gSa vkSj bls /;ku ds fy, Hkh iz;ksx dj ldrs gSaA 

tc vki tkxs gq, LoIu esa izos”k djus esa FkksM+s vH;Lr gks tk;saxs rks fQj vkidks 

vius LoIuksa dks viuh t+:jr ds vuqlkj iSnk djus dk iz;kl djuk pkfg,A blesa 

dsoy ogka ,slh bZPNk djuh gksrh gS fd ,slk LoIu gks tk;s rks LoIu oSlk gh iSnk 

gksus yxrk gSA vki vius LoIu ls tkxus dh xfr Hkh de ;k vf/kd dj ldrs 
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gSA tkxus dh xfr dks de djsaxs rks vkidks Kkr gksxk fd vkids lkjs LoIu 

izdk”k ds esy ls gh cu jgs gSaA tSls ,d dykdkj lkjh dykd`fr;ka jsr ls cukrk 

jgrk gSA oSls gh lkjs LoIu dsoy izdk”k ds d.kksa }kjk gh cu jgs gksrs gSaA ogka 

vki fdlh Hkh izdkj ds Hkksxksa dks Hkksxrs jg ldrs gSaA vkSj dbZ ckj ogka dqN 

T;knk gh Lofn’V Qy ;k Hkkstu [kkus dk vuqHko Hkh gksrk gSA ogka ds laHkksx esa 

vkSj ;gka tkxzfr ds laHkksx esa vki dbZ izdkj ds varj ik;saxsA dqy feykdj /khjs 

/khjs cgqr izdkj ds vuqHkoksa dks vki ik;saxs vkSj muesa tkxzfr ds vuqHkoksa ls rqyuk 

Hkh dj ldsaxsA dbZ ckj ,sls Hkh LoIu vki ns[ksaxs fd vki fdlh fo’k; ij fparu 

euu dj jgs Fks tkxzfr voLFkk esa vkSj cgqr iz;kl ds ckn Hkh dksbZ fu’d’kZ ugha 

fudy ik jgk Fkk] ysfdu LoIu esa ,slk dqN gqvk fd ml ckr dk lek/kku fudy 

vk;kA blls vkidks /khjs /khjs irk pysxk fd bl voLFkk dk okLrfod mi;ksx 

Kku ds fy, gh gksrk gSA fQj ge viuh my>uksa dks lqy>kus ds fy, ;k dqN 

Kku izkIr djus ds fy, Hkh bl voLFkk dk mi;ksx dj ldrs gSaA rks bl LoIu 

voLFkk esa cgqr izdkj ds ge yksx ets ysrs jg ldrs gSaA D;ksafd ogka ftldh Hkh 

ge dYiuk djrs gSa] oks ogka rqjar mifLFkr gks tkrh gSA rks ftruh Hkh ge dYiuk 

dj ldrs gSa] oks lc LoIu voLFkk esa laHko gSA vkSj vki ;s Hkh le> ldrs gSa fd 

tks yksx Hkwr izsr] nsoh nsork] xq:] Hkxoku vkfn ds n”kZu djrs gSa oks Hkh blh 

voLFkk ds dkj.k dYiuk gksus ls gh gksrs gSaA ;s lc dYiuk,a gh gksrh gSaA budk 

okLrfodrk ls dksbZ laca/k ugha gksrkA ;gka okLrfodrk ls vFkZ gS fd tkxzfr 

voLFkk esa tks Hkh vfLrRoxr gS oks lc okLrfod gSA blhfy, LoIukoLFkk esa gq, 

Kku dks ;gka tkxzfr voLFkk esa tkap dj ns[kuk t:jh gksrk gSA bl tkap ls gesa 

;s Kkr gks tkrk gS fd izkIr Kku okLrfod gS ;k dkYifudA vFkkZr bl tkxzfr 

voLFkk esa mldk dksbZ vfLrRo Hkh gS fd ugha ;k dksbZ mi;ksx gS fd ughaA dbZ 

dkYifud Kku Hkh bl okLrfod ;k tkxzr voLFkk esa gekjs mi;ksx ds Hkh gksrs gSaA 

mnkgj.k ds fy, tSls xf.kr esa fxufr;ka gksrh gSa] ;s iwjh rjg ls dkYifud gksrh 

gSa ysfdu cgqr mi;ksxh gksrh gSA dgkafu;k] flusek] [ksy vkfn dbZ izdkj dh 

dYiuk,a gksrh gS tksfd mi;ksxh gksrh gSaA vkSj dqN dYiuk,a ;gka fdlh dke dh 

ugha gksrhA tSls pkWn gekjh gFksyh ij vk tk;s vkfnA lHkh Kku dks mudh 

mi;ksfxrk ds vk/kkj ls egRo feyrk jgrk gSA 

;s ,d ckr rks ge lHkh ds vuqHko gksxh gh fd bl tkxzrkoLFkk vkSj gekjh 

LoIukoLFkk dk fu/kkZj.k gekjs O;fDrRo ds vuqlkj gh gksrk gSA vkSj ;fn vkius bl 

vksj /;ku ugha fn;k gS rks tc vki ;s lk/kuk djsaxs rc vki ;gha ckr ik;saxs fd 
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gekjs vUnj dh voLFkk dk fu/kkZj.k bl ckgjh voLFkk ds vuqlkj gh gksrk gSA 

vkSj ckgj dh voLFkk dk fu/kkZj.k ckgj dh O;oLFkk ds dkj.k gksrk gSA blhfy, 

vki ns[k ldrs gSa fd fofHkUu ns”kksa esa fofHkUu O;oLFkk,a gSaA O;oLFkkvksa ds dkj.k 

gh gj ns”k esa vyx vyx izdkj dh voLFkkvksa dk fuekZ.k gksrk gSA vkSj bu 

voLFkkvksa ds dkj.k gh gj ns”k ds yksxksa ds O;fDrRo esa dqN NksVs ;k cM+s varj 

ik;s tkrs gSaA vkSj lkQ le> ldrs gSa fd mudh vUnj dh voLFkk,a bUgha ckgj 

dh voLFkkvksa ds dkj.k gh yxkrkj izHkkfor gksrh jgrh gSaA bl lk/kuk dks djrs 

gq, vki cgqr xgjs ls bu voLFkkvksa dk vkilh laca/k le> ikvksxsA vkSj 

vko”;drkuqlkj budk mi;ksx Hkh dj ikus esa lQy gks ikvksxsA vkSj ;s Hkh cgqr 

gh xgjs ls le> ikvksxs fd ckgj dh O;oLFkk dSlh gksuh pkfg, ftlls fd 

vkidks vUnj dh voLFkk tSlh djuh gS oks oSlh gks ldsA vkSj mlh vk/kkj ls bl 

laiw.kZ O;oLFkk dks eSaus fufeZr fd;k gSA blh fy, ;s O;oLFkk ckgj tkxzr voLFkk 

esa oSlh voLFkkvksa dk fuekZ.k dj ldsxh tSlh fd ge pkgrs gSaA vkSj pwafd gekjh 

bZPNk ds vuqlkj gh ckgj esa voLFkk dk fuekZ.k gksxk rks bl dkj.k ls ge vius 

vUnj esa lq[kh jgsaxs fujarjA vkSj pwafd ckgj esa lcdqN gekjh bZPNkuqlkj gh gks 

jgk gksxk] dqN Hkh vuko”;d ugha gksxk blfy, vUnj esa Hkh dqN Hkh ,slh voLFkk 

dk fuekZ.k ugha gksxk tksfd gesa ugha pkfg,A vanj dksbZ Hkh udkjkRed voLFkk dk 

;k vuko”;d voLFkk dk fuekZ.k gh ugha gksxkA vkSj mls Bhd djus ds fy, gesa 

dqN mipkj tSlk ugha djuk iM+sxkA vkSj viuk le; ge dsoy vkSj dsoy mlesa 

yxk ik;saxs tgka fd ge yxkuk pkgrs gh gSaA blls gekjs ikl lq[kh gksus dk le; 

Hkh i;kZIr ek=k esa jgsxkA mnkgj.k ds fy, yxHkx gj ns”k esa ctV dk 50 

izfr”kr ls vf/kd /ku ,oa cgqr lkjs yksxksa dks vkehZ] iqfyl] nwljs fofHkUu QkslZ 

foHkkx] VSDl foHkkx] tklwl foHkkx] fpfdRlk foHkkx] cSafdx foHkkx] fjtoZ cSad] 

“ks;j ekds ZV] vuko”;d ifjogu foHkkx vkfn esa [kpZ djuk gksrk gSA ftldks fd 

lgh O;oLFkk ykdj lekIr fd;k tk ldrk gS] bl vuko”;d [kpsZ ls lnk ds 

fy, cpk tk ldrk gSA vkSj bl cM+s izkd`frd ,oa ekuo lalk/kuksa ds nqji;ksx ls 

cpk tk ldsxkA ,oa bu lcdk mi;ksx lq[k ds lalk/kuksas dks iSnk djus esa fd;k 

tk ldsxkA lkFk gh lcds ikl i;kZIr le; gksxk bu lq[k ds lalk/kuksa dks 

mi;ksx djds lq[kh gksus dk ,oa vius lacaf/k;ksa ds lkFk le; nsus dkA vkSj Hkfo’; 

ds izfr vlqj{kk ds ruko ls eqDr jg ldsaxs lnk ghA D;ksafd fdlh dks Hkh 

vuko”;d dk;ksZa esa viuk le; [kjkc ugha djuk iM+sxkA vkSj ,slk ugha gS fd bu 

vuko”;d dk;ksZa esa dsoy oks le; [kjkc gksrk gS tksfd ge lc bu dk;ksaZ dks 

djus ds fy, nsrs gSa cfYd lkjs le; Hk;Hkhr Hkh jgrs gSa fd dgha dqN xM+cM+ uk 
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gks tk;sA rks ,d rjg ls lHkh izdkj dh lqj{kk esa le; nsrs gq, Hkh dqN Hkh 

xM+cM+ gksus dh vk”kadk jgrh gh gSA rks dqy feykdj gekjk lkjk le; blesa 

[kjkc gh gksrk jgrk gSA vkSj gekjs ikl tks Hkh lq[k lqfo/kk gksrh gS] mls Hkh ge 

Mjs gq, ls Bhd ls mudk miHkksx djds lq[kh ugha gks ikrsA rks blizdkj ls ge 

lc le> ldrs gSa fd thou dks laiw.kZ :i ls lq[kh gksus ds fy, lqj{kk okyk 

mik; dqN [kkl dke ugha djrkA cl FkksM+k Mj de dj nsrk gS] oks Hkh bruh 

T;knk dfBu esgur djds ftlesa cgqr yksxksa dh tku Hkh yxkrkj tkrh jgrh gSA 

lqj{kk mik;ksa esa lqj{kk djus okys vkSj vijk/k djus okys nksuksa gh yxkrkj /ku dk 

viO;; djrs jgrs gSa vkSj viuh tku ls Hkh yxrkj gkFk /kksrs jgrs gSaA vFkkZr~ 

tku vkSj eky dk uqdlku yxkrkj gksrk jgrk gS lekt dksA fQj Hkh lHkh izdkj 

ds Hk; lnk gh cus jgrs gSa] muls eqfDr ugha feyrhA cfYd yksx lkspus yxs gSa 

fd ;s Hk;;qDr voLFkk thou dk ,d vko”;d vax gS] blls eqfDr vlaHko gSA 

vkSj bldks dsoy de djus ds mik;ksa ij gh [kkst gksrh jgrh gS ukfd blls iw.kZ 

eqfDr ds mik; ijA 

ysfdu ,d ,slh O;oLFkk tksfd leL;kvksa dks iSnk gh uk gksus ns vkSj lkjh lq[k 

lq[klqfo/kkvksa dks yxkrkj lcds fy, bZPNkuqlkj iSnk djrh jgs] ;gh ,dek= lgh 

mik; gSA vkSj laiw.kZ lek/kku ,slk gh ifj.kke ns ldus okyh O;oLFkk gSA vf/kd 

le>us ds fy, bl iqLrd dks vki i<+ ldrs gSa vkSj ;w V~;wc ij ;wfuolZy 

ykbZQ eSaustesaV uke ds pSuy esa lqu Hkh ldrs gSaA blds vykok ogka bl lek/kku 

dks le>kus ds fy, cgqr lkjs nwljs fofM;ks Hkh gSaA 
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lq’k q fIr voLFkk es a izo s”k 

   

lq’kqfIr voLFkk dks vki mij gh le> pqds gksaxsA fQj Hkh mls rktk djus ds fy, 

eSa iqu% ;gka mls FkksM+k lk fQj ls ns jgk gwaA 

;= lqIrk s u dapu dkea dke;rs u dapu Loiz a i”;fr rRlq’k q Ire~A  

lq’k q IrLFkku ,dhHk wr% izKku?ku ,okuUne;k s g;kuUnHk qDpsrk se q[k% 

izkKLr`rh;% ikn% AA 5 AA 

bl LFkku esa lks;k gqvk fdlh Hkksx dh bZPNk ugha djrk vkSj uk gh dksbZ LoIu 

ns[krk gSA ml s lq’kqfIr voLFkk dgrs gSA og] lq’kqfIr ftldk LFkku gS rFkk tks 

,dhHkwr¼iapHkwr foy; gksdj ,d Hkwr gks tkrk gS½] izKku?ku¼ tkxzr vkSj LoIu 

voLFkk dk vKku½] vkuane;¼foJke dh voLFkk] lq[k nq[k dk vHkko½] vkuan dk 

HkksDrk vkSj psrueq[k¼lh/ks Lo;a gh xzg.k djrk gS fcuk fdlh dj.k ds½ gSA ogka 

Kkuh Lo;a gh Kku dk fo’k; gksrk gS vkSj dqN ughaA og izkK gh rhljk ikn gSA 

vkSj blds le>us okyk euq’; ;k lekt fdl ifj.kke ;k Qy ;k vfHkO;fDr dks 

izkIr djrk gS oks ;s gSA 

lq’k q IrLFkku% iz kKk s edkjLr`rh;k ek=k fersjihr sok Z feuk sfr g ok bna 

loZeihfr”p Hkofr ; ,oa osn AA 11 AA 

lq’kqfIr ftldk LFkku gS] og izkK eku vkSj y; ds dkj.k rhljh ek=k edkj gSA 

tks mikld ,slk tkurk gS] og bl lEiw.kZ txr dk eku izek.k¼Kkr dj ysuk½ 

dj ysrk gSA vkSj mldk y; LFkku gks tkrk gSA  

bl lq’kqfIr voLFkk esa gekjh ;knnk”r ;k Le`fr vius vki ls dke ugha djrh] 

tSls tkxzr voLFkk esa yxkrkj dke djrh jgrh gS ;k LoIukoLFkk esa vkVkseSfVd 

dke djrh jgrh gSA vkSj pwafd ;knnk”r gh dke ugha djrh rks bl dkj.k ls ge 

ogka iw.kZ foJke dj ikrs gSaA pwafd fcuk ;knnk”r ds dqN Hkh izkjEHk ugha gks ldrk 

rks blh dkj.k ogka foJke gks ikrk gS vFkkZr~ vkjke gks ikrk gSA vkSj ;knnk”r 

blfy, dke ugha djrh D;ksafd ;knnk”r dks dke djus ds fy, gekjk i;kZIr 

ek=k esa psru gksuk vko”;d gSA vkSj lq’kqfIr voLFkk esa ge psru ugha jgrs] cfYd 

lks tkrs gSa blfy, gh ogka ;knnk”r ;k Le`fr dke ugha djrhA D;ksafd gekjs fcuk 

dSls dke djsxh\ ge lq’kqfIr voLFkk esaa cgqr gh vYi ek=k esa psru jgrs gSaA bls 
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mnkgj.k ds fy, ,sls le> ldrs gSa fd ;fn tkxzrkoLFkk esa gedks 100 izfr”kr 

psru ekuk tk;s rks LoIukoLFkk esa ge 30 izfr”kr psru gksrs gSa vkSj lq’kqfIr voLFkk 

esa dsoy 5 izfr”kr psru gksrs gSaA vc ;s 5 izfr”kr psrurk i;kZIr ugha gksrh 

;knnk”r dks dke djus ds fy,A vkSj blh dkj.k bl voLFkk esa jgus okyh phtsa 

vf/kd LFkkbZ jg ikrh gSaA muesa tYnh ls ifjorZu ugha gksrkA blh dkj.k ls gekjk 

dksbZ vH;kl yEcs le; rd fLFkj jg ikrk gSA blh dkj.k ls dksbZ Hkh ;kn 

vko”;drkuqlkj yEcs le; rd jg ikrh gSA ogka dqN Hkh cgqr tYnh ls ugha 

cnyrkA blh fy, laca/kksa ds ekeys esa Hkh dksbZ Hkko fdlh nwljs ds fy, uk rks 

vklkuh ls curk gS vkSj uk gh vklkuh ls fcxM+rk gSA yxkrkj dbZ ckj ds 

vuqHkoksa ls gh fdlh ds ckjs esa dksbZ Hkko gekjs vanj mitrk gS vkSj mitus ds 

ckn cnyus esa Hkh le; yxrk gSA 

vkbZ;s bl voLFkk esa izos”k djus ls igys dqN ckrksa dks le> ysrs gS tksfd 

vkidks bl voLFkk esa izos”k djus esa lgk;d gksaxhA vkSj oSls Hkh bu egRoiw.kZ 

ckrksa dks tku ysuk pkfg,A tSlsfd vge~] vge~dkj] O;fDrRo] bZPNk ;k dkeuk ;k 

okluk] lq[k nq[k] Le`fr ;kfu ;knnk”r] cqf)] laLdkj] Hkkouk,a] Lora=rk] vkRek 

vkfnA 

 

vge~ 

vge~ laLd`r Hkk’kk dk “kCn gS ftldks fganh esa eSa dgrs gSaA vkSj tc ge vius 

vkidks eSa dgrs gSa vkSj ;fn vkidks ;s iz”u [kM+k gks tk;s fd eSa dkSu gwa] eSa 

eryc D;k\ rks ml le; lkekU;r% gesa dsoy ;s gh lw>rk gS fd eSa iq:’k gwa fd 

L=h gwa] eSa eka gwa fd cki gwa] brus lky dh vk;q okyk gwa vkfn vkfnA ysfdu ;s rks 

ge dsoy vius vge~dkj ds ckjs esa crk jgs gksrs gSaA oks tks ge le; le; ij 

bl thou esa izkIr djrs tkrs gSaA bl vge~dkj ds ckjs esa vkxs ge foLrkj ls 

le>saxsA rks ;gka vge~ ds ckjs esa le>us dk iz;kl djrs gSaA ;s oks eSa gS ftldk 

fd ckg; vkdkjksa ls dksbZ ysuk nsuk ugha gSA ;s lkjs uke:i vkSj mikf/k;ka vkfn 

rks gesa tUe ds ckn feyus ;k vuqHko gksus izkjEHk gksrs gSaA rks fcuk fdlh uke:i 

;k mikf/k;ksa ds fcuk eSa D;k gwa\ rks gesa le> vk;sxk fd eSa vius vki esa ,d 

vuqHko tSlk yxrk gSA cl eSa gwa] blls T;knk dqN ughaA yxrk gS fd ;s lc 

uke:i mikf/k;ksa dks ;fn eSa gVk Hkh nwa rks Hkh D;k esjk dksbZ vfLrRo cpsxk\ ,slk 

iz”u mB [kM+k gksrk gSA vkSj bl iz”u dk mRrj [kkstus ds fy, gh fdrus lkjs 
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yksx fofHkUu izdkj ls iz;kl djus esa yxs jgrs gSa vkSj vHkh rd Bhd ls Li’V 

ugha gks ik;k fd dkSu lQy gqvk vkSj dkSu ughaA ysfdu dqN yksx dgrs gSa fd 

[kqn dks tkuuk cgqr gh dfBu gS ysfdu oks tku pqds bl eSa dks ;kfufd [kqn 

dksA vkSj mlds ckn muls cgqr lkjs yksx cgqr lkjs iz”u djus yx tkrs gSa bl 

eSa ds ckjs esaA D;ksafd cgqr yksx tkuuk pkgrs gSa bl eSa dksA vkSj gekjs ikl dksbZ 

rjhdk ugha gksrk ;s tkapus dk fd ;s lR; dg jgs gSa ;k vlR;A vkSj ;s eSa dks 

tkuus okys yksxksa ds mRrj ,d tSls ugha gksrsA cfYd dbZ ckj rks ,slk yxrk gS 

fd tSls fcYdqy foijhr crk jgs gksaA tSls dbZ yksx dgrs gSa fd ;s vkRek gS 

ysfdu tc muls bl vkRek ds ckjs esa iwNk tkrk gS rks yxHkx lHkh vyx vyx 

izdkj dh ckrs ml vkRek ;kfufd eSa ds ckjs esa crkus yxrs gSaA vkSj dbZ yksx 

dgrs gSa fd ;s eSa rks dsoy Hkze gS vkSj dqN ugha] dksbZ cksyrs gSa fd ;g vtUek gS] 

dksbZ dgrs gSa fd ;s tUerk vkSj ejrk gS] dksbZ dgrs gSa fd bldk iqutZUe gksrk 

gS] vkSj dksbZ dgrk gS fd iqutZUe ugha gksrk gS] dksbZ dgrk gS fd bls “kCnksa esa 

ugha crk;k tk ldrk] dsoy vuqHko fd;k tk ldrk gS] dksbZ dgrk gS fd bls 

tkuk gh ugha tk ldrk vkfn vkfnA dqy feykdj bl vk/kkj ij cgqr lkjs /keZ 

laiznk; cus gq, gSa mudh iqLrdsa cuh gqbZ gSaA vkSj ;s Hkze yxkrkj lekt esa cuk 

gqvk gS fd okLro esa bl eSa dk lR; D;k gSA D;ksafd vHkh rd bl izdkj ls dksbZ 

ugha crk ik;k fd ftlls Li’Vrk gks vkSj dksbZ Hkze uk jgsA 

vc eSa ;gka bldks Li’V djus dk iz;kl djrk gwaA vkSj eq>s ,slk izrhr gks jgk gS 

fd vc bl eSa ds ckjs esa ,slh Li’Vrk gks ldsxh fd vc Hkze dh fLFkfr uk jgsA 

vkSj bldh tkap djus dk rjhdk Hkh crk jgk gwa ftlls bls tkapk Hkh tk lds fd 

eSa tks dg jgk gwa oks lgh gS fd ughaA 

nsf[k;s vHkh lekU;r% ge tks eSa ds :i esa vuqHko djrs gSa oks fofHkUu izdkj ds 

uke:i mikf/k;ksa ds lkFk djrs gSaA vc ;fn ,d ,d djds bu uke:i mikf/k;ksa 

dks vyx djrs tk;sa rks var esa dsoy “kq) eSa gh cpsxkA vkSj ;s lc ge vHkh 

dYiuk e sa gh djsaxsA vkSj ;fn ;s lc vki Bhd ls dj ikrs gSa rks vkidks bl “kq) 

eSa dk gYdk lk vuqHko gks tk;sxk vkSj le> esa Hkh vk tk;sxk fd ;gh gksxkA vkSj 

ckn esa lk/kuk ds }kjk vki bls izxk<+rk ls vuqHko Hkh dj ik;saxs fd tks vkius 

gYdk lk vuqHko fd;k bl eSa dk oks lgh FkkA bl eSa ds ckjs esa ;fn vkSj tkuus 

dk iz;kl djsaxs rks vkSj dbZ rF;ksa dks blds ckjs esa ik;saxs fd ;s dqN {kerkvksa dks 

Hkh fy, gq, gSA ,d rks ;s fd tc vki bldks vuqHko djus tk;saxs rks ik;saxs fd 

;s vkdk”k dh Hkkafr gSA eryc tc vki lk/kuk d s }kjk tkxs gq, bl lq’kqfIr 
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voLFkk esa tk;saxs rks ogka vius vkidks vFkkZr~ bl eSa dks vkdk”k:i gh vuqHko 

djksxsA nwljk blesa bZPNk djus dh lkeF;Z gSA ;s dksbZ Hkh izdkj dh bZPNk dj 

ldrk gSA tSls ;s dqN tkuus dh bZPNk dj ldrk gS] ;s dqN djus dh bZPNk dj 

ldrk gS] ;s dqN Hkksxus dh bZPNk dj ldrk gS] ;s foJke dh bZPNk dj ldrk gS 

vkfnA vkSj bZPNk djus ds ckn ;s mudks izkIr djus dk iz;kl Hkh dj ldrk gSA 

;s dYiuk Hkh dj ldrk gSA ;s dksbZ x.kuk Hkh dj ldrk gSA ;s dksbZ fu.kZ; Hkh 

dj ldrk gSA ;s ;kn Hkh j[k ldrk gSA ;s ppkZ Hkh dj ldrk gS fdlh fo’k; esaA 

rks le> ds vk/kkj ls Hkh vkSj ckn esa lk/kuk ds }kjk Hkh bl “kq) eSa dk vuqHko 

dj ldrs gksA vkSj bl “kq) eSa dh {kerkvksa dk Hkh vuqHko ;k Kku ik ldrs gksA 

rks blh “kq) eSa dks gh laLd`r es a vge~ “kCn ls dgk tkrk gSA ;s eSa gh vge~ gS 

laLd`r esaA 

 

vge~dkj 

mij vki “kq) eSa ;k vge~ ds ckjs esa le> gh pqds gSaA tc bl tkxzrkoLFkk esa 

“kq) eSa ;k vge~ ij fofHkUu izdkj ds uke:i mikf/k;ka vkfn tqM+us yxrs gSa rks 

bls laLd`r esa vge~dkj “kCn ls tkuk tkrk gSA vFkkZr~ bl eSa ;k “kq) vge~ dk 

nk;jk ;k Qzse dSlk gS ;k bl eSa ds dk;Z ;k vfHkO;fDr dSlh gS] ;gh bl vge~ 

dk dkj ;k dk;Z ;k vkdkj gSA bls gh vge~dkj dgrs gSa laLd`r esaA ;s uke:i 

mikf/k;ksa ls ;gka vFkZ gS fd “kjhj] mlds fofHkUu :i] fofHkUu izdkj dh lqanjrk 

vFkok dq:irk] fofHkUu izdkj ds uke] fQj lcdh vyx vyx ilan ukilan] 

lcds fofHkUu izdkj ds le> ds Lrj] lcds vius vius vyx vyx izdkj ds 

nk;js] dksbZ fdlku] dksbZ v/;kid] dksbZ oSKkfud] dksbZ ,slk dksbZ oSlk vFkkZr~ 

lcds vyx vyx izdkj ds deZ] fofHkUu os’k Hkw’kk vkfn vkfnA 

bZPNk ;k dkeuk ;k okluk ;k pkgr 
tSlk fd mij vge~ ;k “kq) eSa ;k ewy vfLrRo dks ge le> gh pqds gSa rks bl 

ewy eSa rRo dk ,d xq.k bZPNk djuk gSA bZPNk dgks ;k dkeuk dgks ;k okluk 

dgks ;k euksdkeuk dgks ;k pkguk dgks] bl lanHkZ esa ,d gh ckr gSA vkSj bZPNk 

gksrh gS lq[kh gksus dhA ;gh bl eSa dh ewy bZPNk gksrh gSA blh ewy bZPNk ds 

dkj.k gh ;s eSa fdlh Hkh izdkj ds iz;kl esa ;k fdz;k esa tkrk gSA blh ewy bZPNk 

ds dkj.k gh gesa gekjs thou esa fofHkUu izdkj dh nwljh bZPNk,a iSnk gksrh jgrh 
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gSaA vkSj ge lHkh esa ewy bZPNk ,d gh tSlh gS] vkSj oks gS dsoy vkSj dsoy lq[kh 

gksus dhA blh fy, gekjh lkjh nwljh bZPNk,a blh ewy bZPNk ds vuq:i gh jgrh 

gSA vFkkZr~ pkgs dksbZ ;gka vPNh izdkj dh bZPNk,a djs ;k cqjh izdkj dh bZPNk,a 

djs] oks djrk gS vius vkidks lq[kh djus ds fy, ghA pkgs dksbZ KkuiwoZd bZPNk 

djs ;k vKkuiwoZd bZPNk djs ysfdu oks djrk dsoy vkSj dsoy lq[kh gksus ds fy, 

gh gSA ewy esa lq[kh gksus dh bZPNk dks dksbZ Hkh njfdukj ugha dj ldrk vFkkZr~ 

bl ewy bZPNk ds ijs ugha tk;k tk ldrkA ;k bl eSa dk bZPNk ds fcuk dksbZ 

vFkZ ugha gSA ;fn bZPNk ugha rks bl eSa dk Hkh dksbZ eryc ughaA ewy esa lcds 

lq[kh gksus dh bZPNk gksrh gS vkSj nwljh bZPNk,a fuHkZj djrh gS bl vge~dkj ds 

vk/kkj ij vkSj lkFk gh ijfLrfFk;ksa ijA vFkkZr~ gekjs O;fDrRo ij vkSj ckgj dh 

fLrfFk;ksa ijA gekjh nwljh bZPNkvksa esa oLrqr% varj gksrk gSA mnkgj.k ds fy, gks 

ldrk gS fd ,d vkneh dks vkyw cSaxu dh lCth [kkus esa lq[k feyrk gks ysfdu 

fdlh nwljs dks vkyw xksHkh dh lCth esa lq[k feyrk gksA rks tSlk ftldk O;fDrRo 

oSlh mldh bZPNk,aA vc gekjs lkeus ijfLrfFk;ka Hkh nks izdkj dh gks ldrh gSaA 

,d oks tksfd gekjs fy, iw.kZr;k lq[knk;h gSa vkSj nwljh oks tksfd gekjs fy, ;k 

rks iw.kZr;k nq[knk;h gSa ;k muesa lq[k vkSj nq[k fefJr gSaA mnkgj.k ds fy, Hkkstu 

[kkus dh bZPNk gqbZ vkSj oSlk gh Hkkstu gesa fey Hkh jgk gks fcuk fdlh dks nq[kh 

fd;sA rks ;s lq[knk;h okyh ijfLrfFk;ksa esa dh xbZ bZPNk gksxhA blesa iw.kZr;k lq[k 

gh feysxkA nwljh Hkkstu dh bZPNk gS ysfdu oks gesa miyC/k ugha gSA rks vc ;s 

nq[knk;h okyh ijfLrfFk gksxhA blesa ;fn ge Hkkstu dh bZPNk dks NksM+ nsrs gSa rks 

Hkh nq[k] ;k mlds LFkku ij dksbZ nwljs izdkj dk fcuk Lokn okyk Hkkstu djrs gSa] 

rks blesa dqN lq[k fey tk;sxk vkSj dqN nq[k feysxkA vFkkZr~ Hkw[k feV xbZ ;s 

lq[k gksxk ysfdu Lokfn’V ugha Fkk ;s nq[k jgkA Lokfn’V Hkkstu fey ldrk gS 

ysfdu mlds fy, vkidks dqN ,slk djuk gksxk ftlesa nwljs dks nq[k nsuk iM+sxk] 

tSlsfd ge fdlh ls Nhudj ;k pksjh djds ;k dksbZ Hkh ,slk rjhdk ftlesa fd 

nwljs dks nq[k iSnk gksxk] rks blesa gesa lq[k ds lkFk lkFk nq[k Hkh feyus dk Hk; 

jgsxkA vkSj rhljh laHkkouk ftlesa fd dsoy dsoy nq[k gh feysxk gedksA rks 

rhljh okyh laHkkouk ds fy, rks dksbZ iz;kl ugha djrk D;ksafd iw.kZr;k nq[kh gksuk 

rks dksbZ Hkh ughas pkgrkA igys okys nks rjhds esa gh vkneh tkrk gSA vkSj nwljs 

rjhds esa Hkh dsoy rHkh tkuk pkgrk gS tc mls igys okyk rjhdk miyC/k ugha 

gksrkA vkSj ewy esa rks lHkh lq[kh gksus ds fy, gh lkjh bZPNk,a djrs gSaA ewy esa 

lq[kh gksus dh bZPNk gh gksrh gSA ckdh lkjh bZPNk,a ijfLFkfrtU; gksrh gSaA vFkkZr~ 

;fn [kjkc okyh fLFkfr lkeus vk;sxh rks gh ml izdkj dh bZPNk gekjs vanj iSnk 
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gksxhA ugha rks ugha gksxhA rks ;s tks yksx cksyrs gSa fd dzks/k] Hk;] yksHk] izfrLi/kkZ] 

izse] ?k`.kk] fgalk] yxko vkfn ftruh Hkh ckrsa gSa ;s lc gekjs ewy LoHkko esa gksrh 

gSa] ;s ckr lgh ugha gSA cfYd bl izdkj dh bZPNk,a ifjfLFkfrtU; gksrh gSaA blls 

;s ewy bZPNk vkSj O;fDrRo vk/kkfjr rFkk ijfLFkfrtU; bZPNkvksa dks ge le> x;s 

gksaxsA vkSj tc bZPNk “kCn dk iz;ksx gks jgk gS rks le>uk pkfg, fd bZPNk dk 

laca/k psru ls gS ukfd tM+ lsA dsoy psru gh bZPNk dj ldrk gSA tM+ inkFkksZa 

esa tks Hkh vki fdz;k dyki ns[krs gSa oks lc mlesa fuf”pr fu;eksa ds vk/kkj ls 

gksrs jgrs gSaA tM+ inkFkkZsa esa bZPNk dk vHkko jgrk gSA bZPNk djus ds fy, oLrq esa 

,d fuf”pr psrurk dh ek=k pkfg, gksrh gSA bldks vki ,sls le> ldrs gSa fd 

tc vkneh tkxk gqvk gksrk gS rks bZPNk,a djrk gSA vkSj tc ogh vkneh LoIu esa 

gksrk gS rks ogka bZPNk,a ugha gksrh cfYd ,d cgko tSlk jgrk gSA vFkkZr~ LoIu esa 

bZPNk uk gksdj dsoy ?kVuk,a tSlh gksrh jgrh gSaA D;ksafd LoIukoLFkk esa gekjh 

psrurk dh ek=k dkQh de gks tkrh gSA rkRdkfyd:i ls lc gksrk jgrk gSA 

vk”kk gS fd vki bZPNk vkSj vius vki ?kVus okyh ?kVukvksa esa varj le> ik jgs 

gksaxsA vkSj tc vkneh xgjh uhan esa gksrk gS ;k csgks”kh dh voLFkk esa gksrk gS rks 

ogka oks dksbZ Hkh bZPNk ugha dj jgk gksrk tcfd oks thfor gksrk gSA rks dsoy 

thfor gksus ls bZPNk djuk ugha gksrk cfYd blds fy, tho dk i;kZIr ek=k esa 

psru gksuk Hkh vko”;d gSA 

lq[k] nq[k D;k gS a\ 

 

lq[k vkSj nq[k dks Hkh le>rs gSaA tc gekjh bZPNk,a iwjh gksrh jgrh gSa rks blls 

gesa vPNk yxrk gS vkSj ;gh vPNk yxuk gh lq[k dgykrk gSA gesa vPNk yxuk 

;k lq[kh gksuk ,d gh ckr gSA ;k tc Hkh dksbZ oLrq vkfn ds ge laidZ esa vkrs gSa 

vkSj ;fn oks gesa vPNh yxrh gS rks mlls ge lq[kh gksrs gSa vkSj mls viuh ilan 

esa “kkfey dj ysrs gSaA vkSj blds mYVs nq[k oks gS tc gekjh bZPNk,a iwjh ugha gksrh 

;k gekjs laidZ esa dqN ,slk vkrk gS tksfd gesa cqjk yxrk gSA vkSj mls ge viuh 

ukilan esa “kkfey dj ysrs gSaA ilan okyh oLrqvksa vkfn ls gesa jkx ;k yxko gks 

tkrk gS vkSj ukilan okyh oLrqvksa vkfn ls gesa }s’k ;k nqjko gks tkrk gSA lq[k 

nsus okyh oLrqvksa vkfn dks ge vius ikl j[kuk pkgrs gSa vkSj mudk laxzg djus 

yxrs gSaA lq[kn oLrqvksa ds uk feyus dh dYiuk ls Hk; gksus yxrk gSA blfy, 

lrr mudks ikl cuk;s j[kus dk iz;kl djrs jgrs gSaA nq[k nsus okyh oLrqvksa 

vkfn dks ge vius ls nwj j[kuk pkgrs gSa blfy, mudks ge laxzg ugha djrsA 
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vkSj muds ikl vkus ds Hk; Hk;Hkhr jgus yxrs gSaA rks ;s lq[k vkSj nq[k dks ge 

le> x;s gksaxsA 

Le`fr ;k ;knnk”r 

 

tks Hkh ge vuqHko djrs gSa] tks Hkh ge fparu euu djrs gSa] tks Hkh ge lqurs gSa] 

tks Hkh ge djrs gSa] gekjh ilan ;k ukilan vkfn oks lc gekjh :fp ds vk/kkj ls 

gekjs vanj laxzghr gksrs tkrs gSaA blh dks Le`fr ;k ;knnk”r dgrs gSaA gj Le`fr 
dh vk;q gekjh :fp ;k oks gekjs fy, fdruh egRoiw.kZ gS] bl rF; ls fuf”pr 

gksrh gSA ;gh Le`fr gh gekjs lkjs O;fDrRo dk ,d dkjd curh gSA gekjh nwljh 

izdkj dh bZPNkvksa dk vk/kkj ;s Le`fr gh curh gSA ;s Le`fr ds dkj.k gh gekjs 

vge~dkj dk fu/kkZj.k gksrk gSA 

laLdkj ;k vknrs a ;k vH;kl 

 

laLdkj dk vFkZ gksrk gS fd fdlh mn~ns”; dks iwjk djus ds fy, vPNs ls fparu 

euu djds tc ge [kqn dks ;k fdlh dks dksbZ vknr ;k vH;kl djkrs gSa rks ckj 

ckj vH;kl ds dkj.k gekjs fpRr ij ;k Le`fr esa mldh Nki iM+rh tkrh gS vkSj 

mlesa ge dq”ky gksrs tkrs gSaA ckj ckj vH;kl djus ls tks Nki gekjs vanj iM+rh 

tkrh gSa vkSj ;fn ml Nki ds vk/kkj ls gesa bZPNk,a Hkh mBus yxsa rks bl Nki dks 

gh vknr dgk tkrk gSA vkSj vH;kl rks vki le>rs gh gksaxs fd ;fn ckj ckj 

fdlh dk;Z dks fd;k tk;s rks blh ckj ckj djus dks gh vH;kl dgrs gSaA 

 

cqf)ekuh] Kku ;k le> D;k gS\ 

 

vkbZ;s vc bl le> dks le>rs gSa ;k ftls cqf)eku gksuk dgk tkrk gS mls 

le>us dk iz;kl djrs gSaA vk”kk gS fd vki vkt ls igys “kk;n gh bl le> 

dks bl izdkj ls le> ik;sa gksaxsA vkSj bls tkuus ds ckn fuf”pr gh vkids 

thou esa dbZ izdkj ds vPNs ifjorZu vk;saxsA ftls ge yksx le> dgrs gSa ;k 

Kku dgrs gSa oks blh lq’kqfIr voLFkk ds dkj.k gh lEHko gks ikrk gSA vFkkZr~ blh 
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;knnk”r ds dkj.k gh ge ;s tku ikrs gSa fd Hkfo’; esa fdl fo’k; ds lEidZ esa 

vkus ls gesa lq[k vFkok nq[k gksxkA fo’k;ksa ds lEidZ vkSj muls gksus okys lq[k 

vFkok nq[k esa laca/k ;kn dj ikrs gSaA ;s laca/k ;kn j[k ikus gh dks le> ;k Kku 

dgrs gSaA lkjh le> ;k lkjk Kku blh ckr ds fy, gksrk gS fd fdlls ge lq[kh 

vFkok nq[kh gksrs gSaA gekjs lkjs Kku dk rhj blh lq[k vFkok nq[k dh vksj gh 

gksrk gSA bl ckr dks vius vanj tc vki le>us dk iz;kl djsaxs rks okLro esa 

vki D;k djsaxs\ vkbZ;s bl le> dks gh le>us dk iz;kl djrs gSaA le> dh 

bl izfdz;k dks le>us dk iz;kl djrs gSaA ;fn ge viuh lkjh ;knnk”r ;k 

Le`fr dks tkaps vkSj ;kn djus dk iz;kl djsa rks ge ik;saxs fd ftl ckr ls ge 

cgqr T;knk lq[kh vFkok nq[kh gq, gSa oks gh gesa vf/kd t+ksj ls vkSj vf/kd Li’Vrk 

ls ;kn jgrh gS vkSj cgqr vf/kd yEcs le; rd ;kn jgrh gSA vkSj gekjs lHkh 

laca/kksa dk vk/kkj Hkh ;gh jgrk gS fd dkSulk laca/k gekjs fy, lq[knk;d vFkok 

nq[knk;d jgkA ;s laca/k fdlh tho ds lkFk gks ldrk gS ;k fdlh oLrq ds lkFk 

gks ldrk gSA tc Hkh ge lcdks lgh vkSj xyr dk fu.kZ; djuk gksrk gS rks 

mlds vk/kkj esa ;gh jgrk gS fd mlls ge lq[kh gksaxs ;k nq[kh gksaxsA vc ;fn 

mlls ge nq[kh gksrs gSa rks ge dgrs gSa fd ;s ckr xyr gSA vkSj ;fn ge lq[kh 

gksrs gSa rks ml ckr dks ge lgh gS] ,slk dgrs gSaA vkSj fdlh ckr esa lgh vkSj 

xyr dk fu.kZ; ysuk gh rks le> dgykrk gSA gekjk O;fDrRo Hkh rks ilan vkSj 

ukilan ds vykok dqN vkSj ugha gksrkA vkSj ilan vkSj ukilan ds ewy esa gaS gekjh 

bPNk,aA rks dqy feykdj gekjh le> dk vk/kkj gqvk gekjh bZPNkA vkSj bZPNk Hkh 

tksfd fulansg lq[kh gksuk gh gSA vkSj vki bl ckr ij xkSj dhft, fd D;k le> 

blls vyx vkSj dqN gksrh gS\ ewy esa gesa fdlls lq[k gksxk blh izdkj ds fu.kZ; 

djus dks gh le> dgrs gSaA ckn esa tc gekjs thou esa bu ;knksa ds cgqr lkjs 

Lrj ;k ysvlZ p<+ tkrh gSa rks le> Hkh vius vkiesa cgqr tfVy izfdz;k tSlh 

yxus yxrh gSA vkSj ,slk yxus yxrk gS fd tSls bl le> ds ckjs esa gekjs ikl 

dksbZ le> ugha gSA vkSj ;fn dksbZ gels iwNs fd ;s le> D;k gksrh gS rks ge 

yksx dksbZ larqf’Vdkjd mRrj ugha ns ikrsA eryc le> ds ckjs esa ge fdrus 

ukle> gSa gesa ,slk yxus yxrk gSA oSKkfudks dks Hkh cgqr dksrqgy jgrk gS fd ;s 

le> D;k gSA os bls dksbZ cgqr tfVy izfdz;k tSlk dqN crkrs jgrs gSaA ysfdu 

vc rks vki le> pqds gksaxs] vkSj dsoy le> gh ugha pqds gksaxs cfYd vius vanj 

fuf”pr Hkh dj pqds gksaxs fd ,slk gh gSA fdlh ckjs esa lR; tkuus dks ;k lgh 

vkSj xyr dk fu.kZ; djus dks gh le> dgk tkrk gSA tksfd nksuksa gh gekjh 

bZPNk vkSj ;knnk”r ;k Le`fr ij vk/kkfjr gksrs gSaA vkSj ge igys gh ;s ckr Kkr 
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dj pqds gSa fd gekjh bZPNk gS lq[kh gksus dhA blhfy, eSa ckj ckj dgrk gwa fd 

lcdqN fu.kZ; djus ds fy, ,d dlkSVh pkfg, gksrh gSA vkSj oks gS thou dk 

mn~ns”; ;kfufd lq[k ;kfufd gekjh ewy bZPNkA rks le> ds ewy esa gekjh bZPNk 

gh gSA geesa vkSj daI;wVj esa cl ;gha ,d varj gS fd ge lq[kh gksus dh bZPNk 

djrs gSa vkSj daI;wVj ugha djrs tcfd ;kn dks j[kus dk xq.k nksuksa esa gksrk gSA 

daI;wVj esa ;kn j[kus dh {kerk ds dkj.k gh ge daI;wVj ls cgqr lkjs fu.kZ; djk 

ikrs gSa] cgqr lkjh x.kuk,a djk ikrs gSaA eryc ,slk yxrk gS tSls fd daI;wVj 

dksbZ cgqr le>nkj ;a= gSA blds bl le>nkj tSlk yxus esa blh ;knnk”r okys 

xq.k dk gkFk gSA rks vk”kk gS fd vc rd ge vius vanj bl le> uke dh pht 

dks le> pqds gksaxs vFkkZr~ vc le> gekjs fy, ukle> ugha gS cfYd vc ge 

le> dks Hkh le>rs gSaA  

Hkkouk, a D;k gk srh gS a\ 

 

izse] Lusg] dzks/k] }s’k] ?k`.kk] vknj vkfn Hkkouk,a gSaA vc bUgsa le>us ds fy, buesa 

ls ,d dks mnkgj.k ds :i esa ys ysrs gSaA tSls izse Hkkouk dks ysrs gSaA fdlh dks 

;s izse vius vanj dc vuqHko gksrk gS\ vkSj gka ;s izse nks :iksa esaa ge vius vanj 

vuqHko djrs gSaA igyk ;s fd dksbZ gesa izse dj jgk gSA nwljk fd ge fdlh dks 

izse dj jgs gSaA vFkkZr~ tc tc dksbZ gekjs lq[k dk lk/ku cu jgk gksrk gS rks gesa 

;s vuqHko gksrk gS fd oks gesa izse djrk gSA vkSj tc tc ge fdlh dks izse djrs 

gSa rks ge mlds lq[k dk lk/ku curs gSaA tSls ekrk firk vius cPps ds lq[k dk 

lk/ku curs gSa rks cPpk vuqHko djrk gS fd mlds ekrk firk mls izse djrs gSaA 

vkSj ;fn cPpk cM+k gksdj ekrk firk dk vknj djrk gS vkSj mudh ns[k js[k 

djrk gS rks ekrk firk dks vius vanj ;s vuqHko gksrk gS fd oks mUgsa izse djrk gSA 

vFkkZr~ tc tc ge ,d nwljs ds lq[kksa dk dkj.k curs gSa rc rc ge mlds izfr 

vius vanj vkd’kZ.k vuqHko djrs gSa vkSj ;fn ;s dbZ ckj gks tk;s rks izse dks 

vuqHko djrs gSaA dbZ ckj igyh gh ckj bruk vf/kd vkd’kZ.k vuqHko djrs gSa fd 

oks izse vuqHko gksus yxrk g SA rks vkd’kZ.k gh ,d lhek ds ckn izse gks tkrk gSA 

tSls }s’k gh ,d lhek ds ckn ?k`.kk gks tkrk gSA blh izdkj ls ge le> ldrs gSa 

fd tc tc ge ,d nwljs ds nq[kksa esa dkj.k curs gSa rks ijLij }s’k vuqHko djrs 

gSa vkSj ;fn ;s fdlh laca/k esa dbZ ckj gks tk;s rks ?k`.kk vuqHko djrs gSa] vkSj fQj 

mlh vuqlkj nwljs ds lkFk O;ogkj djrs gSaA rks bldk vFkZ ;s gqvk fd ckgjh 
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ijfLrFk;ksa ds vk/kkj ij gh ge ,d nwljs ds fy, izse ;k ?k`.kk vkfn Hkkouk,a 

vuqHko djrs gSa ;k mudks iznf”kZr djrs gSaA 

mij dh ppkZ ls ge le> pqds gksaxs fd ;s lkjh Hkkouk,a gekjs vanj ijfLrFk;ksa ds 

vk/kkj ls iSnk gksrh gSa ukfd dqN i<+us fy[kus ls ;k lh[kus lsA ;s Hkkouk,a 

fl[kkus ls iSnk ugha gksrh gekjs vanjA buesa lh[kus fl[kkus tSlk dqN ugha gksrkA 

cfYd ;s gekjh ewy bZPNk ds vk/kkj ls mn; vkSj vLr gksrh gSaA vkSj ewy bZPNk 

rks vki tkurs gh gSa fd oks gS lq[kh gksukA vc tc Hkh fdlh vkSj ds dkj.k vki 

lq[kh gksaxs rks vki vkd’kZ.k ;k izse vuqHko djsaxs vkSj tc Hkh fdlh vkSj ds dkj.k 

vki nq[kh gksaxs rks vki }s’k ;k ?k`.kk vuqHko djsaxsA pkgs vki fdrus Hkh i<+s fy[ks 

gksa ;k pkgs vui<+ gksaA gka le>nkj gksus ls ;k laLdkfjr gksus ls dsoy vkidh 

vfHkO;fDr esa varj vk ldrk gSA nq[kh gksus ij gks ldrk gS fd vki nwljs ds 

lkFk dksbZ [kjkc O;ogkj uk djsa fdlh laLdkj vkfn ds dkj.k vkSj gks ldrk gS 

fd vki vPNk O;ogkj djsa ;s le>dj fd vkids vPNs O;ogkj ds dkj.k ;s 

vkneh Hkh lq/kjus dk iz;kl djsxk] ;k Hkxoku rks ns[k gh jgk gS vkfn vkfn 

ekU;rkvksa ds vk/kkj lsA  

blls ;s le>uk cgqr gh vklku gS fd ;s lkjh Hkkouk,a lh[kus ;k fl[kkus dh ;k 

f”kf{kr djus dh ckrsa ugha gSa cfYd ijfLFkfr;ksa ds vk/kkj ls gekjs vanj 

LoHkkfod:i ls gksus okys vuqHko gSa vkSj LoHkkfod vfHkO;fDr;ka gSaA ;fn ckgj nq[k 

okyh ijfLFkfr;ka iSnk gksaxh rks }s’k ;k ?k`.kk gekjs vanj iSnk gksxk ghA ;k lq[k 

okyh ijfLFkfr;ka iSnk gksaxh rks vkd’kZ.k ;k izse iSnk gksxk ghA blh izdkj lkjh 

Hkkouk,a ijfLFkfr;ksa ds dkj.k gh iSnk gksrh gSa ukfd fdlh vkSj dkj.k lsA blfy, 

gesa ckgj O;oLFkk gh ,slh cukuh gksxh ftlls fd lHkh ds thou esa dsoy vkSj 

dsoy lq[k okyh ijfLFkfr;ka gh iSnk gksaA cl fQj uk nq[k gksxk thou esa vkSj uk 

gekjs thou esa udkjkRed Hkkouk,a gksaxhA vkSj lcds laca/k e/kqj gh gksaxs ijLij] 

tksfd ge lc pkgrs gh gSaA 
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Lora=rk D;k gS\ 

 

bl “kCn dk iz;ksx Hkh ge lHkh yksx cgqrk;r esa djrs jgrs gSaA rks vkbZ;s bldk 

lgh vkSj O;kogkfjd vFkZ D;k gS bls le>us dk iz;kl djrs gSaA ;s “kCn nks “kCnksa 

ds esy ls cuk gSA Lo vkSj ra=A Lo dk vFkZ gksrk gS ge Lo;a ;k [kqn vkSj ra= 

dk vFkZ gksrk gS ,d <kapk ;k lkapkA vFkkZr~ gekjk Lo;a dk vfLrRoA ;fufd ;fn 

gekjs lkFk lcdqN gekjh bZPNkvksa ds vuqlkj gksrk jgrk gS rks gesa bl Lora=rk 

dk vuqHko gksrk gSA ;k ;wa dgsa fd tc tc ge lq[kh gksrs gSa rc rc gesa ;s 

vuqHko gksrk gS fd ge Lora= gSaA vkSj tc tc ge nq[kh gksrs gSa rks gesa ijra=rk 

dk vuqHko gksrk gSA ijra=rk ekus tksfd gekjs vuqlkj ugha gSA vkSj Lora=rk ekus 

tksfd gekjs vuqlkj gSA rks ,d rjg ls ge dg ldrs gSa fd lq[k gh Lora=rk dks 

vuqHko djkrk gSA vkSj nq[k gh ijra=rk dks vuqHko djkrk gSA  

vc ge bl Lora=rk dks ifjHkkf’kr dj ldrs gSaA ;fn gekjh Kku] deZ vkSj Hkksx 

vkfn dh bZPNk,a iwjh gksrh jgs lnka rks blh dks Lora=rk dgrs gSaA ;gh gekjh 

Lora=rk dk nk;jk r; djrk gSA vFkkZr~ ftldh tSlh vkSj ftruh bZPNk,a] oSlk 

vkSj mruk gh mldh Lora=rk dk nk;jkA mruh gh Lora=rk dksbZ Hkh pkgrk gSA 

mlls de dksbZ pkgrk ugha vkSj mlls vf/kd dh t:jr gksrh ughaA vkSj tcrd 

,slh O;oLFkk ge ugha dj ysrs ftlesa lHkh dh bZPNk,a lnk gh iw.kZ gksrh jgsa 

rcrd fdlh Hkh ekstwnk O;oLFkk dks iw.kZ Lora=rk nsus okyh ugha dg ldrsA vkSj 

mlesa ifjorZu djrs jguk gksxkA rks ;fn ge viuk bZfPNr thou thrs jgrs gSa rks 

gesa iw.kZ Lora=rk dh vuqHkwfr gksrh jgrh gSA 

 

deZ dk fl)kar\ 

 

deZ dk ;gka vFkZ gS dk;ksZa ls vFkkZr~ ge tks djrs jgrs gSaA fo”ks’k rkSj ls Hkkjr esa 

;s ekU;rk cgqr tksjksa ls gS fd vki tSls deZ ;k dk;Z djsaxs rks mldk Qy vo”; 

gh vkidks feysxkA ;fn bl tUe esa ugha rks vxys tUeksa esa dHkh uk dHkh vkids 

fd;s deksZa dk Qy feysxk gh] blls vki cp ugha ldrsA vkSj dgrs gSa fd vkids 

deZ dk Qy dsoy vkSj dsoy vkidks gh feysxk fdlh vkSj dks ughaA dksbZ dgrk 

gS fd ;s deZQy dh O;oLFkk bZ”oj djrk gS vkSj dksbZ dgrk gS fd izd`fr esa ;s 
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izfdz;k fufgr gSA dgrs gSa fd euq’; deZ djus esa Lora= gS ysfdu mlds Qy ds 

fy, ijra= gS vFkkZr~ Qy ds fy, bZ”oj ij ;k izd`fr ij fuHkZj djrs gSaA vkvksa 

bl ij fparu euu djrs gSa fd D;k deZ dk dksbZ blizdkj dk fl)kar vfLrRo esa 

fo|eku gS\ 

esjh [kkst ds vuqlkj eSaus bl lalkj esa dksbZ blizdkj dk deZ dk fl)kar ugha 

ik;kA ge lHkh lq[kh gksus ds fy, gh lkjs deZ ;k dk;Z vius thou esa djrs gSaA 

mnkgj.k ds fy, ,d fdlku [ksr dks rS;kj djrk gS fdlh Qly ds fy,A mlds 

ckn mlesa cht fc[ksjrk gSA muesa ls oks cht mxus yxrs gSa tksfd mxus yk;d 

gksrs gSa vkSj dqN cht ugha mxrsA tcfd fdlku rks nksuksa izdkj ds chtksa ds fy, 

cjkcj gh esgur djrk gSA ysfdu cht dh fLFkfr ds dkj.k mlds Qy esa varj 

vk tk jgk gSA dqN cht mxrs gSa vkSj dqN cht ugha mxrsA vc tks cht mxrs gSa 

mudks Hkh oks cjkcj gh esagur djds viuh Qly dks cM+k djus esa yx tkrk gSA 

ysfdu iwjs [ksr esa ,d tSlh Qly rks gksrh ugha dgha vPNh gksrh gS vkSj dgha ij 

detksj gksrh gSA tcfd iwjs [ksr esa oks lcdqN cjkcj gh djrk gS viuh vksj lsA 

vc ;s varj vkrk gS [ksr dh fLFkfr ds dkj.kA dbZ ckj ,d gh [ksr esa vyx 

vyx LFkku ij vyx vyx izdkj dh moZjk “kfDr gksrh gSA vkSj blds varj ds 

dkj.k vyx vyx LFkku ij ikS?kk vyx vyx DokfyfV dk gks tkrk gSA tcfd 

fdlku rks viuh vksj ls ,d gh tSlh esgur ;k deZ dj jgk gS iwjs [ksr esaA vc 

pyks Qly dqN cM+h gks xbZ rks ,d fnu dksbZ tkuoj [ksr esa ?kql x;k vkSj dqN 

Qly dks [kk x;kA vc mruh Qly fdlku ds fy, u’V gks x;hA vkSj u’V gks 

x;h Qly dk dksbZ Qy vc ml fdlku dks vkus okyk ugha gSA mldk Qy ml 

tkuoj dks pyk x;kA vc ;gka izR;{k izek.k ls irk py jgk gS fd fdlku deZ 

dj jgk gS ysfdu mldk Qy tkuoj dks Hkh tk jgk gS] fdlku dks ugha fey 

jgkA deZ dk fl)kar ;gka VwVrk gqvk tkuus esa vk jgk gSA vc vkSj vkxs pyrs gSa 

fd ;fn dksbZ lq[kk ;k ck<+ vk xbZ rks mlds deZ dk dksbZ Qy fdlh dks ugha 

feyrkA uk fdlku dks vkSj uk fdlh vkSj euq’; ;k tho dksA oks iwjk dk iwjk 

u’V gks tkrk gSA rks ;gka ;s deZQy dk fl)kar fcYdqy Hkh dke djrk gqvk 

fn[kkbZ ugha ns jgkA ljdkjh vkSj izkbZosV deZ ,d tSls gksus ij Hkh mldk Qy 

lHkh dks vyx vyx fey jgk gSA tSls fd fo|ky; esa ,d gh d{kk esa ,d gh 

fo’k; dks ;fn Bsd s ij dksbZ v/;kid i<+k jgk gS rks mldks cgqr gh de osru 

feyrk gS tcfd mlh in ij ljdkjh v/;kid dks cgqr vf/kd osru feyrk gSA 

mlds vykok nwljh lqfo/kk,a Hkh bl ljdkjh v/;kid dks feyrh gS tcfd Bsds 
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ij dke dj jgs v/;kid dks ughaA vc crkbZ;s ;s deZQy dk fl)kar dgka dke 

dj jgk gS\ vkSj fdrus gh yksx fcuk osru ds Hkh i<+krs gSa mudks rks dksbZ Hkh 

osru ugha feyrkA ;gka Hkh ;s fl)kar dke ugha dj jgk gSA vkSj ;s deZQy 

fl)kar ds i{kdkj ;s Hkh ugha crkrs fd fdl deZ dk D;k Qy vk;sxkA blls Hkh 

;gh fl) gksrk gS fd deZQy dk fl)kar dsoy vkSj dsoy euq’; dh ,slh dYiuk 

gS tksfd dHkh Hkh fdlh ds }kjk fl) ugha dh xbZA 

igys deZ gk srk gS ;k tUe\ 

vc ;s rFkkdfFkr vk/;kfRed yksx vius ppkZvksa esa ;k viuh iqLrdksa esa dgrs gSa 

fd tho dk tUe] fiNys tUeksa esa mlds }kjk fd;s x;s deksaZ ds vk/kkj ij gksrk 

gSA tc eSaus muls iwNk fd D;k fcuk tUe fy;s dksbZ deZ laHko gS\ rks os dgus 

yxs fd tUe ds fcuk rks dksbZ deZ laHko ugha gSA rks fQj eSaus iwNk fd fQj ;s 

igyk tUe fdl dkj.k ls gqvk\ rks os fu:Rrj gks x;sA dgus yxs fd blds ckjs 

esa rks mud s xzaFkksa esa dqN Li’V:i ls fy[kk gqvk ugha gSA rks eSaus dgk ftl Hkh 

dkj.k ls igyk tUe gqvk gksxk rks mlh dkj.k ls nwljs tUe gksus pkfg,A vkSj ;s 

rks Li’V gks gh x;k fd dksbZ Hkh tUe fdlh ds fiNys tUeksa esa fd;s x;s deksaZ ds 

dkj.k rks ugha gks ldrkA  

mij vkius iqLrd dk v/;;u fd;k gh gS vkSj vki tku gh x;s gksaxs tUe dk 

dkj.k dsoy vkSj dsoy lq[kh gksus dh bZPNk gS vkSj dqN ughaA 

D;k iqutZUe gk srk gS\ 

 

;s rFkkdfFkr v/;kfRed yksx ;s Hkh dgrs gSa fd thoksa dk iqutZUe gksrk gSA tc 

eSaus muls iwNk fd vkidks dSls Kkr gS fd thoksa dk iqutZUe gksrk gS\ D;k vkidks 

vius fiNys tUe ds ckjs esa dqN Hkh ;kn gS\ rks os dgrs gSa fd mUgsa fiNys tUe 

dk dqN Hkh ;kn rks ugha gSA ysfdu tho dks vius fd;s gq, deksZa dk Qy Hkksxus 

ds fy, ckj ckj tUe ysuk iM+rk gSA rks eSaus iwNk fd tc dqN Hkh ;kn ugha gS rks 

fdl vk/kkj ij vki dg jgs gks fd fiNyk dksbZ tUe Fkk vkidk\ rks os cl ;s 

gh dgrs gSa fd muds xzaFkksa esa fy[kk gqvk gSA rks eSaus muls iwNk fd D;k xzaFkksa esa 

iqutZUe dks fl) fd;k gS fdlh Hkh rjg\ rks os dgrs gSa fd fl) tSlk rks dqN 

ugha gS xzaFkksa esaA ;s rks Jn~/kk dh ckr gSA vki ekurs gks rks ekurs gks] vkSj ;fn 

Jn~/kk ugha gS rks ugha ekuksxsA rks ;s ckr gSA vHkh dsoy ;s va/kJn~/kk ds dkj.k gh 

bu deZQy vkSj iqutZUe vkfn tSlh ckrksa dks ekurs gSaA buds ikl fdlh Hkh ckr 
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dks fl) djus tSlk dqN Hkh ugha gSA cl dgrs gSa fd J`f’k yksx vlR; FkksM+s uk 

fy[ksaxsA eSaus iwNk fd vkidks dSls irk fd ;s lc J`f’k;ksa us gh fy[kk gS\ rks os 

fQj ls cksys fd ;s Hkh Jn~/kk dh gh ckr gSA rks blizdkj dh cgqr lh ckrs lekt 

esa cgqr igys ls pyrh vk jgh gSaA ftudk dksbZ lVhd vk/kkj ugha gSA cl fdlh 

us fdlh ds iz”u dks tSls rSls mRrj djus dh dksf”k”k dh gksxh vkSj oks fQj yksx 

mlh mRrj dks nksgjkrs pys vk jgs gSaA vkvksa vc bl fl)kar dks rkfRod:i ls 

le>us dk iz;kl djrs gSaA 

;fn ge bl izd`fr dk v/;;u djsa rks ik;saxs fd ;s ckr lgh gS fd rRoksa dk ,d 

:i ls nwljs :i esa fujarj ifjorZu gks jgk gSA ;s ckr foKku ds }kjk Hkh vkSj 

lkekU; Kku ds }kjk Hkh fl) gS ghA vkSj gj :i dqN le; rd yxkrkj cuk 

tSlk fn[krk jgrk gS tcfd mlesa lHkh le; yxkrkj ifjorZu gks jgk gSA 

mnkgj.k ds fy, leqnz dks nsa[ks fd mlesa yxkrkj ikuh pkjksa vksj ls vkdj fey 

jgk gS vkSj yxkrkj mldk ikuh ok’i esa Hkh ifjofrZr gksdj ok;qeaMy esa tkdj 

fey jgk gSA bl yxkrkj ifjorZu ds ckot+wn Hkh ,slk yxrk gS fd leqnz rks 

yxkrkj cuk gqvk gSA blh izdkj o`{k vkSj nwljs tho vkfn esa Hkh yxkrkj ifjorZu 

gks jgs gSaA vc D;k bls leqnz dk iqutZUe dgksxs\ vc ;fn ,d LFkku ij leqnz 

lw[k tk;s vkSj fdlh nwljs LFkku ij leqnz cu tk;s rks D;k ;s leqnz dk iqutZUe 

gksxk\ ;kfd ty ,d LFkku ls gVdj nwljs LFkku ij bdV~Bk gks x;k vkSj ogka 

,d nwljk gh leqnz iSnk gks x;k\ fuf’pr:i ls ;s nwljk gh leqnz gksxkA gka ty 

vo”; igys okyk gh gksxkA ;fn ge ;gka ty dks eq[; rRo ds :i esa ysa rksA   

;s yxkrkj bl izd`fr esa ls nwljs rRoksa dks /kkj.k djrs tkrs gSa vkSj dqN rRoksa dks 

yxkrkj R;kxrs jgrs gSa fQj Hkh os yEcs le; rd cus jgrs gSaA dqN le; ckn ;s 

/kkj.k djuk /khes gks tkrk gS vkSj R;kxuk c<+ tkrk gSA ,d le; vkrk gS fd 

/kkj.k djuk cgqr ean gks tkrk gS fd fQj oks :i cuk ugha jg ldrkA vkSj 

bldks ge yksx ml o`{k ;k tho dh e`R;q dgrs gSaA rks blizdkj ls ge ns[k 

ldrs gSa fd rRoksa dk rks iqutZUe yxkrkj gks gh jgk gSA izd`fr esa cgqr lkjs NksVs 

cM+s pdz py jgs gSaA ysfdu O;fDrRo dk iquZtUe ugha gksrk gSA vc ;s O;fDrRo 

D;k gS bls le>us dk iz;kl djrs gSaA mnkgj.k ds fy, euq’; dh dqN ilan 

ukilan gksrh gSaA tks Hkh fo’k; mlds laidZ esa vkrs gSa] muesa ls tks Hkh mls lq[k 

nsrs gSa oks mldh ilan esa vk tkrs gSa vkSj tks Hkh mldks nq[k nsrs gSa oks mldh 

ukilan esa vk tkrs gSaA vc bu ilan vkSj ukilan ds vk/kkj ls gh dksbZ Hkh euq’; 

;k tho viuh vfHkO;fDr nsrk gS ;k vfHkO;Dr gksrk gSA ;s tks mldh ilan vkSj 
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ukilan dk Qzse gS mldk] bl Qzse dks gh O;fDrRo dgrs gSaA tSls ;s esjk uke gS] 

;s esjk dke gS] dqN esjk :i jax gS] ;s esjs ekrk firk ;k lacaf/k gSa] dqN fo’k; e S a 

ilan djrk gwa vkSj dqN fo’k; e S a ukilan djrk gwa] vkfn vkfnA bUgh ls lacaf/kr 

esjh ;knnk”r gksrh gSA blh lc dks O;fDrRo dgrs gSaA rks bldk rks iqutZUe ugha 

gksrk gSA vkSj uk gh dksbZ vFkZ gS blds iqutZUe gksus dkA ,d cPpk tUe ysrk gS 

vkSj ftl lekt esa oks tUek gS] ogka ds vuqlkj f”k{kk laLdkj vkfn ls laLdkfjr 

gksrk gqvk fdlh ,d jke ;k “;ke ;k jktw vkfn ds uke ls tkuk tkrk gSA bl 

izdkj fdlh O;fDrRo dks oks /kkj.k djrk ,oa mlds vuqlkj O;ogkj djrk jgrk gS 

lkjs thouA ;gh O;fDrRo gSA vkSj tc ;s lkjs rRo fc[kj tkrs gSa fdlh Hkh dkj.k 

ls rks ;s tks O;fDrRo Fkk oks Hkh fc[kj tkrk gS] foyhu gks tkrk gSA vo ogka jke 

vkSj “;ke vkSj jktw tSlk dksbZ O;fDrRo ugha jgrkA ,d dgkuh izkjEHk gqbZ Fkh 

mlds tUe ds lkFk tksfd mldh e`R;q ds lkFk gh lekIr gks xbZA ckr [kRe gqbZA 

tSls geus dqN rRoksa ds dqN ijek.kqvksa dks tksM+dj geus ,d pht cukbZ ftldk 

uke dkj j[kkA dqN le; ckn ml dkj ds lkjs ijek.kq fc[kj x;s vkSj vc ogka 

dkj tSlk dqN ugha gSA dsoy vkSj dsoy oks ijek.kq fdlh vkSj rRo esa ;k :i esa 

ifjofrZr gks x;s vkSj dksbZ nqljk O;fDrRo vfHkO;Dr djus yxsA vkSj ,d mnkgj.k 

ls ckr dks Li’V djuk pkgwaxkA ,d gh izdkj ds Lo.kZ /kkrq ls fofHkUu izdkj ds 

uke:i okys vkHkw’k.k lqukj rS;kj djrk gSA vkSj ge lc tkurs gSa fd oks lc 

Lo.kZ /kkrq gh gS vkHkw’k.k cuus ds ckn Hkh ysfdu fQj Hkh ge mudks fofHkUu ukeksa 

ls tkurs gSaA ekyk] iktsc] vaxwBh vkfnA ckn esa tc ge vaxwBh dks ys tkdj 

lqukj dks dgrs gSa fd bldks ekyk esa cny nksA rks oks lqukj mlh vaxwBh dk :i 

cnydj ekyk ds :i esa cny nsrk gSA vc vki crkbZ;s fd D;k bl vaxwBh dk 

iqutZUe gqvk ekyk ds :i esa ;k fd lksus dk iqutZUe gqvk ekyk ds :i esa vkSj 

mldh e`R;q gqbZ vaxwBh ds :i esa \ rks ;gka Lo.kZ gS rRo ftldk fd iquZtUe gks 

jgk gSA vkSj vaxwBh rFkk ekyk gqbZ ;gka O;fDrRoA rks vc vki lksfp;s fd uke:i 

fdldk cny jgk gS\ Lo.kZ dk ;k vaxwBh dk \ fuf”pr:i ls Lo.kZ dk uke:i 

cny jgk gSA vkSj O;fDrRo dks vki uke:i ls Hkh lacksf/kr dj ldrs gSaA rks 

bldk vFkZ gqvk fd Lo.kZ dk iqutZUe gks jgk gS ukfd vaxwBh vkSj ekyk dkA rks 

rRoksa dk yxkrkj iqutZUe gks jgk gS ukfd uke:i dkA gj ckj uke:i vyx gh 

iSnk gksrs gSa vkSj e`R;q dks izkIr gks tkr s gSaA vk”kk gS fd vki le> pqds gksaxsA vkSj 

vc tc iqutZUe gh ugha gS rks fiNys tUe dk deZfl)kar dk rks iz”u gh ugha 

iSnk gksrkA 
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vkRek D;k gS\ 

 

tSlkfd vki mij le> gh pqds gSa fd ftls ge yksx “kjhj dg jgs gSa mls gh ;s 

mifu’kn vkRek ds uke ls dg jgk gSA vFkkZr~ ;s iwjk “kjhj vkRek gh gSA ftlds 

vanj fofHkUu izdkj ds vax vkSj mikax gSaA tSls ikap Kku bafnz;ka] ikap desaZfnz;ka] 

eu] cqf)] fpRr] vge~ vkSj blds vykok fny] fdMuh] gM~Mh;ka vkfnA vc pwafd 

bu lcesa vge~ ;kfufd ftldks ge eSa dgdj lacksf/kr djrs gSa] ;s bl iwjh vkRek 

dk v/;{k gSA vFkkZr~ ;s gh lHkh izdkj dh bZPNk djrk gSA ;s gh dsanz fcUnq gS bl 

iwjs “kjhj dkA rks bl dkj.k ls bl vge~ dks gh vkRek uke ls Hkh dg fn;k tkrk 

gSA ugha rks rRor% rks vkRek bl iwjs “kjhj dks gh dgrs gSaA ekus “kjhj dgks ;k 

vkRek dgks ;s ,d gh ckr gSA vc ysfdu iwjs “kjhj dh /kqjh ;s eSa ;k vge~ gS 

blfy, cksyus esa bls gh vkRek dg fn;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, tSls ljdkj 

rks iwjk ,d flLVe gksrk gS ysfdu dgus esa yksx dg nsrs gSa fd eksnh ljdkj ;k 

dstjhoky ljdkjA D;ksafd ml ljdkj esa eksnh ;k dstjhoky eq[; in ij gSaA rks 

mudks Hkh ljdkj uke ls cksy fn;k tkrk gSA ugha rks Hkk’kk dh n`f’V ljdkj dk 

vFkZ ,d vkneh ls ugha gksrk cfYd mlds lkjs vax vkSj mikaxksa dks feykdj dgk 

tkrk gSA mlh izdkj iwjk “kjhj gh vkRek gS Hkk’kk dh n`f’V lsA cl cksyus dks bl 

vge~ dks ;k eSa dks vkRek cksy fn;k tkrk gS D;ksafd bl iwjs “kjhj esa ;s vax gh 

lcls vf/kd egRoiw.kZ gSA ;s gh bl iwjs “kjhj dk dsanzfcUnq gSA vki ns[krs Hkh gksaxs 

fd O;ogkj esa tSls gh ;s eSa uke dk vax lekIr gks tkrk gS ;k fcekj gks tkrk gS 

;kfufd ikxy gks tkrk gS rks ckfd “kjhj LoLFk gksus ij Hkh oks fdlh dke dk 

ugha jg tkrk gSA rks vc vki Bhd ls le> gh pqds gksaxs fd vkRek dk Hkk’kk ds 

vuqlkj okLrfod vFkZ D;k gS vkSj cksypky dh Hkk’kk esa bl eSa dks gh D;kas vkRek 

dgdj lacksf/kr dj fn;k tkrk gSA vkSj ;s Hkh vki le> pqds gksaxs fd bl 

cksypky dh Hkk’kk ds dkj.k gh dkykarj esa “kCn dk vFkZ fod`r gks tkrk gSA vkSj 

bl fod`fr ds dkj.k yksx le>rs gSa fd bl “kjhj ls vyx vkRek dk dksbZ 

vfLrRo gSA vkSj mls [kkstus esa yx tkrs gSaA vkSj iwjk thou iz;kl djus ij 

feyrk ugha] uk gh mldk vuqHko gksrk gSA vuqHko Hkh dSls gks\ vuqHko rks mldk 

gksxk uk ftldk vfLrRo gks\ vc tSls dksbZ vkneh ;s lqudj fd eksnh ljdkj 

gSA vkSj fdlh eksnh ljdkj dh [kkst esa fudy tk;s rks mls eksnh rks fey tk;saxs 

ysfdu eksnh uke dh ljdkj dgha ugha feysxhA D;ksafd ljdkj rks gksrh gS ysfdu 

eksnh ljdkj rks okLro esa gksrh ughaA dsoy dgus esa yksx dg nsrs gSa eksnh 
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ljdkjA oSls gh yksx eSa dks ;k vge~ dks vkRek dg nsrs gS] ysfdu okLro esa ;s 

iwjk “kjhj gh vkRek gSA eSa ;k vge~ ml vkRek dk ;k “kjhj dk ,d eq[; vax gS] 

okLro esa dsanzfcanq gSA tSls eksnh] ljdkj dk eq[; vax gS ;kfufd iz/kkuea=h gS 

ukfd iwjh ljdkjA rks vk”kk gS fd vki vkRek dk okLrfod vFkZ le> pqds gksaxsA 

rks ;s “kjhj gh vkRek gSA 

vkbZ;s vc ge lq’kqfIr voLFkk esa izos”k dSls djsa] bldks le>rs gSaA LoIukoLFkk esa 

gks”kiwoZd ;k tkxzfriwoZd igqapus ds i”pkr gesa cl bruk djuk gksrk gS fd tks 

LoIu ogka py jgk gS] mlesa dksbZ jl ugha ysuk gS] mlls mnklhu gks tkuk gSA 

mls le>us dk ;k tkuus iz;kl Hkh ugha djuk gSA ,slk djus ds FkksM+h nsj esa gh 

oks LoIu lekIr gks tk;sxkA vkSj ogka jg tk;saxs dsoy vkSj dsoy vkiA vki ogka 

vius vki dks vkdk”k ds :i esa gh vuqHko djsaxsA ogka dsoy vkdk”k gksxk vkSj 

oks vkdk”k vki gh gks] ,slk vki vuqHko dj jgs gksaxsA tSls tkxzr esa ge ;s 

vuqHko djrs gSa fd ;s “kjhj gh eSa gwaA ogka vki ik;saxs fd fcuk vkids iz;kl ds 

ogka vkidh ;knnk”r Hkh dke ugha djrh gSA ;fn vki dqN ;kn djuk pkgksxs rks 

gh ;kn vk;sxkA ugha rks fcuk fdlh ;kn ds gh vki ogka vkdk”k:i esa cus jgsaxsA 

cl ;s vius vkidks tkuus dk izkjEHk gSA ;gka ls gh vkReKku izkjEHk gksrk gSA ;s 

gh lekf/k LFky gSA bl lekf/k LFky esa vki ftl Hkh fo’k; ij dsafnzr gksaxs] dsoy 

mlls lacaf/kr ;kn gh vkidks vk;sxh] tks Hkh vkids ;kn esa mlls lacaf/kr lqpuk,a 

;k vuqHko gksaxsA vkSj tks Hkh ;kn vkidks vkrh jgsxh] mls vki ogka tkapdj Hkh 

ns[k ldrs gSa fd oks lR; gS ;kfd dqN vkSjA fQj mldks bl tkxzrkoLFkk esa Hkh 

tkapdj ns[k ldrs gSaA ;fn ;gka ij Hkh oks lR; fl) gksrh gS rks oks vafre:i ls 

fl) gks x;h le>ksA oks ml ckjs esa vafre Kku gh gksrk gSA vc mlesa dksbZ 

ifjorZu lEHko ugha jgrkA vki ml ckjs esa Kku izkIr dj pqds gksrs gksA oks Hkh 

fcuk fdlh lansg dsA tSls tc eSaus vius vki ls bl lq’kqfIr voLFkk esa ;s iz”u 

fd;k fd eSa bl voLFkk ls tkxzrkoLFkk esa D;ksa tk jgk gwa\ rks ml le; eq>s 

eq>ls gh mRrj feyk fd lq[kh gksus ds fy, tk jgk gwaA vo blij eSaus 

tkxzrkoLFkk esa vkdj Hkh dkQh eaFku fd;k] Lo;a Hkh vkSj nwljksa ds lkFk HkhA rks 

ik;k fd ;s mRrj iwjh rkSj ls lgh FkkA vkSj bl izdkj ls eq>s esjs lcls egRoiw.kZ 

iz”u dk mRrj izkIr gqvk] ftldks fd eSa cpiu ls gh [kkst jgk FkkA vkSj cgqr 

iz;kl djus ds ckotwn Hkh izkIr ugha dj ik jgk FkkA iz”u Fkk fd thou dk 

mn~ns”; D;k gS\ blds mRrj ds ckn rks fQj eSaus cgqr lkjs iz”u djrk x;k Lo;a 

ls gh vkSj muds lVhd mRrj ikrk x;kA vkSj blds }kjk gh eSa lEiw.kZ lek/kku 
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iqLrd dks fy[k ik;kA ftlesa fd lHkh leL;kvksa ds ewy dkj.k dks le> ik;k 

vkSj fy[k ik;k] vius vki dks ;kfufd psru rRo dks tku ik;k] vkSj leL;kvksa 

ds lek/kku dks tku ik;k vkSj mldks fy[k ik;kA rks ;s gS lq’kqfIr voLFkk vkSj 

mldh efgekA vHkh blh lq’kqfIr voLFkk ij cgqr lkjs “kks/k gksus ckfd gSa] ftuij 

eSa yxk gqvk gwaA tSls tSls eSa mu “kks/kksa dks djrk tkmaxk] oSls oSls gh eSa vki lHkh 

yksxksa dks crkrk tkmaxkA vkSj tks yksx Hkh bu “kks/kksa dks djus ds ftKklq gksa ;k 

bPNqd gksa] mudks f”kfoj vkfn ls lgk;rk Hkh djrk tkmqaxkA 

/kkj.kk] /;ku vk Sj lekf/k D;k gS a\ 

 

/;ku dk lh/kk lk vFkZ gS fd vius /;s; ij vFkkZr~ vius mn~ns”; ij vo/kku 

j[kuk ;k dsafnzr jguk] ,dkxz gksuk] y{; dks vius gks”k esa j[kuk vkfnA mnkgj.k 

ds fy, tSls esjs thou dk ;s cgqr gh vge iz”u Fkk fd bl thou dk mn~ns”; 

;k y{; D;k gS] rks esjs thou dk ;gh eq[; /;s; jgk ;k y{; jgkA eSa bl iz”u 

ij ;k blh fo’k; ij eq[;:i ls vius thouHkj dsafnzr jgk tcrd fd eSaus bls 

tku ugha fy;kA bls bl rjg ls Hkh dg ldrs gSa fd eSa vius vcrd ds iwjs 

thou esa bl iz”u ij eq[;:i ls /;ku djrk jgk ;k /;kuLFk jgkA vkSj chp esa 

Hkh le; le; ij FkksM+s FkksM+s le; ds fy, fofHkUu izdkj ds y{; ;k /;s; thou 

esa vkrs jgrs gSa ftuesa ge fLFkfr vuqlkj vius y{;ksa ij /;ku j[krs gSa tcrd 

fd oks iwjs ugha gks tkrs ;k ge mUgsa fdlh dkj.ko”k NksM+ ugha nsrsA vkSj tSls gh 

gekjk y{; iwjk gksrk gS rks bls gh lekf/kLFk gksuk dgk tk;sxkA lekf/kLFk dk 

lh/kk lk vFkZ gksxk fd gesa lek/kku gks x;k vFkkZr~ tks pkgrs Fks mldh iwrhZ gks 

x;hA ;kfufd y{; dh iwrhZ gks x;h vkSj vc ml ij /kkj.kk dh] /;ku dh t:jr 

uk jghA vkSj blh izdkj /kkj.kk dks le> ldrs gSaA /kkj.kk ekus ftldh gesa bZPNk 

gqbZ gS vFkkZr~ ftldh ge iwrhZ djuk pkgrs gSaA ;k nwljs “kCnksa esa ge dg ldrs gSa 

fd ftls ge /kkj.k djuk pkgrs gSaA D;ksafd ftldh bZPNk gksxh] mlh dks rks ge 

/kkj.k djuk pkgsaxs uk\ rks lh/ks lh/ks ge le> ldrs gSa fd gekjs vanj mRiUu 

bZPNk dks tc iwjk djus dk fu.kZ; djrs gSa rks bls gh ml bZPNk dh /kkj.kk 

dgsaxsA blds ckn ml ij dsafnzr jgrs gq, mldh iwfrZ dh fn”kk esa pysaxs rks bls 

gh /;ku dgsaxs vkSj tc mldh iwfrZ gks tk;sxh rks bls gh ml fo’k; esa lekf/kLFk 

gksuk dgsaxsA ;s gh /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k gSA bls vki vkarfjd vkSj okg~; nksuksa 

izdkj ds fo’k;ksa ij le> ldrs gSaA rks /kkj.kk dk vFkZ gks x;k og ftldks fd 
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ge /kkj.k djuk pkgrs gSa ;k xzg.k djuk pkgrs gSa] ftlfd gesa bZPNk gks jgh gSA 

mlij dsafnzr jguk gh /;ku gks x;kA vkSj mldh iwfrZ gksuk gh lekf/k gks x;kA 
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rqfj;koLFkk es a izo s”k 

 

vek=”prqFkk s Z vO;ogk;Z % izi apk si”ke% f”kok s v}Sr ,oek s adkj vkReSo 

lafo”kR;kReukRekua ; ,oa osn AA 12 AA 

ek=k jfgr pkSFkk vkRek gh g SA og vO;ogk;Z] iziapksi”ke] f”ko vkSj v}Sr gSA bl 

izdkj vksadkj vkRek gh gSA tks mls bl izdkj tkurk gS] og Lor% vius vkRek esa 

gh izos”k dj tkrk gSA  

;s vkidh og voLFkk gS ftlesa fd vki xgjh funzk esa pys tkrs gSaA tks tkxzfr 

gekjh tkxzrkoLFkk esa jgrh gS vkSj mlls dkQh de LoIukoLFkk esa jgrh gS vkSj 

ukeek= dh tkxzfr lq’kqfIr voLFkk esa jgrh gS ysfdu bl rqfj;koLFkk esa tkxzfr 

iw.kZr;k lekIr gks tkrh gSA vkSj eq[; rRo viuh vfdz;koLFkk esa fLFkr gks tkrk 

gS ;kfufd ;s vkdk”k rRo vfdz; voLFkk esa cl cuk jgrk g SA vc blls ihNs 

tkus dh dk sbZ laHkkouk ugha gksrhA D;ksafd vkdk”k gh izFke rRo gSA D;ksafd dqN Hkh 

vfLrRooku gksus ds fy, lcls igys LFkku ;kfufd vkdk”k rks pkfg,A rks lcls 

igys vkdk”k gh gks ldrk gS vkSj dqN gksus dh dksbZ laHkkouk ugha gSA vkSj ;s 

vkdk”k lfdz; rFkk vfdz; nksuksa x q.kksa dks fy, gq, gSA vFkkZr~ ;s vkdk”k psru vkSj 

tM+ nksuksa xq.kksa okyk gSA vfdz; gksus ds ckn fQj tc bldk foJke iwjk gks tkrk 

gS rks ;s fQj ls lfdz; gksus yxrk gS vkSj czkgEekaM gksus dh fn”kk esa lfdz; gksus 

yxrk gSA ,d ls vusd gksus dh] lq[kh gksus ds mn~ns”; rgr ~ oks xfr djus yxrk 

gSA  

blesa izos”k dk lw= ;s gh gS fd tks euq’; ;s tku ikrk gS fd ;s vksadkj vkRek gh 

gSA og euq’; vius vkRek esa izos”k dj tkrk gSA vFkkZr~ foJke dh voLFkk esa 

bZPNkuqlkj izos”k dj ysrk gSA vkSj bldk rjhdk ;k mik; vklku lk gh gSA 

lq’kqfIr voLFkk esa vki tks eSa ds :i esa vuqHko djrs gks] ;fn mlh vuqHko esa FkksM+h 

nsj cus jgrs gks vkSj lkFk esa foJke dh bZPNk gS rks vki FkksM+h nsj esa gh vius eSa 

ds vuqHko esa yhu gks tkrs gks ;kfufd iwjs rkSj ls xgu funzk esa pys tkrs gksA vkSj 

foJke iwjk gksus ds ckn fQj ls tkxzfr dks izkIr gksrs gksA vkSj ;fn fQj ls 

tkxzfr esa vkus dh bZPNk ugha gks rks bl fLFkfr esa tkus ds ckn fQj tkxuk ugha 

gksxkA vFkkZr~ xgu funzk esa tkus ds ckn ;s “kjhj Hkh “kkUr gks tk;sxk] e`R;q dks 

izkIr gks tk;sxkA bldh vkarfjd izfdz;k,a :d tk;saxhA bZPNk ugha rks thou ughaA 
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bZPNk gksus ls gh thou gksrk gSA bZPNk ls gh thou dk izkjEHk gksrk gSA bZPNkvksa 

dh lekfIr ds lkFk gh thou dh xfr :d tkrh gSA oSls Hkh vki vius vanj ns[k 

vkSj le> ldrs gSa fd ;fn vkids vanj ;s bZPNk djus dh izfdz;k lekIr gks tk;s 

rks thou dk dksbZ vFkZ ugha jg tk;sxkA vkSj tc thou dk gh dksbZ vFkZ ugha jg 

tk;sxk rks brus fojkV lalkj dk vk;kstu fcuk vFkZ ds gks tk;sxk] csvFkZ gks 

tk;sxkA 

rks ;s thou dk ;k vkRek dk iwjk pdz gSA lfdz; ls fu’fdz; vkSj fu’fdz; ls 

lfdz;A bUgh nksuksa ds chp esa lkjh xfr gksrh jgrh gSA vkSj bl xfr dk dkj.k gS 

dsoy vkSj dsoy lq[kh gksus dh bZPNk vkSj lq[k iwfrZ ds ckn vxfr gks tkuk 

vFkkZr~ foJke dh voLFkk esa pys tkukA bl pdz ds ckgj dqN Hkh vfLrRooku 

ugha gSA vFkkZr~ blds ijs dqN ugha gSA tks Hkh dqN gS oks lc ;s gh gSA 

lR; 

mij vki lkjk i<+dj le> gh pqds gksaxs fd lR; ;s gS fd ge lc ,d gh ewy 

rRo dk foLrkj gSa] ,d gh vusd gqvk gSA vusd fn[kkbZ iM+us ij Hkh ge lc ,d 

cgqr cM+h ekyk ds euds ds tSls gSaA lk/kkj.kr;k ns[kus ij ,slk yxrk gS fd eSa 

vyx gwWa vkSj nwljs Hkh vyx&vyx gSaA ysfdu ;fn Kku dh vka[k ls ns[kk tk;s 

rks irk pysxk fd ;s vk/kk lR; gSA iwjk lR; ;g gS fd ge vusd gksrs gq, Hkh 

,d gh gSaA O;fDrRo ds n`f’VdkS.k ls vusdrk fn[kkbZ nsrh gS vkSj ewy dk Kku 

gksus ij le> esa vkrk gS fd lc ,d gh gSA ge lc ml o`{k dh rjg gSa tks ewy 

esa ,d gS vkSj 'kk[kkvksa ij vusdA ge lcdk mn~ns'; Hkh ,d gh gS] oks gS vius 

bfPNr lq[kksa dh fujarj izkfIr djukA O;fDrxr lq[k lcds fHkUu fHkUu gksrs gSaA 

lcdh ilan ukilan Hkh fHkUu fHkUu gksrh gSA lcdh izo`fRr;ka fHkUu gksrh gSaA ,d 

gh oLrq ls fdlh dks lq[k vkSj fdlh dks nq[k gks ldrk gS] ,d gh oLrq ls fdlh 

,d dks Hkh fHkUu fHkUu le; esa dHkh lq[k vkSj dHkh nq[k gks ldrk gSA bl 

ifjorZu'khy lalkj esa lHkh dqN ifjorZu'khy jgrk gS] ;s Hkh lR; gh gSA vkSj 

izd`fr ds vkSj Hkh ftrus Kku foKku gS vkSj tks ckn esa Hkh [kksts tk;saxs oks lc 

lR; dh dksfV esa gh vk;saxsA bu lR;ksa dh dHkh Hkh vogsyuk ugha djuh pkfg,A 

ugha rks nq[kn ifj.kke gh gksxk thou dk] vkSj fQj tUe ej.k ls NqVdkjk gh 

ekaxrs fQjsaxs] vkSj oks Hkh feysxk ugha D;ksafd ,slk dqN gksrk ugha gSA D;ksafd lef’V 

ls ckgj gksus dh dksbZ laHkkouk ugha gSaA lef’V vius vki esa ewy gSA vc mlds 

ihNs ugha tk ldrs] mlds ckgj ugha tk ldrsA ftruk Hkh vfLrRo gS og lc 

mlds gh vanj gSA rks ekus tks gS og lR; gSA ewy esa ,d gS ;g Hkh lR; gS vkSj 
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,d gh vusd gksdj vusdrk esa O;ogfjr gS ;s Hkh lR; gh gSA thou dk mn~ns”; 

fujarj lq[k izkfIr gS] ;s Hkh lR; gh gSA 

iz se 

,d nwljs ls lq[k izkIr djus ;k izkIr djus dh vk”kk esa vklfDr iSnk gksrh gSA 

vFkkZr~ ,d nwljs ds chp lEca/k gksrk gSA vkSj laca/k gksrk gS bl ckr ij fuHkZj fd 

oks vkil esa ,d nwljs ds fy, fdrus mi;ksxh gSaA ftl izdkj dh vkSj ftruh 

mi;ksfxrk gksxh] mlh izdkj dk vkSj mruk gh laca/k muds chp gksxkA bl laca/k 

dks gh vkd’kZ.k dgrs gSaA tc gesa gekjs chp ,d nwljs dh mi;ksfxrk dk Kku 

gksrk gS vkSj ;s irk pyrk gS fd esjs lq[k nwljs ds ;ksxnku fcuk vlaHko gSa rks 

mls nwljksa esa vkd’kZ.k gks tkrk gSA blh vkd’kZ.k dks izse dgrs gSaA ftl Hkh ry 

ij mldks ;s Kku gksxk] mlh Lrj dk izse mlds vanj mRiUu gks tk;sxkA 

O;fDrxr ry ij rks ge vdsys gksrs gSa rks ogka rks dksbZ nwljk gksrk ugha laca/k 

cukus ds fy,A ysfdu ikfjokfjd ry ij ,d mnkgj.k ysrs gSaA tc ifr dks ifRu 

ls lq[k feyus yxrs gSa rks mls mlls izse gksus yxrk gSA mls irk pyrk gS fd 

fcuk ifRu ds eSa oks lq[k izkIr dj gh ugha ldrk tksfd ifRu ls gh feyrk gSA 

blh izdkj lkekftd ry ij le> ldrs gSaA gkykafd lkekftd ry ij izse dks 

vuqHko djuk FkksM+k dfBu gksrk gS D;ksafd ;s le>us esa dfBukbZ gksrh gS fd esjs 

cgqr lkjs lq[kksa esa lekt dk cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA ysfdu ftldks Hkh le> 

vk tkrk gS rks mls vuqHko Hkh gksus yxrk gSA blh fy, dgrs gSa fd okLrfod 

Kku ls izse mRiUu gksus yxrk gSA vkSj tc izse mRiUu gksxk gekjs vanj rks 

vuqHko Hkh rHkh gksxk] mlls igys rks gksxk ughaA tSls ckfd vuqHko Hkh rHkh gksrs gSa 

tcfd muls lacaf/kr ?kVuk gekjs vanj ?kfVr gksrh gSA vFkkZr nwljksa ds fcuk 

;ksxnku ds ge FkksM+s ls lq[kksa dks gh ik ldrs gSa oks Hkh cgqr dfBukbZ lsA rks bl 

ikjLifjd fuHkZjrk ds Kku ls gekjs vanj nwljksa ds fy, izse dk tUe gks tkrk gSA 

mls irk pyrk gS fd nwljs ds fcuk eSa lEiw.kZ :i ls lq[kh ugha gks ldrkA rc 

mls nwljksa dk egRo le> vk tkrk gS ftlds dkj.k mls vkSjksa ls izse gks tkrk 

gSA tSls o`{k ds ewy vkSj 'kk[kkvksa ds chp tks lEca/k gS oks gh izse gSA ikfjokfjd 

lq[kksa dh izkfIr ds fy, ;s izse gh vk/kkj gSA ifjokj dk vFkZ gS& nks ;k nks ls 

vf/kd euq’; ,d lkFk yEcs le; jguk pkgrs gSaA ikfjokfjd lq[k dk mn; yEcs 

le; lkFk jgus ls gh gksrk gSA blh ds fy, ifjokj uke dh laLFkk dk fuekZ.k 

fd;k tkrk gSA lk/kkj.k :i esa le>uk gks izse dks rks oks ;s gS fd tc gesa fdlh 

dk lkfu/; ikdj lq[k izkIr gksrk gks vkSj mlds lkFk yxkrkj cus jgus dh bPNk 
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gksrh gks rkfd ml lq[k dks fujarj tcrd dh mls bPNk gks] og ikrk jg lds] 

rks bl vkd"kZ.k dks gh izse dgrs gSaA ;s izse dh lkekU; ifjHkk"kk gS ;k bls vki 

dsoy vklfDr dg ldrs gSaA vkSj vkxs tkdj ;s lkekU; izse ;k vklfDr gh vkSj 

xgjh gksus yxrh gSA rc dsoy viuk lq[k gh ?;s; ugha jg tkrk cfYd ifjokj 

ds nwljs lnL;ksa dk lq[k Hkh ?;s; cuus yxrk gSA nwljs dk lq[k gh viuk lq[k 

yxus yxrk gSA ;s izse dh ijkdk’Bk gSA lEca/kksa esa blls vf/kd dqN ugha gksrkA 

;s gh izse ;k ikfjokfjd izse dgykrk gSA blds ckn vkSj vf/kd le> gksus ij izse 

dk Lrj lkekftd gksus yxrk gS vkSj fQj lkef"Vd gksus yxrk gSA O;fDrxr izse] 

ikfjokfjd izse] lkekftd izse vkSj lkef"Vd izseA ;s pkj gh ry gSa izse dsA igyk 

Lo;a ls gh izse gksrk gSA nwljk ifjokj ls izse gksrk gSA rhljk lekt ls izse gksrk 

gSA vkSj pkSFkk lef"V ls izse gksrk gSA ftl Lrj dk Kku gksxk] mlh Lrj dk izse 

gksxk vkSj ftl Lrj dk izse gksxk] mlh Lrj dk deZ gksxkA ftl Lrj dk deZ 

gksxk] mlh Lrj dk ifj.kke gksxkA blls gh fdlh dk O;fDrRo ifjHkkf"kr gksxkA 

U;k; 

euq’; dk vFkZ gS fd ftldk eu lfdz; voLFkk dks izkIr gS vFkkZr tks fparu 

euu djus esa leFkZ gks tkrk gSA tks vFkkZas dks lgh ls le> ikrk gSA eu ds }kjk 

vFkksaZ dks le>dj ge bl U;k; rRo dks Hkh le> ldrs gSaA U;k; dk vFkZ gS& 

lHkh dks oks lc fey tk;s ftlls fd oks lq[kh gksrk gksA lEiw.kZ:i ls lq[kh gksuk 

gh thou dk mn~ns”; gSA vkSj ftl Hkh O;oLFkk ls lHkh dks muds vHkh’V lq[k 

fey tk;s] mlds mn~ns”; iw.kZ gks tk;sa] rks mls gh U;k;”khy O;oLFkk dgsaxsA mls 

gh dgsaxs fd lekt esa U;k; LFkkfir gSA ;gka tks Hkh izkd`frd lalk/ku gSa mu lHkh 

ij rks lcdk leku vf/kdkj gSA vc lcdks ;s leku vf/kdkj dSls izkIr gks ldsa 

mlds fy, vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa dk fu/kkZj.k djuk gksrk gS ftldk vk/kkj U;k; 

gh ekuk tkuk pkfg,A tc fdlh dks ;s ckr le> vk tkrh gS fd vius ne ij 

oks lalkj ds lkjs lq[k izkIr ugha dj ldrk ;k ifjokj ds ne ij Hkh lkjs lq[k 

izkIr ugha dj ldrk rks mls lHkh yksxksa ds ;ksxnku dh vko';drk vuqHko gksus 

yxrh gS vkSj oks pkgus yxrk gS fd lHkh lkFk jgsa] rks le>ksa fd oks vc 

lkekftd gks x;k gS] vFkkZr oks vc lekt ds vFkZ dks le> x;k gSA ;s lkjk 

Kku mls f'k{kk ds ek/;e ls ns nsuk pkfg, rkfd oks ,d lH;rk dks le>us okyk 

vkneh cu lds] lH;rk esa vkus ls igys vFkkZr~ 25 o’kZ ds varxZr ghA 
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;fn dksbZ uhfr fu;eksa dks tkurk gh ugha gksxk rks Hkyk mlls mUgsa ikyu djus 

dh vk'kk dSls dh tk ldrh gS\ ;s tks ge ljdkj dh ckr dj jgs gSaA oSls 

ljdkj dh vko';drk fo”ks’k :i ls lekt ds Lrj ls gh 'k q: gksrh gSA blhfy, 

ljdkj dk dk;Z blh U;k; dks LFkkfir djuk vkSj mls lapkfyr djuk gksuk 

pkfg,A rHkh lHkh dekZsa vkSj vf/kdkjksa dk U;k;iwoZd lgh forj.k gks ikrk gSA ;fn 

ge bl izdkj dh U;k; O;oLFkk dks ugha ykrs gSa rks gesa nq[kh gksus ds fy, rS;kj 

jguk pkfg,A vkSj U;k; dh dsoy ckr djus ls ;k fdlh lafo/kku esa fy[k nsus Hkj 

ls oks /kjkry ij ugha mrj tkrkA mlds fy, ,sls fo/kku cukus gksrs gSa ftuls 

U;k; /kjkry ij mrj ik;s vkSj lHkh dk thou lq[kh gks ik;sA tks euq"; ftrus 

Kku dh :fp j[krk gS mls mruk Kku fey tk;s] ftrus deZ djus dh :fp 

j[krk gS mruk deZ fey tk;s] ftrus Hkksx djus esa :fp j[krk gS mruk Hkksx fey 

tk;s] vkSj ftrus foJke dh :fp gks mruk foJke fey tk;s vkfnA cl ;gh 

U;k; gSA vkSj ;fn ;s lcdks gks ikrk gS rks ;gh lerk gSA ;fn izkFkfed Lrj ij 

gh U;k; dj fn;k tk;s vFkkZr ljdkj dk lcdqN U;k; ij gh vk/kkfjr gks rks 

U;k;ky;ksa vkfn dh vko';drk U;wu gks tkrh gSA ftl O;oLFkk esa U;k;ky;ksa dh 

ftruh vf/kd vko';drk gksrh gS] rks le> ysuk pkfg, fd oks O;oLFkk mruh gh 

vf/kd vU;k;iw.kZ gksxhA ;s dlkSVh gS fdlh Hkh O;oLFkk dks tkapus ds fy,A vxj 

lcdks lHkh dqN izkIr gks] rks dksbZ D;ksa fdlh ls Nhuk >iVh vkfn djsxk\ D;ksafd 

lkjs vijk/k dqy feykdj lq[kksa dh izkfIr ds fy, gh gksrs gSaA rks fdlh U;k;ky; 

dh vko';drk gh dgka iM+sxh\ lHkh vkjke ls lq[k Hkjk thou “kkafr ls th jgs 

gksaxsA cl U;k; dk ;gh vFkZ gSA ;s gh U;k; gSA 

iq.; 

tc ge lHkh viuk thou thrs gSaA rks gekjs }kjk vutkus cgqr lkjs ,sls deZ gksus 

dh laHkkouk jgrh gS ftuls fd bl l`f"V ds fofHkUu pdzksa dk larqyu foxM+us 

yxrk gSA rks ,d rks ;s de ls de fcxM+s ,sls mik; igys gh gksaA nwljk fQj Hkh 

;fn fcxM+ tkrk gS rks mlds mik; rqjar izkIr Kku ds vk/kkj ls fd;s tkus 

pkfg,A ,sls mik;ksa dks gh iq.; deZ dgk tkrk gSA tksfd vf/kdre rks ljdkjh 

Lrj ls fd;s tkrs gSaA dHkh dHkkj lHkh ds Lrj ls djus dh vko';drk Hkh gks 

ldrh gSA gka izkIr Kku ds vk/kkj ls ,slk iz;kl lHkh dh vksj ls gksuk pkfg, fd 

izd`fr dk larqyu fcxM+s gh ukA rks lef"V dk vk/kkj iq.; gh gksuk pkfg,A cl 

;gh iq.; gSA bldk ysuk nsuk vf/kdre ljdkj dks gh gksrk gSA D;ksafd ogha ij 
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gh vf/kdre Kku vkSj deZ dh laHkkouk jgrh gSA O;fDrxr ;k ikfjokfjd Lrj ij 

Kku dh ;k mlds Lrj ds deZ dh laHkkouk U;wu gh gksrh gS ljdkj dh vis{kkA 

 

vPNkbZ vkSj cqjkbZ D;k gk srh gS\ 

 

igys le>us dk iz;kl djrs gSa vkSj fQj vPNkbZ vkSj cqjkbZ dh ifjHkk’kk djsaxsA ;s 

rks ge lHkh vius vuqHko ls tkurs gh gSa fd tc tc dqN Hkh gesa lq[kn izrhr 

gksrk gS rks mls ge viuh vksj ls vPNk tkurs gSaA dksbZ Hkh Kku] deZ] Hkksx] 

O;ogkj] fLFkfr ijfLFkfr vkfn ;fn gesa lq[kn vuqHko nsrh gS rks gesa yxrk gS fd 

;s lc vPNk gS gekjs fy,A vkSj ;fn dksbZ Hkh Kku] deZ] Hkksx] O;ogkj] fLFkfr 

ijfLFkfr vkfn ;fn gesa nq[kn vuqHko nsrh gS rks gesa yxrk gS fd ;s lc gekjs 

fy, cqjk gSA ekus vPNs dk lq[k ls laca/k gS vkSj cqjs dk nq[k ls laca/k gSA 

rks bl vk/kkj ij vc ge ifjHkk’kk dj ldrs gSa fd tks Hkh Kku] deZ] Hkksx] 

O;ogkj] fLFkfr ijfLFkfr vkfn lcdks lq[k nsrh gSa vkSj fdlh ds nq[k dk dkj.k 

ugha curh gSa rks bls vPNkbZ dgsaxsA vkSj blds foijhr tks Hkh Kku] deZ] Hkksx] 

O;ogkj] fLFkfr ijfLFkfr vkfn lcdks nq[k nsrh gSa vkSj fdlh ds lq[k dk dkj.k 

ugha curh gSa rks bls cqjkbZ dgsaxsA vkSj ;fn tks Hkh Kku] deZ] Hkksx] O;ogkj] fLFkfr 

ijfLFkfr vkfn fdlh dks lq[k nsrh gSa vkSj fdlh dks nq[k dk dkj.k curh gSa rks 

bls fefJr dgsaxsA vFkkZr~ dqN lhek rd vPNkbZ gS vkSj dqN lhek rd cqjkbZ gSA 

;k dqN euq’;ksa ds fy, vPNkbZ gS vkSj dqN euq’;ks a ds fy, cqjkbZ gSA ekus mls 

iw.kZr;% vPNkbZ gS ;k cqjkbZ gS] ,slk ugha dg ldsaxsA  

 

vPNkbZ vkSj cqjkbZ dk ewy dkj.k 

 

vcrd ge yksx lqurs vk;s gSa fd vPNkbZ vkSj cqjkbZ dk ewy dkj.k tho ds 

;kfufd euq’; ds vanj gSA vkvks bl ij fparu djds le>rs gSa fd D;k ;s lR; 

gSA vkSj bl iz”u dks lqy>kuk cgqr t:jh gS D;ksafd bl iz”u ds mRrj ls gh ;s 

Li’V gksxk fd ge lq/kkj la”kks/ku dgka ij djsaA ;fn mRrj ;s vkrk gS fd vPNkbZ 

vkSj cqjkbZ gekjs vanj ls vkrh gS rc rks gesa vius vanj lq/kkj djuk gksxkA vFkkZr~ 

vius vanj ls cqjkbZ dks feVkuk gksxk vkSj vPNkbZ dks c<+kuk gksxkA ijarq ;fn 
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mRrj ;s vk;k fd vPNkbZ vkSj cqjkbZ dk dkj.k euq’; ds vanj ugha cfYd ckgj gS 

rc rks gesa ckgj esa lq/kkj la”kks/ku djus gksaxs ukfd euq’; ds vanj esaA bl iz”u 

dk mRrj blfy, cgqr egRoiw.kZ gSA blds lgh mRrj ij gh euq’; dk iw.kZ:i ls 

lq[kh gksus dk vk/kkj cusxkA ekus euq’; dk iwjk Hkfo’; bl iz”u ds lgh mRrj ij 

fVdk gS] ;fn bldk mRrj ge lgh ls ik lds rks rc rks euq’; iw.kZ lq[kh gks 

ldsxk vU;Fkk rks orZeku fLFkfr gh tkjh jgsxhA vkSj pwfda vHkh rd euq’; iw.kZ:i 

ls lq[kh ugha gqvk gS rks ge bl fu.kZ; ij igqap ldrs gSa fd vHkh rd bl iz”u 

dk lgh mRrj ge ik ugha lds gSaA vkSj ;s ckr ge lc tkurs gh gSa fd lHkh 

euq’; iw.kZ:i ls lq[kh gksuk pkgrs gSa vkSj dqN ughaA blesa ;fn fdlh dks dksbZ 

lansg gS rks d`i;k crk;saA 

vkSj vktrd lkjs /keZxzaFk] n”kZu”kkL= ;s gh crk jgs gSa fd ;s vPNkbZ vkSj cqjkbZ 

euq’; ds vanj ls vkrh gSA vFkkZr~ vPNkbZ vkSj cqjkbZ dk ewy dkj.k euq’; ds vanj 

gSA vkSj blhfy, euq’; dks lq/kkjus dh ps’Vk gh vHkh rd gksrh vk;h gSA ml ij 

gh lkjh uSfrdrk dks Fkksius dk iz;kl gksrk vk;k gSA lkjh O;oLFkk,a Hkh blh 

vk/kkj ij cukbZ tkrh jgha gSaA euq’; dks gh buds fy, mRrjnk;h Bgjk;k tkrk 

jgk gS vkSj blhfy, vPNkbZ ds fy, iqjLdkj vkSj cqjkbZ ds fy, naM dk izko/kku 

j[kk tkrk jgk gS lafo/kkuksa esaA vkSj ;s d qN euq’; ckfd lc yksxksa ds ckjs esa 

fu.kZ; ysrs pys vk;s gSa fd ;s dqN euq’; rks vPNs gSa vkSj ckfd vf/kdka”k euq’; 

cqjs gSaA fparu djus okyh ckr ;s gS fd lHkh euq’; bl izd`fr ls iSnk gq, gSa rks 

fQj Hkyk dqN euq’; vPNs vkSj vf/kdka”k euq’; cqjs dSls gks ldrs gSa\ ;k rks lHkh 

vPNs gksaxs ;k rks lHkh cqjs gksaxsA lHkh vPNs gksaxs rks fQj mUgsa lq/kkjus dh D;k 

t:jr gS\ vkSj ;fn lHkh cqjs gksaxs rks fQj dqN euq’; dSls ckfd ds ckjs esa fu.kZ; 

ys ldrs gSa fd dsoy mudks lq/kkjuk gS] dqN cqjs euq’; dSls ckfd cqjs euq’;ksa dks 

lq/kkj ldrs gSa\ ;k dkSulk cqjk euq’; ;s r; djsxk fd dkSu vPNk gS vkSj dkSu 

cqjk\ vkSj fdl vk/kkj ls r; djsxk\ cqjs gksus dh fLrfFk esa rks ckr gh lekIr gks 

tkrh gS dqN Hkh la”kks/ku vkfn djus dhA D;ksafd cqjk euq’; Hkyk dSls dksbZ lgh 

la”kks/ku dj ldrk gS\ ;s lEHko dSls gksxk\ 

rks euq’; dks rks ge s a ewy esa ysuk gksxk ;gkaA rks euq’; tSlk gS] gesa mlds vuqlkj 

gh viuh lkjh O;oLFkk dk fuekZ.k djuk gksxkA ukfd O;oLFkk ds vuqlkj euq’; 

dks gksus ds fy, ck/; djukA mnkgj.k ds fy, ge dkj cukrs gSaA rks D;k dkj 

dks euq’; dh t:jr vkSj vkjke ds vuqlkj cukrs gSa ;kfd lh/ks fcuk lksps le>s 

dkj cuk nsrs gSa vkSj fQj euq’; dks cksyrs gSa fd HkkbZ vc vki dkj ds fglkc ls 



123 

 

vius pfj= esa cnyko ykvksa\ lh/kh lh ckr gS] fd dkj dks gh euq’; ds vuqlkj 

cuk;k tkrk gS ukfd euq’; dks dkj ds vuqlkj cuus dks ck/; fd;k tkrk gSA 

D;ksafd euq’; vkSj dkj esa euq’; ewy gS vkSj dkj mlds fy, gSA ;fn euq’; dks 

dkj iz;ksx djrs le; dksbZ leL;k gksrh gS rks dkj esa la”kks/ku fd;s tkrs gSa ufd 

euq’; esaA blhizdkj O;oLFkk Hkh euq’; ds vu qlkj cukuh pkfg, ufd O;oLFkk ds 

vuqlkj euq’; dks ck/; djuk pkfg, thou thus dksA ;fn bfrgkl esa ns[ksa rks 

nqHkkZX; ls vktrd ;s gh gksrk vk;k gS] euq’; dks lgh ls tkus fcuk gh O;oLFkkvksa 

dk fuekZ.k fd;k x;k gS ckj ckjA blhfy, izR;sd dh xbZ O;oLFkk esa yxkrkj 

la”kks/ku gksrs jgrs gSaA vkSj ;s rcrd gksrs jgsaxs tcrd fd O;oLFkk iw.kZ:i ls 

euq’; ds vuqlkj ugha gks tkrhA ftlfnu O;oLFkk euq’; ds vuq:i fufeZr gksxh 

fQj mlesa dHkh Hkh dksbZ la”kks/ku djus dh t:jr ugha jgsxhA oks vafre lafo/kku 

;k /keZ gksxk euq’; d s thou esaA 

rks mij ds fparu ls ge le> x;s gksaxs fd euq’; ewy gS vkSj ewyr% oks dqN cqjk 

ugha djrk tcrd fd mls lgt gh vius vuqlkj thou thus dks feyrk jgrk 

gSA tc Hkh mls vius LoHkkfod thou ls vyx dqN vkSj izdkj dk thou thus 

dks ck/; gksuk iM+rk gS rks gh oks cqjh vfHkO;fDr nsus yxrk gSA D;ksafd blesa oks 

yxkrkj nq[kksa dks izkIr djrk gS tksfd oks ugha pkgrkA vkSj tc lHkh euq’; cqjh 

vfHkO;fDr nsus yxrs gSa rc ,d ds ckn ,d cqjh xzafFk;ksa okyk thou “kq: gksrk gSA 

vkSj bl cqjh xzafFk;ksa okys thou dks thrs gq, tks Hkh FkksM+s ls yksx “kfDr”kkyh gksrs 

gSa oks vius thou dks vf/kd lq[kh cukus dh bZPNk ls ckfd dks vius vuqlkj thus 

dks ck/; djrs gSa vkSj ck/;dkjh fo/kku ;k /keZ ;k fufr;ka cukus yxrs gSa ftlls 

“kfDr”kkyh yksx gh vf/kdre lq[kksa dks izkIr dj ikrs gSa oks Hkh tSls rSls Hk;Hkhr 

okrkoj.k esaA oks dqN lhek rd lq[kh rks gksrs gSa ysfdu fofHkUu izdkj ds Hk;ksa ds 

lkFkA vkSj muds }kjk vf/kdre dk “kks’k.k gksrk jgrk gSA tSlk fd vktrd gksrk 

vk;k gSA ge gekjs bfrgkl esa ;s lc ifj.kke tku ldrs gSaA bUgh ck/;dkjh 

fo/kkuksa dks gh vktrd ge yksx fofHkUu /keksZa ds uke ls ;k fofHkUu ns”kksa ds 

lafo/kku ds uke ls tkurs gSaA budk uke rks /keZ ;k lafo/kku gksrk gS ysfdu ;fn 

budk ge vius thou esa ifj.kke ns[ksa rks ;s v/keZ ;k vlafo/kku gh fl) gksrs gSaA 

/keZ Hkh fo/kkuksa dk ,d laxzg gh gksrk gSA rks pkgs vki /keZ dgks ;k fo/kku dgks] 

uhfr;ka dgks ;k lafo/kku dgks] ,d gh ckr gSA ;s lc O;ogkfjd:i ls i;kZ;okph 

gh fl) gksaxsA lkjs /keZ Hkh] D;k djks vkSj D;k uk djks] ;s gh funsZ”k djrs jgrs 
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gSaA vkSj lafo/kku Hkh] D;k djks vkSj D;k uk djks ls gh Hkjk gksrk gSA rks /keZ vkSj 

lafo/kku ;gka i;kZ;okph gh gSaA blls vyx dqN ughaA 

rks vc ge ;s fu.kZ; ys ldrs gSa fd lHkh vPNkbZ;ksa ;k cqjkbZ;ksa dk ewy dkj.k 

euq’; esa ugha cfYd mlds }kjk cuk;s x;s /keZ ;k lafo/kku esa gSA blhfy, la”kks/ku 

Hkh budk gh gksuk pkfg,A   
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lkjk a”k 

 

bl lalkj esa ftldks fd ge yksx eSa dgrs gSa ;k vaxzsth esa vkbZ dgrs gSa ;k 

laLd`r esa vge~ dgrs gSa] ;s gh bl iwjs lalkj dk ;k “kjhj dk dsanz gSA lcdqN 

blh eSa ds fy, gSA ;s gh v/;{k gS lcdqN dkA vkSj blds thou dk mn~ns”; gS 

dsoy vkSj dsoy lnk lq[kh jgukA ;s lnk dksbZ uk dksbZ bZPNk djrk jgrk gSA 

vkSj lq[kh gksus ds fy, bldh lHkh bZPNkvksa dh fujarj iwfrZ gksuk t:jh gSA bZPNk 

dh iwfrZ gksuk gh lq[kh gksuk gS vkSj bZPNk dh iwfrZ uk gksuk gh nq[kh gksuk gSA bZPNk 

ds ckn ;s mldh iwfrZ ds fy, viuh {kerkuqlkj vkSj :fp vuqlkj iz;kl esa yxk 

jgrk gSA bZPNk dh iwfrZ esa lq[k vkSj vukiwfrZ esa nq[k dk vuqHko djrk jgrk gSA ;s 

lq[k esa cus jgus vkSj nq[k ls nwj jguk pkgrk gS lnkA vc pwafd thfor “kjhjksa ds 

:i esa ;s eSa vusd gSa] cgqr lkjs gSa rks lkjs eSa lnk gh lq[kh jguk pkgrs gSaA vkSj 

ewy:i ls izR;sd eSa lcls igys vius vki dks lq[kh djuk pkgrk gSA blds 

dkj.k cgqr lkjs eSa ds chp lHkh ds fy, ,d ,slh O;oLFkk dh t:jr gS tksfd nks 

ckrksa dk /;ku j[k ldsA igyh] lcdks lq[kh j[k lds vkSj nwljh] lHkh ds deksZa 

dks ,sls O;ofLFkr dj lds ftlds fd ,d eSa dk fd;k gqvk nwljs eSa ds fy, nq[k 

iSnk uk dj ldsA ;fn ,slh O;oLFkk gks lds rc rks ;s lHkh ,dlkFk lq[kh jg 

ldrs gSaA vU;Fkk lgh O;oLFkk ds vHkko esa ;s cgqr lkjs eSa vius fy, vyx vyx 

lq[kh gksus dk iz;kl djrs gSa ftlds dkj.k vDlj gh ,d eSa dk iz;kl nwljs eSa ds 

fy, nq[k dk dkj.k cu tkrk gSA ftlls bu cgqr lkjs eSa ds vanj ,d nwljs ds 

izfr Hk;] vfo”okl] “k=qrk vkfn udkjkRedrk iSnk gksrh jgrh gS tksfd cgqr izdkj 

ds nq[kksa dks fujarj iSnk djrh jgrh gSA vkSj tks Hkh buds lq[k esa lg;ksxh curk 

gS] mlds lkFk fudVrk] izse] fo”okl] eS=h vkfn ldkjkRedrk iSnk gksrh jgrh gS 

tksfd cgqr izdkj ds lq[kksa dks fujarj iSnk djrh jgrh gSA bl lcls le> esa 

vkrk gS fd ;fn lHkh lq[kh jgsa rks buesa eS=h Hkko jgrk gS ftlls ;s ,d nwljs ds 

lg;ksxh cus jgrs gSaA vkSj ;fn nq[kh jgrs gSa rks buesa “k=q Hkko jgrk gS vkSj ;s 

,d nwljs ds fojks/kh cus jgrs gSaA rks Li’V gS fd gekjs lq[kksa vkSj nq[kksa dk ewy 

dkj.k gekjs vanj ugha cfYd ckgj dh O;oLFkk esa gSA tSlh O;oLFkk gksxh oSlh gh 

gekjs ckgj vkSj vanj gekjh voLFkk iSnk gks tk;sxhA vr% ifj.kke esa gksus okys 

lq[kksa vkSj nq[kksa ds vk/kkj ls fdlh Hkh O;oLFkk dh tkap gks ldrh gS fd oks 

O;oLFkk gekjs fy, fdruh lgh vkSj fdruh xyr gSA 
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;fn bl lalkj esa ,slh O;oLFkk gks lds ftlls fd bl eSa dk mnns”; iwjk gksrk 

jg lds rks lalkj esa dksbZ nq[k iSnk gh ugha gksxkA vkSj fQj mldk fuokj.k djus 

ds fy, gesa vyx ls viuk le;] lalk/ku vkfn dks [kpZ djus dh t:jr ugha 

jgsxh] tksfd vius vki esa Hkh ,d izdkj dk nq[k gh gSA vkSj fQj Hkh mldk iw.kZr% 

fuokj.k gks ugha ikrk vkSj lnSo gh vius orZeu vkSj Hkfo’; ds izfr Hk; yxk gh 

jgrk gSA blhfy, lEiw.kZ lek/kku gh ,dek= mik; gS lHkh dks lnk ds fy, lq[kh 

jgus dk] tksfd lHkh ds thou dk y{; g      
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